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༡ཀ¶1039-1768-0007 








༡"1039-1768-0009 





།ཞེས་པ་དང་། ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། སེམས་ཙམ་ལ་ནི་གནས་ནས་ནི། །ཕྱིརོལ་དོན་ལ་མི་ཏོག་གོ། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་གནས་ནས་ནི། ། 
བུ །་ེད་གནས་པནལ་འྱོར་པས། ༤ ས་འ ྱསོབ་ཞ་པལ་འ། 





71030-1768-0011 


ཀེས་པར་བྱ་སྟེ། རྨད་བྱུང་རྒྱལ་པོ་ལས། ཡེ་ 





།མི་ 


ཆོས། །ཐོག་མཐམ་དབལ་མེད་པབ། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ལ། 

ར ག་ལས་གུབ། མད ལ་མེད །ྱུ་བྟ་ུ་ཞིནོ །ཞེས་པ་དང་། གསང་སྙིང་ལས། རྣམ་རྟོག་བདག་ཏུ་འཛིན་པ 
དོ བབས་པ བལ་བ ། །ཡེ་ནས་ལྷུན་རྔོགས་སངས་རྒྱས་ཆོས། །བསྟན་ཕྱིར་སྤྲོ་བ་སྣ་ཚོགས་མཛད། །ཅེས་སོ། །དཀང་དོན་མེད་པ་ 
ཀར་མཆོག་སྒིན་ལས། འདེ་དག་ནི་བདག་མེད་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི། །འོན་ཀྱང་བྱིས་པ་སོ་མོའི་སྐྱེ་བོ་བདག 


མ་པར་འཁོར། །འོནྭ་ཀང་བཅིངས 
'ཡིས། །དན་གིས་མཁའ་ལ་མདུད་པ་ 


མོཔ་གིན་པས་དཁོག དང ཆད །ཁོང་དུ་མཆུད་པས་མགལ་མེའིའཁོར་ 





° བལྟ་བར་བགྱི། འཇམ་དཔལ་ཁྱིམ་ཟླས་པ། ཉྟའི་བུ། ལ་འདྲི་རྣ ° ཉེན་ཏེ་སེ ང་ང 
( ཡིན་ནོ། །ལྟའི་བུས་སྒྲས་པ། བག་ཆགས་ཇི་སྟར་བརྟས་ཀྱང་རི་དང་རྒྱམཚོདང་ཉིམ་དང་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པ་སྲ་ཞིང་འཐས་པ་ལྟར་གྱར་པ་སྣང་དུ་ག་ལ་རུང་། 


11039-1768-0013 


]།འརམ་དཔལ་ིས་སས་པ།ཉོའིབུ།སངད་ེུ། གོང་རན་པོ བློལ 
གྲང་ཁྱེརགྱ་ལ་རམས་ཀིས་སྟགཏུམཐོང་ནས་བྲམ་པས་གྲངཁྱར་སྟངས་པ་བྱང་ངོ། ད་་དསཔཔ་ད་པ་་ ྣལ་ 
གས་བྒྲགས་པས་དཔཐུད་པ་ ཤ་དབོག་མམ་དང་ བག་ཆགས་བཏས་པས ཏེང 











། །མརམེ་གཅིགཉིད་ = 
| །ེ་ྦཞི་ེཁྱ་ང་ར་ལང་ ཞེས་སོ། དགང་ཆ་གགིད་ླུང་གས་དཔའ 
། ས་ར་ཧ་གཅིག་ཉིད་བཟང་ངན་གཉིས་སུ་མཐོང་བ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 








7'[039-1768-0018 








ཟིན་མོད། འོོ་ཀྱང་རིལ་སོགས་པ་འདི་དག་ཡུལ་དུ་བྱས་ནག། ད་པ་རེ་བདེན། 
བཾ ཧཾ ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་མེད་པ་ | ། ཁ་དོག་ལ་སོགས་པར་སྣང་བའི་མྱིར་རོ། །རང་གི་སེམས་ཡིན་ན་ 
རང་དངརེསསུའཐྲོལོག་ངེས་པས། རང་ཡོད་ན་ཡོད། མེད་ན་མེད་པརའབྱུར་དགོས་པ་དང། སེམས་ལ།ཁདོག་དང་དཔབས་མེད་པ་སྟར། དེ་དག་ལའང་ 


5 ཟླ ཆོས་ཀི་གགས་པས། ཡོག་པའི་ལམལ་མཐའ་ཆེད་བིར། །དདག་འདིདནི་མོབ་ཡིན། ས་བཤདཔབཀིདོ། །་བ་ལེམསསུདོད་པའང་ཛརབཀག་ 











། །དེ་ནི་འདི་ལྟར་སེམས་ཡོངས་མུ་ 
གོངཆགས་པརྱབརབའག། ཞེ་སྡང་བར་གྱར་པའམ། ག་པ་ན ས་གང ཅགང་དདསཔའས། མའོངས་པའམ། ཏྟར་བྱུང་ 


༡7¶1039-1768-0024 





71039-1768-0025 











ཟ་ ཆུ་བོ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡང་རྒྱ་མཚོར་གཅིག་པ་ལྟར། །བརྫུན་པ་དུ་མ་དག་ཀྱང་བདེར་པ་གཅིག་གིས་འཇོམས། །ཉི་གཅིག་པུ་སྣང་བར་གྱུར་པ་ 

།ཡུན་པ་དུ་མ་དག་ཀྱང་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཇི་ལྟར་ཆུ་འཛིན་གྱིས་ནི་རྒྱ་མཚོལས། །རུ་བླངས་ནས་ནི་ས་གཞི་གང་བྱས་ཀྱང་། །དེ་ནི་མ་ཉམས་ནམ་ 
ལ་དག །འཕེལ་བ་མེད་ཅིང་འགྲིབ་པ་དགྲ་ཀང་ལེད། །རྒྱལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཡོངས་གང་བ། །ཉྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གཅིག་གི་རང་བཞིན་ 
ཉིད། །དེ་ལས་འགྲོ་བ་སྐྱིང་འགག་པ་སྟེ། །དེ་ལ་དངོས་དང་དངོས་མེད་པ་ཡང་མེད། །ཅེས་སོ། །རུ་ཕྲན་རྣམས་རྒྱ་མཚོར་གཅིག་པ་ལྟར། སྐྱེ་སོགས་སུ་ 
སྣང་བ་རྣམས་སྐྱ་མེད་དུ་གཅིག་པ་དང་། ཉི་མའམ་མར་མེ་གཅིག་གིས་མུན་པ་དུ་མ་འཇོམས་པ་ལྟར། སྐྱེ་མེད་གཅིག་ཤེས་པས་འཁྲུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་དུ 













711039-1768-0031 


ཨུ་བངབའི་ིར། 





ཚག་གསལ་ལས | མཁག་པའྱ་བནའག འཇགཏེནས་ཞ་པསཔ་ན་་ངབཞིནམདཔཏིདལ་རདབཞིནདངབཅས་པཏིད་དུ 
པ་བ །མར་བ་རབ་ཅན་མསཀསྨ་ཤད་ཕོགསཔའི་རཞ་ད་ཉདལའབའིབཅཤིུགས་པ་ཞིཉད་ུ་མ་ པརཞེན་པ་དེ་ 
བཞིན་དྭ་བིས་པ་ནམས་མ་རིག་པའི་རབ་རིབ་ཀྱིས་བླ་བྲོས་ཀྱི་མིག་ཉམས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་པོའི་རྣམ་པ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་རང་བཞིན་དང་བཅས་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་ 


7¶7039-1768-0032 





717039-1768-0033 



























པའིསེམས་ཉིད་ནི། །ཆོས་ནམས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ལིན། །མ་མའོ་ངོ་མཚར་རྨདཀྱི་ཆོས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། །རང་བཞིན་མེད་པའི་རང་ 
བཞིན་ལས། །བདེ་བཅེན་པོར་ཉྟུན་གྱིས་གྲུབ། །མ་མའོ་ངོ་མཚར་རླད་ཀྱི་ཆོས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། །སྟོང་པ་མ་ཡིན་མི་སྟོང་མིན། ། 
དབུ་མའང་དམིགས་སུ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཟཿསིཿ་བ་གཅད་བཞི། འདི་ལྟར། སྣང་བའི་དངོས་ཀྱིས་ཕན་གཞོད་གཉིས་སུ་མེད། ག་པས 
སྲིད་པརའཆིང་བས་ན། །སྣ་ཚོགས་སྣང་ལ་བརྟག་དཔྱད་ཡི་དགོས་ཀྱི། ི་ལགཅ་་། །འདི་ལྟར་སྣང་བས་འཆིང་བ་མ་ཡིན་ཏེ་ 
། འབྲེལ་པ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ནཞེན་པས་འཆིང་བ་ཡིན་པས་ཞེན་པ་སླང་བ་ནི། དོ་ཧ་ལས། 














དགོན་པ་དེ་ན་གནས་གྱར་ཀྱང་། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་མཐོང་གྱར་ན། །བཏང་སྙོམས་འདུག་ཅིང་ནང་གིུལ་མི་ཤེས། །དེ་ཡི་ཉེས་ལས་བྱང་བ་ 
གང་ཡིན་པ། །མི་ཤེས་པ་ནི་སླར་ཡང་གྲོང་དུ་གནས། །གཟུགས་ལ་སོགས་པས་དེར་ཡང་གནོད་པར་འགྱར། །དེར་ཡང་ལྷ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་སྐྱད་བྱར་ཏེ། །ལྟ་ 
དང་མི་ལས།བ་ཅིག་ཤི་འཕོས་ནས། །དེ་དག་ངན་སོང་སར་ནི་ལྟང་བརའགྱར། །བླུན་པོ་དེ་དག་ཤི་འཕོས་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར། །དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱ་ལྡན་དེ་ 





ˆ 4 འག །རྱྡ་སེགཔའདཞལ་བད་གཤིགས་གསུངས། འོད་སྲང་། ཕྱ འེ་དུསདདགེ་ང་རལྱོ་ཕོདཔཔྱྡལ་སྟཔ་མའད་བདགཞི། 
-ཤཱཾ དཔརནེང་གེལརྡོཕངས་ན། རྡོགངནབ་བྱངཤེས་པས་རྡོལ་མི་སྟགཔར་རྡོཕངབར་བྱེདཔ་དགལ་སྟེག་པས་ཕྱརྡོའབྱངབར་མ་འགྱར་རོ།།དེབདེན་དུ 


།དགེ་སླང་ྣལ་འབྱོར་སྤད་པ་པ་ཕྱ་འོལ་གྱི་འདད་པའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་དེའི 
པརཤེ་ལསྲོལཔརརོ །དེ་ལ་འདྲི་སདཅས་བྱ་སྟེ། །སེང་གེ་མི་ལ་ཟ་བ་ལྟར། ། 


ཚསེམས་ལས་བྱང་བར་ 
÷ ཚོར  སབྱང་ཤི །་ོུ་ཤསཔལག ང་ས ལི དཿ 
| མུག་པ མིའར་བརྟཉར་མས་རབྱརའཆོམཔ། 











བསམ་ཡུལ་འདས་པའིསམས། །ཞེས་སློས་ཏེ། སེམས་ལ་སེམས་ཀྱིས་ཇེས་སུ་བཏུས་ནང་བོ་ངོས་གཟུང་གང་དང་མེད་པར་ 
ཀྱེ། གཏུལས། སེམས་ཀྱི་་བ་མི་མཚོན་ཏེ། །ནཅིག་སྐྱས་པ་རྣམ་གསུམ་ཁྱིས། །གང་ལས་དེ་སྐྱེས་གང་དུ་ཐུབ། ། 


ག་དུ་གནས་བྱུརམི་ཤས་སོ། ། 

དམ་པ་སོམས་དང་ཅིག་ཤོས་མི་ཤེས་ན། །གང་ནས་ པོ་ལོ །ད་རརྱ་པི་ལོལ་ཇི་བཞིན་ནང་དེ་བཞིན། །ཞེས་པ་དང་། 
| །བལྟས་ཤིང་བལྟས་ཤིང་མཐོང་བ་འགག་པར་འགྱུར། །ད་ལྟ་བུ་ཉིད་དུས་སུ་འགོག་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། ། 

| འཕགས་པ་ད་ | ཆོས་གང་སྐྱ་བ་མདཅེངའབྱུང་བ་མེད། ། 








པ | །བ་རོལ་སོང་དེས་ཀུང་ཚོགུ་གསུང། །གརགེས་ངག་་བད་པངཡད། །གང་སླས་དེ་ཡིཚིག་ཀྱང་ཡོད་མ་ 





༄༅། ། 


བཤག་བཏིད།ཤུག་བྱདཔག། 














ཨ་མའོ་ངོ་མཚར་མད་ཀྱི་ཆོས། །རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། ཐམས་ཅད་བངབྱརས་ཡོན་པ་ལ། །རྟོག་པས་བསྒྲེབས་པས་ངོ་མ་ཤེས། །ཨེ་མའོ་ 
ངོ་མཚར་རྨདཀྱི་ཆོས། ྫགསཔའ་སངཕལཀནགྱ་གཡང། །རྟོག་པ་ཉིད་ནས་རྟོག་མེད་ཕྱིར། །བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་གཞན་ན་མེད། །ཨེ་མའོ་ངོ་མཚར་ 


མདཆོག །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། །ཀ་གྱི་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ། །ཡེ་ནྣས་དགོངས་པ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། །ཅེས་སོ། །དད་ཊད་བླད་དོ་ཡེད་ @ 
དྷྟ་བུའི་སེམས་ཉིད་དེ་ཡང་རིག་པས་གཞིག་ཅིང་། བརྟགས་པས་མེད་ལྟར་མ་བརྟགས་དུས་ནའང་མེད། །རང་བཞིན་གཉིས་མེད་གདོད་མའི་ངོ་ 
ྨེ་ །བཟང་ངནྐ་བླང་དོརའེ་དོགས་མེ་དམིགས་པས། །བརྟག་དང་དཔྱད་པས་འདི་ལཅི་བྱར་ཡོད། །དུས་གསུམ་ཡིད་ཀྱི་ཚོལ་ཁྲོ་མ་བྱེདོག ཊར 





7'7039-1768-0055 





7 '1039-1768-0056 








7'1[039-1768-0057 


པཿ 


།དེ་བཞིན་མཐོང་བ་ཡིན། ལངྐར་གཤེགས་པ་ལས། བྱིས་པ་ངན་པ་རྟོག་གེ་ 
།རོ་དང་འདྲ་བས་དེ་དག་བརྟགས། ཀབདགག་གགས་རའདན་ོ བ་ཆེན་བ ་དུ་མཆེད་པའི་ཆོས་ལྟར་མ་ཡིན་གྱི། ཆོས་དང་ 


ཟབསཀགནསཡུགསལ ཞས་ནམ་པར་དག་པས་གུབ་བསལ་མེད་པ་སྟེ། གཡས ཤ་པ ལད དདག་ཤེདདམར་ཅི་སུད་ལས་ཇི་ཉར་གསུབས་བཏིད 
སྱ་རྒན་དང་རྒྱད་བླར་བཀོད་པ་ལས། །བཞག་པར་བྱ་བཅུང་ཟད་མེད། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་ 
།ཡང་དག་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའམ། དྲ་ཡསཟད་པསྱབངབདད། ཡོན་ཏན་ཡེ་ནས་རྫོགས་པས་ཆུབ་པ་དང་། འཆར་ 











ཨུ ལསས་གང་དམ་བས་འབང དེ་ལ་ཞེན་ན་འཆིང་བས་འཇིན་ཞེན་སླང་བར་གདམས་པ་ནི། ཏྲལི་པས། སྦུང་བས་ཡི་འཆེང་ཞེན་པས་ 


ཛན གང་འ ། མད དོ་ཉལས། གལ་ཏེ་ཡིད་དུ་འོང་ངོམཉམ་པའིསེམས 








ཏ རུ ཕུགས ང་རྒྱལ་སྐྱོན་གྱིས་དཉིད་མཚོན་ལིཞུས། །ཞེས་པ་དང་ 
ཛི །འགྲོ་ལ་འཆད་ཅིང་འདོན་པ་ལ་སོགས་པས་ནཾ་ཏོགས་པའ་ཊུས་མིན་ཏེ། ཀག དགངས་པ་ངསའགགལ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ 
_ ཱ ཁགས་ཉསགསལ་བ། །བདག་གིས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་གགས་པྱ་རཆེན་གྱི་ཤིང་ཁམས་དྲེགས་པ་ཅནཞེས་བྱ་བར་ཕྱིན་པའི་ཚེམུ་སྟེགས་ཅན་རྣམ་པ་མང་པོ་ £ 
དོན་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་སེམས་པར་བྱགྱིད། །འཇལ་བར་བྱགིད། རོག་པར་བྱགིད། ཚོལ་བར་བྱགིད་པ་ལས། ཡང་དག་པའི་དོན་མ་ཏོགས་ནས་བླ་གྲོས 
_ ཤཱ པ་དག་གཉགལ་གཅགརྩོད་པར་བྱར། གཤེ་བར་གྱུ། རེརའདབས་པརགྱར། ཚར་གཅོདཔ་དག་མཐང་ནས། ཅིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 





༡¶1039-1768-0064 





༄༅། །བབགིན་ནོ། །དཔེར་ན་བུ་རམ་མངན་བའི་རོ། །བརྔོད་པས་ོནི་མི་ཡོང་སྟེ། 
བརྗོད་པས་ར་ི་ལི་ཡྱང་སྟ། སས སཞི་མོང་བའབུར། །ཞེས་སོ། 











⁄41039-1768-0068 








༄༅། 
དབུས་དྭངས་པའིསྐྱེད་མོས་ཚལ། །མེ་ཏོག་འབྲས་མང་འབབ་ཆུས་བརྒྱན་པ་ཞིག །མངོན་དུ་བསམས་ནས་དེ་ལི་རྣམ་དབྱེ་དང་། །མཐུན་ཕྱོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
གང་རྩོད་པ་བཞིན། །རང་རང་གྲི་གུབ་མཐས་འཇལ་བ་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའིསྐྱེད་མོས་ཚལ་བློ་མཐུན་དུ་བཞག་ནས། དེའི་མཐུན་ཕྱོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྩོད་པ་ 

ཏུར། ཤེསྱ་བཞས་པ་ཱིུྲོམས་ན་དངསཔ་དངསལེད་པཕོགས་པའ་རང །ཏོག་པས་ རློམས་པའིསྱི་བྱེ་བྲག་གི་ཡུང་པོ་དབྱ་གཞི་གཟུགས་ལ་སོགས་ 
ཅབ ཏགས་ནས་འཇལ་བ་སྟེ། འཁྲུལ་སྣང་གཞི་མེད་པ་ལ་རྣམ་དབྱེ་གཞི་བཅས་ཀྱི་གྲུབ་མཐས་ 







དཔ་ོ་བོོ་ོད་པྭ་ཏའ། གོནིས་མཐའ་དབ་ཟདཔའ་དོལ་ོད་པས་་ཞག་བའོ།།རམཔ་གཅོགཏ་ཤོ། དབེ། ཇོ་ོ་མཁའ 





ར་བ་བ ང་བ་་སི་ིབ་པལ་སགས་བཞས་པ། གང་ཡང་ 


71039-1768-0071 





ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟོགས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཤིས་ལ་ལམ་བརྒོམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་མདདེ། དེ་ཉིད་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ནི་ཞམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཉིད་ལ། །ལྟ་དང་བརྒོམ་མེད་དམཚིག་བསྲུང་དུ་མེད། །འཕྲིན་ལས་རོལ་མེད་ལེ་ཤེས་སྒབ་པ་མེད། 
ས་ལ་སྦྱང་མེད་བསྲོད་པའི་ལམ་ཡང་མེད། ། 


ཁྲ་བའིཆོས་མེད་གཉིས་མེད་འབྲེལ་པ་མེད། །སེམས་ལ་ཡུང་མེད་གཏན་ལ་འབེབས་པ་མེད། ། 
ཡང་དག་ལ་བླཟླར་མེད། ྫགལཆཤ་བྱང་ཆབ་ཁམསསྱ་བའ། །ཞེས་པ་དང་། དོ་ཧ་ལས། བརམ་གཏདབལ་བསིགབསམ་བའཡད། །བརྗོད 
དུ་མེད་གང་ཇི་ལྟར་བཤད་དུ་ཡོད། །སྲིད་པའི་ཕྱག་རྒྱས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་བསླུས། །རང་བཞིན་གཉུག་མ་སུས་ཀྱང་བསླད་པ་མེད། །རྒྱུད་སྡེ་སྔགས་མེད་བསམ་བྱ་ 








འདིཞེས་ངོས་གཟུང་མེད་ཀིས་ཞེན་པ་ཆོད། །ཐོབ་དང་མ་ཐོབ་མེད་ཀྱིས་རེ་དོགས་སློངས། ། 
པསྭ་བང་དོར་་སི་ཞེན་པ་མི་དགོས་ཏེ། ཀུན་བྱེད་ལས། ཀྱེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རང་སེམས་གྲུབ་འདོད་ན། 


།འདོད་པ་མེད་པས་གུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །རྟོག་ 
མེད་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་གྱིས། །བླང་དོར་མེད་པའི་ཡུལ་ལ་རང་བཞིན་གནས། །གཡོས་པ་མེད་པའི་ངང་ལ་ངང་གིས་གཞས། །ཞེས་སོ། །ཕྱི་ནང་ £ 
གྲུབ ཁིག ཕངམརབསྔ་རདུ་འི ཞྲ་ཡབ་ཡད། དེལས། ཕྱིདརད་ཚལཀི་བྱང །ཟབ་མོ་ཆ་ཤས་རྟོག་ཡུལ་མེད། །ཅེས་སོ། ། 

དེཉིད་ལས། སེམས་ནི་ངི་བཞིན་པ་ཡོ་ངོ་བོ་སྟེ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གྲུབ། ད 





༡༢¶'7039-1768-0075 








71039-1768-0077 





71039-1768-0078 





77039-1768-0079 


ལིན་པའི་དས་འདི་ན་སྒྲིན་བ དཱ ཟེར་རོ སྭ་སྒོ་གསུམ་རྩོལཊ ཐོ་བོ་གང་ན་འདུག་པའི་དོན་ 
མཐོང་དམ་སྟེ། པབཞད་མབོདབའི་དོད་རདགསརསཔའདཔ།།ཀིད་ལས།བདེཆནཆོལ་ུ་ལམསཔ 
ས་པའི་ཕྱིར། བྲུ ཡེ ཁ་དང དཀོ ཀྱེ་ལགས་དབང་པོས་ལྟོས་ཤིག་དང་། 





རྫོག །ངས་ནི་འདི་ལས་མ་རྟོགས་ 
པོ། །ལལ་ཟིནཔ་ལི་སས་བ་ལ།།བུང་དུ་ཕམས་ཐག་གཅད་པར་བོམ། །ཞས་པཝོག་ཕབས་པའི་དུསཔོ། རུད་ད།གས་བགགཿཔཉི རུལ 
དེཉིད་ཤེས་ན་གཞན་གིག་དགོས་མི་འགྱུར། །གྲོལ་བ་རྣམས་ནིང་བཞིན་འཁྲུལ་པ་ཆད། །དནི་མེ་འདྲི་སེམས་ཀྱི་གཞིརྩ་སྟོར། །གཏད་མེད་འཇིན་མེད་ངེས་མེད་ 


ྫ གམས །འདཏཏོསཞསདགྱི་གལཏ།།ང་དའདཟར་ཤརབས་བསྟདནསསོང། །ཞས་པའི 
ི་མཐག་འྲགུས་པས་གཞུ་ལྷ་སོནཔ་མེད་པའི་དུས་ཏེ། རྣལ་འྱོརཔ་གཞུད་དག་བོལ་བནམས་ཀུང་བམངིར་ཏག 












ལས་ལས་ཐོལ་ན་ཡིདཞིཐར་པ་ཡིན། །རང་རྒྱད་གྲོལ་ན་ངེས་པར་གཞན་མེད་དེ། །མཆོག་གི་རྱ་ངྣ་འདས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་དུས་སོ། །དའང་ཅི་ 
ས་ལྱ་བུང་བས་འཆིང་གྲོལ་མེད་པ་ཡང་། དེ་ཉིད་ལས། བྱ་བ་བྱེད་དང་བྱ་བ་མི་བྱེད་པ། །ངེས་པར་རྟོགས་ན་འཆིང་ 
དང་སྲོལ་བཟེད། །ཅེས་པ་ཐོགཏུ་ཕེབས་དུས་བླ་མའི་དགོངས་པ་འཕོས་པས་གྲོལ་བ་ཡང་། དེ་ལས། གདོད་རྣམ་སྐྱ་མེད་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ལ། །དི་རིང་ £ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མས་བསྟན་པས་རྟོགས། །ཞེས་སོ། འི་རགྱར་པལཟསཧདཔ་བྱངག་ཁཤེ་གཏཡདོ ཞང གནས་ཡུགས་ཡིན་ 
མིན་ལས་འདས་པྱ་རཆདྱ་ཕོགས་བལཆེན་པོའི་གནད་ཏོགས་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་སྟོང་ཤར་བས་སྐལ 





༄༅། 


།ཏེ་བློ་གསལ་ཐར་པ་འདོད་པའི་པད་ཚལ་དུ་བསྟན་ནས་བདེ་ཆེན་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་ས་ལ་སོང་ང་ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། | སྒྱིདོ་བརད་པསྣང་སམས་ཡེ་གྲལ་ 
དུ་བཤད་པ་ལ། རྗོགས་པཆེན་པོརལ་བཟླ་བ། རླད་བྱང་ཆེན་པོར་ཞུབ་ཆུབ་པ། དེ་དག་གི་མཇུག་བསྡུ་བ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ལ་དྲུག་སྟེ། སྣང་བའི་ཡུལ་སྟོང་པར་བསྟན་པ་ནི། ད་ནི་སྣང་སེམས་ཡེ་གྲོལ་དུ་ 





| དོན་ལ་མེ་ལོང་གི་མདངས་ལས་གཟུགས་མེད་པ་བཞེན་དྭ་སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་མེད་དེ། 


1039-1768-0084 





། དི༅། །ཏཔལ་བས་དས་གྱསམ་ནམ་མཁའིདགོངས་པར་ཕིན་པ་སྟ།ཏིངངེའྲ་ུལ་བོ་ལས། ་ཏ་བོ་ང་ོང་ད་ིམདལོ། རོད 

ཅིགཏུ་ནི་སྤིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྣང། | །ཐོག་མར་གང་ལས་བྱང་བ་བརྟག་པར་བྱ། །ཆོས་ནུམས་ཐམས་ཅད་དེ་ 

ཤགས །ཞེསསོ། །རྒམ་པ་གཅིགཏུ་ཆོས་ཐམས་ཿ ྱེམེད་ལས་བྱང་། ད་ལྟ་ཡང་དེར་གནས། ཟཐའ་ཡང་དེར་གྲོལ། 
ཾ ྟ་ཡངདརགཞ། ར་མང ཅེས་བ འགོ ད་ྟ་བའི་རང་བཞིན་ 
འཞམ་སངའཆྱལཡིནཔད ུན་བྱེད་ལས། སེམས་ཉིད་ཞམ་མཁའ༈ྟ་བུའི་རང་བཞིན་ནི། །ཡེ་རྣས་སངས་རྒྱས་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ། །རྱོལ་ཞིང་བསྒྲུབས་ 





>× 
| སབ་བི་བ། “1 





ཕོ 


།རང་བཞིན་ 


དེན་པསསྟོང་པྱ་ིགུ་ྭུ་གསནསཆོསཐམས་ཅད་ལྣང་མཏལ་གཟུག 

།ཡལངེསམེདདངཔླ་གཏདམད་དུ་བསྟན་པཞི།  མྱིའི། ཡུལ་ལ་ངེས་མེད་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་ལྟར། བླ གཏད་མེད་ཕོག་བྲལ་ཆ་ཉད། །ཟབབཞིད་ 
<÷ ྷ་ཉར་སངབ་གཅིགུ་ལངསཔརྩ་མཚགས་བ་ར། །དེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པའང་གཟའ་གཏད་མེད་པ་ཕོགས་བལ་ཉག་ 2 
གཅིགཏུ་གྲོལ་བ་རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པོར་སྐྱེད་པ་ཡང་། ནམ་མཁའ་ཆེལས། ཇི་སྟར་སྣང་བ་ངེས་མེད་ལྟར། །བློ་ཡང་གཏད་མེད་ཕྱོགས་ལྟུང་བྲལ། ། 
བཟོ་མེད་ནམ་མཁའ་ཆེན་པོ་ནི། །རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་སོ། །དེདགགཅུཿཿན་བཤད་ རྒྱུ་མཚན་དགོད་པ་ནི། འདི་ལྟར་སྣང་ཕྲིད་འཁོར་ 





¶'"[1039-1768-0088 





71[039-1768-0089 





17039-1768-0090 


ཏུ་བཟང་བོ་ཡིན། །དདང་ཇི་ཉྟར་སྣང་བ་བག་ཆབ ཤམལོང་གི་ངོམ་ལ་ཤར་བལྟ་བ་ 
དངའདྲ། མས་ིསམུངཔ་བསཔ། ཏོན་ལསནར་ུ ཀམས 
༣༡༣༩ འི་རྗེལཿའ་རོ ༣ ཀ་ར 


ཨང་པ་འཛྲིན་པབའི་སྤེལས་སོང་ངབའྲ་བབ། བཅང་པ་ཞི་ཞྲམ་ཊ 








ཁ་ཏ་བ ད་ལས བསབས མ་གབའལརིང་བཞིདཡད 


།ནམ་མཁའལ་ནི་དཔེ་ཡང་ 
མེ །ཞམ་མཁའལ་ནི་ཚད་ཀྱང་མེད། །་ནམས་ཐམས་ཅདསུསཔ།། དོ་ིའདྷ་ཙུར་ཤེས་པར་གིས། སྨན ད་ྟར་མ་མཁའ་དོན་ 










༄༅། །པཔའི་ངང་དེར་འཁུལ་སྣང་ངྷ་དུ་ར་ཟོས་པའི་སྣང་བ་ལྟ་བུ། ཡོད་པར་མཉམ་པ་སྣང་ཙམ་དོར་བ་སྒྲུལ་པ་ལྟ་བུ། མེད་པར་མཉམ་པ་རང་བཞིན་མ་ 

གྲུབ་པས་སྒིག་རྒྱའི་ཆུ་ལྟ་བུ། མཐའ་འདས་སུ་མཉམ་པ་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་ངང་ལྟ་བུ། གདོད་ནས་མཉམ་པ་ཆོས་ཉིད་དབྱེ་བསལ་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་ 
དཔ་དང་ འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་སྦིན་གྱི་མདོལས། གཟོདམ་ཉིད་ནས་སྟོང་ཞཾང་མ་འོངས་ཆོས། །སོང་བ་མེད་ཅིང་གནས་ 
མེད་གནས་ཀྱིས་དབེན། །རྒྱུ་མའི་རང་བཞིན་རྟགཏུ་སྙིང་པོ་མེད། །ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་རྣམ་དག་ནམ་མཁའ་བཞིན། །རྒྱལ་བའི་ཆོས་ནི་གང་དག་རབ་སྟོན་པ། ། 
དེ་ཡང་མི་ཟད་པས་ན་མི་མཐོང་སྟེ། །ཆོས་འདི་སྔ་ནས་བདག་མེད་སེམས་ཅན་མེད། །དེ་དག་རབ་ཏུ་སྟོནཀྱང་ཟད་མི་འགྱུར། །རྟག་པ་ཙམ་དུ་བརྟགས་ནས་ 











¶1039-1768-0095 


།དོ་བོས་ 


སྟོང་ལ། མིང་དུ་བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་དེའི་ཕྱི་ནང་གང་ནའང་མེད་པས་གྲོ་བུར་བ་སྟེ་མ་གྲུབ་ལ། ོ་རོམ་ཤགས། 





༢¶1039-1768-0096 


།ཅ་བོས་བཀོད་བཞང་དོན་རང་མཚོན་ལ་མདད་ྱི་བ་བགུ་མ་བཏུགས་སམ་བཏྟགས་པས་འཕེལ་འབ་མྱ་བད་པར་མཉམ་པའི་ཕིརརོ། །དྷཏར་དཔྱད་ 


= ངི ༽ 
ཅས་པ་ཞ་གབ་མཐའ་ངན་པའ་དྲན་ཁས་པལས་བྱང་ཡའ་དྲབ་པད རྣམ་ : 









སྟེ། བྱད་མེ་ལོང་དུ་སྣང་བའང་འཕོས་པ་མ་ཡིན་གྱི། །བྱདཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ནམ་རྣམ་པ་དེར་སྣང་བ་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ནྡ་རྣམ་པ་ཤར་དུས་བློས་ 
གུམས ཟད་པ ་དོ་་དན་མས་པར་ །ཞལ་བྱ་ར་སཤརདེས་པ། ཨ་བ ཤར་བའི་སེམས་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་དུ་མ་ . 





འཟདཔ་དང་བཅས་པ་ེ། རཱཤེ་ལས། གདལ །དེནིའེ་ཞིག་དེ་ཉིད་མིན། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་མ་ཡིན་ཕྱིར། ད་ཕྱིརཆདཡིན | 
རྟག་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། _།ཡུལ་ཕེམསའང་བཞིམེདཔས་འངཐལདུ་བསྟན་པཞི། ཚུལ་དེ་ལྟར་ན་སྣང་བའི། ཡུལ་རྣམས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་གཅིག །བློ་ 








7[1039-1768-0101 





མེད་པའི་ངང་སྟེ། དགོངས་འདུས་ལས། ྲ །ཅེས་སོ། །དབང་ན་ཏོག་གཞིཐི་ལ་སོང་བྱར་ལརའདེསཔྭབ་ཏེ དོ་ཧ་ 
། ཇི་ལྟར་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ན། །དེ་སྟེད་ཆུ་རུ་རོལཉམ་འགྱུར། །སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་རྣམ་ལྡན་སེམས། ། 
པས་ང་སྲིའ་མི་ི་བ།ལ་རོབ་པས་མ་སྲིའ་རའོ་ཁེས་བ།གརའ་ མའ 








དསུརཔའེཡུལ་མེད་པས། །གང་ལ་སེམས་པར་མ་བྱེད་རྒོམ་མ་བྱེད། །སྒོ་གསུམ་མ་བཅོས་ཇི་བཞིན་ལྟུག་པར་རོག །ཇི་ལྟར་ཤར་བ་ 
། །སྐྱེ་མེད་ནྣམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཕྱོགས་འདས་པས། །རང་བཞིན་རྗོགས་བཆེན་པོར་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་སོ། ུནདག་་སྐབསཀྱདེབབསོཞི། 
བ་བལ་བད་ུའཛྲི་མེད་ལ་བླགས་ནས། །ཕྱོགས་བྲལ་རིག་པ།ཁོལ་བུར་བཅིངས་པ་ཡིས 


| དེ་ལྟར་ཆོས་ཀུན་མཉམ་པའི་རང་བཞིན་གྱིས། ། 
།ཅས་སོན་པ་ཞི། 








710390-1768-0106 





77039-1768-0107 





༢"1039-1768-0108 





༥ཟཆ-ཆཆཿ 


| །། བོ་བ པ་ཡོངས ད བོ་གཉིས ། ད 
ཧཱཾ „ སྣང་སྲིད་གཞི་གྲོལ་སེམསཏིད་བྱ་རྩོལ་མེད། །ཕྱོགས་བྲལ་རིག་པ་ཆུ་བའི་རྒུན་བཞིནའཆར། །འདིལྟར་སྫོ་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་སྐལ་ལྡན་དབང་པོ་ཡང་ 
_ 4 རབ་པ་རྣམས་ཀྱིམ་སེམས་ཏིད་རྣལ་མའི་དོན་བསྒོམ་བྱ་དང་བསྒོམ་བྱེད་ལས་འདས་པ་ནམ་མཁའྟ་བུའི་དོན་བླ་མ་དམ་པའི་རྐེན་གྱིས་རྟོགས་པ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་ཏེ། 
ཿ མི་དགོས་པར་སེམས་ཏིདཆུབོ་རྒནགྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ངང་གིས་གནས་པ་ནི། གུན་བྱེད་ལས། ཀྱེ་སྟོན་པ་ཀུན་ 
བྱེད་ང་ཡིས་ཡུང་བསྟན་པ། །མཡུས་སྐེ་མེདརྣམ་དག་ཏིང་འཇིན་ཏེ། །བརྒོམ་དང་མི་བསྒོམ་རྐེན་ལ་རག་མ་ཡུས། །བསྒོམ་བྱཇི་ལྟརསྣང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། ། 


11039-1768-0110 


མ་བཅཙལ་རང་སར་ 


གང་དུ་ཇི་ལྟར་བཞག་པའི་ཚུལ་མེད་པར། གྲོལ་བས་བསྒོམ་པ་ལིན། །ཀྱ་བསྒོམ་དུ་མེད་པའི་མན་ངག་འདི་དག་ལ། །ཆཾག་དང་སྒྲ་ལས་ 
འགོས་པ ོད གོ །སྫ་རབས་གུན་བྱེད་རྒྱལ་པོས་ཡུང་མ་བསྟན། ཁྱི་རབཀ་བྱད་ལཔསལུངྟ། ༢༤༤ 


| །ཀྱ་སྟོན་པའི་སྟོན་པ་གུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །མ་ནོར་དགོངས་པའི་དོན་ལ་ཡུང་བསྟུན་པ། ། 
སལ་བ །ཞེས་སོ། །ཀློང་ཕྱར་ལབཟླབྱསྒམབད་ད་བྲལབདབསྟནཔ། ལ་པའི་དགཔ་ཀོ་དྲ་རས། མ་པ་དག ཅོག་ 
མཚམས་རིས་མེད་འདི་ཡིན་ངོས་གཟུང་མེད། ། ཐབ་སཅདའང་ཟ་གནཊ་བཟང་པའིཀང། །རྟགས་དང་ཚད་མེད་རང་བྱང་གཞི་ཀློང་ཡངས། །ངེ་བཞིན་ངང་ལ་ 





པཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔེེེེེེེེེེེེེེོོོོ་ 1811 ༡༨༡༦) པདཔ ༡དདས།༠༦༧༢༦༢༡༨ས ༩༢༥༥ ༠་རོ་བང་པོང་མ༢༥༡༡༡༡༨)་ལ་ས༧༧༡༢༢༡ལ་ལོརའའ་ོང་བ་འའའ"ལ༡ལོ༥༩རོལ་པའ་པཡོ་ཡཡས་འ་ཉིས།།༩༩༦༩༦༩༢ྟ)༡༦༩ར༩༦ྟྟ༩)༨༦༨༩༢༨༩༦༨ཉ༦ྟ།༢:༡ྟ༡༡༢༨༨༡༡༡༩༢༠༨༩༨༡༨༡༦༢༦༩༥༢༩༥༡༦༩༨༡༣༩༡ཿ༩༦ཿ2༧23722ཕ993ཿ2229290855ཿ9262ཿ2ཿ2692265ྕ62898986892229929692269892922925202255436[ 
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ཀྲས ཟ་བ... ཀཀཀྣྣཾསཾི རོ 2༦ པ༡༦ལ༦༦༥༦༡༡༦༦༨༡༡༨༡༡༡༦༠༡༥༡༧༩༦༠༦༡༨༥༡༠༥༥༢༣༥༧ ༠༡ བམོ 0›་། འབ་ས ›་་འ་།ོ་འབའ་འཡཡོ་་འོས་་འོ་ོ་བོའ་ཡ་ལ་འའ་ལ་འ།ཀ༡༡༡༦༡༦༡༡༩༥ཉ༦༦/༩༢༡༡༡༩༦ཉ༧༠༡༡༢༦༩༦༩༩༩༦།པ ༡ པཔ ༧༡༥༦ 1:༩༠": :པ་ལཡ་ས་-་་་ ་་ ་ :་:  - ་་་ ་  ་ -,)-་ 9 9 43 ྕཿ 99 








ཀཀ ༡ ༡༦༡༠༡པ༡༡༡༥༥༦༠༨༧༡༧༧༧༧༢༥༩༥ལ༠༧༧༦འའ༧པ༠༥༧ལ༠༠༠པ༥༥༠༥༥༥ལ༧༧༧༧༥༧༥༥༧༧༥༧༥༤༠ ༽ོཔལ་ལ་བའ་འ་བ་བ་འ་བའོ་་འབོ་འ།བས།འ་ཡ་ཡ་་ཇ་མོའ་་བབང་ོས་བ་་ར་བའོའ་།ོའལཡའ༢༦༩༡༣༩༡༦༦༦༩༦༢༧༠༤༦༩༢༡༩༦༩༡༡༩༡༡༡༩ྟ༡༧༡༧༡༧-༢༠༢༧༢༦༢༩༡༦༡༥༡༡༢༡༧༡༧༠༡།༦༡-པཔ༡ ༦༥༦ ༦༦༣༠-༧༧-༧༧ 22:22: ་ 3 99 





ཅྩ་གཅིགཏུ་ཟིན་པ་ཙམི་གཞས་ལ། ྱ་དཡང་རངབཞད་བོགསཔཕགབཟོང་། ཀ་ཆོག་ེགལས། 


1039-1768-0118 





ཆོས་སྒུར་ཌྫོངས། ། 
མི་དགོས། །བྲངགིས་ངངདངས་ཐུང་འབེལ་བྣལས་པ་ ཡིས། །བཟང་ངན་རྟོག་པ་དབྱིངས་སུ་ནུབ་གྱར་ནྣས། །ཐང་འབྲེལ་རྟོགས་པ་ནམ་མཁའ་ྟ་བུ 


ཀས 0. 4:22 ༢2༡༠༧༡༡༦༡༦༠༡༢༡༧༠༩༥༥ ༥ ༥འཔ༥༠༥༥༡༥༠༢༥ལ༥ཡཡ་པ༡འཔའ་ འཇལ་་ཡོ་ཁོ་འ›་།ཡ་མ›ོ་ཡ་་་།ས་ཡོ་པར་།ར།ས་འོ་འའའའ།་ཿབ་་ཤ་ར་་འའབ་ཡལ།622256202262662222229202929929 ༦222 ྟྟཉ ༩༡༦༡-༡༦-༡༧" པཔཔ་༅:‡༦#༣༣༥-1༅༅༅༅ག:ཿཐ3-229929@@ི་ི་ི©༤ི£©མི©ི©ི©ེཿིཕི6ི 
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།ད་ལྟའ་དབང་པོ་དང་སྒྱར་ཏེ་སྒོམ་ཚུལ་ཡང་རིམ་པ་གསུམ་ལས། རིག དགྲཾ་དབང་པོའབྲིང་གི་རྒོམ་པ་བསྟན། །ཇི་ལྟར་ཆུནི་དབའ་རླབས་ 
གཔ །དྭངས་པའི་གཟུགས་བརྙན་མི་གསལ་གཡོ་བ་ལྟར། །ཡིད་ནི་མི་བསྲུན་ཀུན་རྟོག་འཕྱར་ཞིང་གཡོ། །སྒཱ་ཚོགས་སྤྲོས་ལ་ཀུན་ཏུ་འཆེལ་བ་ན། ། 
སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་དངས་པའི་ཡེཤེས་དང། སྒྱུག་དང་མངོན་ཤིས་གཟའ་སྐར་མི་འཆར་བས། 


བས། །གཅག་༼ལ་གསོཏཔར་གཞག་པ་གཅས། བཱ 





7'1039-1768-0122 





༄༅། །གསལ་འས་པའད་མཁའ་བཞིད། །བྱིང་རྒོད་གཉིས་མེད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བར་བཞག ལ་མི་ག་ོཆོོ་བཏ། རྐང་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་། 
ལག་པ་མཉམ་གཤག །སྒལ་ཚིགས་དྲང་པོ། ལྕེ་ཡ་རྐན། དབུགས་དལ་བ། མིག་སྣ་རྩེ། མགྲིན་པ་ཡིད་ཙམ་དགུག་པར་མཉམ་པར་གཞག་གོ། །དབང་ 
ལོ་བ་ནི། མིག་མི་འགུལ། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིད་རྣམས་དགག་ཀྱང་མི་དགག་སྟེ། གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་ =: 
ས་དྭ་ལྣའི་མིག་ལ་སོགས་པ་སྤྱན་ལྔ 





པོམི་གཡོ་བི། ༣ 
དང་། རོ་དང་། རེག་དང་། རོག་པ་གང་བྱུང་ཡང་དེེ་རྒ་མི་དགག །རྗེས་ཕྱིར་མི་འབྲང་། སྒོ་བགག ཡིད་ཀྱི་མངོན་ 
ར་ག་ནམསདབངཔདསཔརའཤགཔའ་སོཏནན་པ་ལ་པ་འོ། རྱརབང་གཔུུ་་ཐོདབཝ་པ་བ་ཟད། དེས་ན་ 





།སྟེཤེས་རབ་ཀྱིས་ཅིབྱ་སྟེ་མི་དགོས་པར། དོཧ་ལས། མིག་ནི་མི་འཛུམས་སེམས་ཀྱང་མིའགོག་དང་། །རླུང་འགགས་པ་ནི་དཔལ་ལྡན་བླ་མས་ 
གློད་པ སཾ །ཞེས་སོ། །གནད་དེཉིད་ཐོགཏུ་ཕེབས་དུས་ཚོགས་དྲུགལྟུག་པའམ་མ་ | 





་་གཞདི་དགོགསབདཔས་རས བཞས་ཡབ། ད་ཉིད་ལག བྲད གཔརཔ་ཡུལབུཐ་ཉུང། །དཔད་པངཉིདལསམདརབྱཏ་གས། ། 
།སེམས་མི་གཡོ་བ་སྨོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བར་བཞག་པ་ནི་ཡུས་དང་དབང་པ་མི་གཡོ་བ་ན་ཞར་ལ་འབྱང་སྟེ། དེའང་སློ་བསྡུ་མེད་པའི་སེམས་དྭངས་ལ་ 





ྭ་ློ་ུང་དངམྲཔའོ། 
གཞན་གང་ཡང་ཡི་བསམ་པ་བྱུང་དུས། ུ་ཏགགིྲོ་བ་མ་ལུསཔ་ཟཟས་ཏིད་གཞེའི་བང་ད་ཐམ་པས་སམས་མི་གཡོགིངབཏན་པ་ན་འཁོར་བ་ལས་བྲོལ་ཏེ 


༄༅། །གས་ 








། །པ་དང་། དོ་ཧ་ལས། བླ་མའིཡུང་ལ་བསྒྲིམས་ཏེ་རབ་འབད་ན། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འབྱུང་བར་ཐེཚོམ་མེད། །ཁ་དོག་ཡོན་ཏན་ཡི་གེ་དཔེ 
བྲལ་བ། །སླ་རུམི་བཏུབ་དེཞི་གྱིན་མཚོན། །གདོནུ་མ་ཡི་བདེ་བ་སྟེང་ལ་ཞེན་པ་བཞིན། །དབང་ཕྱུག་དམ་པ་དེ་ི་སུ་ལའང་བསྟན་ནུས་སམ། །ཞེས་པ་དང་། 
། བསམ་བྱིས་མིཁྱབ་ཆོས་ཉིད་ལ། ་ུ་དཔའོ་བག་། །ཕྱོགས་རིས་མེད་པའིཉམས་མྱོང་འབྱུང་། །དེས་ནྣ་ཏིང་ 8 





བཟྐནཞསབ། །ཞས་གོ། ཆཏདོགས་བའརུལ་བྟད་པཞི། དྷེ་ལྟར་རང་བྱུང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤར་བ་དེའི་ཚེ། རྣལ་འབྱོར་པ་དའི་བླ་ངོར། སྣང་ 
དང་སྟོང་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱམ་གཅིག་ལ། ག་པ་ག མས །སྲད་དང་ཞི་བ་གཉིས་སུ་ལི་རྟོག་པ། ཤསདངཤྱབ་གེགཔམང་པོ་ 


ཉིད། །མཉམ་དང་མི་མཏམ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་མཐོང། །ཕྱི་ནང་གི ད 


ངསངཕྱམ་གཅིགཏུ་མཐོང་བཏིད། གུྐབྱེད་ལས། ཇི་སྟརསྣང་བདེ་བརེཤཉིད་དུ་གཅིག །མ་བཅོས་མཉམ་པའྱརྱལཔདེ་ལ་ནི། 
གགས་པ།ཛས་འཆད། །ཞེས་སོ། །སེམས་ཉིད་ཡོད་མེད་ཀི་མཐའ་ལས་འདས་པ་དྭངས་གསལ་གཡོ་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྲིད་ཞི་ གཉས་མེདཀྱིརོལ་པར་ 
འཆར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ཐོགམ་ཐམ་དབུས་ིདིང་། །སྲིད་དངྱ་མ་ངན་འདས་ཞི་བ། 





ུགགྱིལགྲུབ་པའ་བདེཆན་ཏེ། །མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཡེཤེསཀྱིས།། 
།ེསཔོ། །དབ་ཆཤི་བྱཡལ་དང་ཞེས་བྱེད་བོགཉསམུམེདཔའིཡཤསམཉམ་པཉིད་ 














༄༅། 





ཧཾ 





མི་ཏྟོག་བློའབྲས་བུ། ། ། །གཀ་བས་བཀད་དྲག་པས 


།དུ་འཆར་ཏེ། དེལས། ཕྱི་རྣང་གཉིས་ཀ་ཕྱི་ཉིད་ནང་། །ཟབ་མོ་ཆ་ཤས་རྟོག་ཡུལ་མེད། །ཅེས་སོ། 
ས་པའི་བདེན་མཐོང་ཡེ་ཤེསརྱ། །ཕྱིརས་དེ་བཞིནཉིད་མཐོང་ 


།འཕགས་པའི་ཡེཤེསཀྱི་དངས་རྒྱུར་བསྟན་པ་ནི། 
| །རྒྱལ་བའི་ཆོས་སྒུ་ཡུནཚོགས་བསྒྲུབ་པས་ན། །སྐལ་བཟང་ 

ྣམསཀྱིསཏག་ཏུ་མཉམ་པར་ཞོག །དའང་ཟློས་པ་མད་པའལ་ཤསཆལ་ཆརགོསྔ་རསསྱ་བམཔ་ལས་མཐོང་བའིལམ་ལ་སོགས་པ་གོངམྲ་དམསཔད་གིས 
འགྲུབ་པའི་ཚུལ་ཡང་། རྣམ་ངེས་ལས། དེ་ཕྱིར་ཡང་དག་ཡང་དག་ཡིན། །གང་གང་ཤིན་ཏུ་གོམས་གྱུར་པ། །རྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན། །བདེ་གསལ་ 
ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། | ཡེདཝདབྫོས་བྲལདུ་བཞག་པ་ཞི། དྲི་བཞག་ཚུལ་བརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ 





¶1039-1768-0132 








ལ། ] །སེམས་ཉིད་ལེ་སྟོང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའིངང་དུ་རྣམ་རྟག་གི་སྤོ་བསྡུ་མེད་པར་བཞག་པ་ཉིད། ཀུན་བྱེད་ལས 
།བླང་དོར་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ལ། ། ££ །འདུ་ཤེས་ཞེན་ 
ཡུལ་ལ་མི་འཛུག་དགོངས་པའི་དམིགས་འཛུག་བྲལ 


འཛིན་མེདཔས་སྒོམ་དུ་མེད། །མཁའྟར་རབཀིརྟག་པ་ཀུན་བྲལ་བ། ། 





བཞགཔནི། དགག་སྒྲུབ་འེ་དོགས་དང་བྲལ་བར་བཞག་པ་ནེ། བརྟནདིང་མི་གཡོ་འི་རྒྱལ་ལྟ་བུ་ལ 
མི་གཡོ་བ་རྱི་རྒྱལ་ལྟ་བུའི་ངང་དུ་དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་རྣམ་རོག་མེད་པར་བཞག་སྟེ། ཀུན་བྱེད་ལས 














77039-1768-0139 





11039-1768-0140 












ཚགས་ཀི་ཆོམ་ཡུལ་ལྔ། ནང་ཐརིག་གིསེམས 
ཟམས་རང་གསལ་སྟོང་པའི་ངང་ནས་སམས་ཅནལ་ཉིད་ཕོགསཆམེད་པའི་ངཇྗ་བས་རང་ཡང 






༄༅། །དགེ་བ་ལ་སྤོད། གཞན་ཡང་དགེ་བ་འབའགིག་ལ་བསྒུལ། རབཏུ་དབེན་པའིརི་སུལ་དང་རྣགས་འདབ་ལ་སོགས་པར་དགའ་ཤིང་རྣམ་གཡེང་ 
| ཐན་མིལམ་དའང་མི་དག་བའི་སེམས་མེད་པར་དཀར་པོ་དགེ་བའི་སྣང་བ་འབའཞིག་འཆར་ཞིང་། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་གསུམ་ཤིནཏུ་ 
ཕྱངསཔ་གཞསཔསཚགསཡཁ་ི་འོཏག་རྱུལ་་སྒོམང་ད སལ་གྱི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་མཐོང་བརའགྱུར་ཏེ། ལངྐར་གཤེགས་པ་ལས། 

| །སངས་རྒྱས་དང་ནི་བྱང་ཆུབ་ལ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ཕྱག་བཙལ་ནས། །བདག་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་བསྒོམ། །རྣལ་ 

འོ་ཅག པདཝ་དབངབྒྲ པའ །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བསྐྱབ་པའི་ཡིད། ལའཁྱོར་ཅནབས་ བརོན་བྱས་ན། ཉ་ 










དབིབསའྲང་དང། ོད་དང་པྱད་ལྟ་བུ་དང་། །རི་མོ་རྣམ་མཁའིམེའདྲ་མཐོང་། །ཞེས་པ་ནས། དེཚསངས་རྒྱས་ལྟ་ཡི་ཕྱག །ཐམས་ཅད་དིང་ནས་བྱང་བ 
རཱ ཤོ ཡེས། །དེ་ཡི་མགོ་ལཉུག་མཛད་དེ། །ཡང་དགརྗེས་སུའ་གྲོ་བའི་ྟས། །ཞེས་སོ། །མཆེད་ཤཾཕསི། ཚུལ་དེདག དསཆསཆརགངུ་གོམས་པ 
ཧོ ཕས །འཟམ་གསལ་ལཤསརོགཔསྦཆ ཞིང་། །སྣང་བ་རྨི་ལམ་སྒྱུ་མར་རབ་ཏུ་རྟོགས། །ཆོས་རྣམས་གཉིས་མེད་ངང་དུ་རོ་གཅིག་པས། །སྐྱིས་དང་མ་ £ 
° སྐྱེས་མེད་པར་མཐོང་བའི་ཆ། །མཆེད་པའི་ལེ་ཤེས་ཤིན་ཏུ་ལི་ཏོག་པ། །བསམ་གཏན་དགའ་བས་བརྒྱན་པ་ཐོབ་པ་ཡིན། །མྫར་གྱི་དོན་ལཆས་ཆེར་གོམས་ནས་ 
སེམས་སྟོང་གསལ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་སྒྲབ་པའི་ཤས་ཆུང་དུ་སོང་བས་ཤེས་རབ་དང་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་རླབས་ཆེཞིང་། ཕྱིའི་སྣང་བའང་དང་གིས་ 















༄༅། །གའར་ལྷ་མི་ལམ་རྒྱུ་མར་མཐོང་ལ། ཆོས་ཐྲམས་ཅད་རང་བཞིན་དུ་མ་རོ་གཅིག་གི་རྟོགས་པ་འཆར་གིང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་ལ་གནས་པ་ནི་མཆེད་ 
པའི་ཡེ་ཤེསཞེས་བྱ་སྟེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ལམ་རིམ་ལས། རྨིལམ་ན་ཡང་སྒྱུ་མར་མཐོང་། །མཆེད་པ་གོང་དུ་འཕེལ་བའོ། །ཞེས་སོ། །དྡཐབ་བཊིཏགས་ནི། དུས། 
དེཚལུས་སེམས་སྔོན་པས་རབ་དག་ཅིང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དྲི་མེད་རྟོགས་པ་འཆར། །མངོན་ཤེས་ལྡནགིང་སྙིང་རྗེས་ཕན་པ་འགྲུབ། །སྲིད་ལ་སྐྱོབས་སེམས་ 
ཁྱ མིན་པས །པའཡན་ཤ་ཐོནཟད། དབ་བ 
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འཛྲན་ལ་ཉིན་མཚན་དུ་གནས་པས་ད་ལས་འབལ་མི་པོད་ཅིང་། སྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་སྨོད་ཅིང་འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་ཤས་དང་ངས་འབྱང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྐྱ་བ 
དང་། ི་ལམ་དའད་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིལམ་དདྱསུ་མལ་ལོགས་པར་མཐོང་ཞིད། ལུས་ཀྱིནང་དུ་སྲིན་བུ་མེདལ་ཕྱིའི་ 


ཤིག་སྲོ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་སྦྱོར་ལམ་གྱི་ 

མས་ཐོབ་ཅིང་། མྱུར་དུ་མཐོང་ལམ་ལ་རེག་པརའགྱུར་ཏེ། སྔ་མ་ལས། འཕེལ་བ་ལས་ནིའཕགས་པའིལམ། །རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་དཀའ་བ་མེད། ། པྲ 
།ཐབ་པ་འཕགས་པའི་ལ་ཤེས་དི། ཡང་། དགམཆམ་ཆར་གཟས་པལ་ོད་པས་ལག །ཏིང་འཛྲིན་རོགས་པའི་ཉིམ་རྔོན་མེད་འཆར། །ཆོས་ཀུནཚུལ་ 
གཅིག་མཉམ་པའི་དོན་མཐོང་ནས། །སྤྱན་དང་མངོན་ཤེས་སྒྲིབ་པ་མེད་མངའ་བས། །ཞིང་ཁམས་བརྒྱ་སྟོང་བྱེ་བ་དཔག་མེད་མཐོང་། །དེཚེ་ཟག་མེད་འཕགས་ 











༡།[1039-1768-0149 
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༡༢"1[039-1768-0151 


༄༅། 





འཁོར་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་དག་པས་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུའཆར་རོ། 
རླུང་དང་བདེཆེན་ལས་འདོད་དེ། །སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་འཕེལ་དང་འགྲིབ། །སྲིད་དང་རྱ་ངར་འདས་འཕེལ་འགིབ། །རྣམ་བཞིའམ་གསུམ་མམ་ལྔ་འཁོར་ལོ། ། 
གཉིས་གཉིས་ཀྱི་ི་གཅིག་མ་རྔོགས། །ས་བཅུ་ཐ་མས་ཡེ་ཤེས་ས། །བཤོ་བས་སྟེང་དང་འོགཏུ་གྲགས། །ཞེས་སོ། །དེའང་སྫར་བཤད་པ་ལྟར་འཁོར་ལོ་གསུམ་ 










ལྟར་ན་སྒུ་གཟུམ། བཞི་ལྟར་ན་བདེ་བཆེན་པོ་དང་བཞི། ལྔ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེསཆེན་པོ་དང་ལྔ་རྔོགས་ཤིང་། མདུད་པ་ཉི་ཤུས་ས་བཅུའོ། །གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ས་སྟེ། ོ་། དདག་གང་ཤལ་གང་ཏུ་ཐོལ་ ནས་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་པའོ། །སྐབས་འདིར་རང་བཞིན་གྱིས་རྩ་མདུད་གྲོལ་བ་ལས་གྲོལ་བའི་ཚུལ་བར་དོ་འཕྲོས་མུ་ 
བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་འོད་གསལ་བཞི་ལས། གནས་སྐབས་གང་དུ་འཆར་བ་ངོས་བཟུང་ན། སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་དབུ་མའི་དབུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་གྱི་རྩ། 
སྙིང་དབུས་དྭངས་མ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ལ་འབྱང་བ་ཐིམ་དུས་འཆར་རོ། །དེའང་ཐིམཚུལ་ནི། ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་འབྱང་བའི་རྒྱུད་ཕྱི་མཁས། ལུས་ཅན་རྣམས་ 
ནིའཆིབའི་ཚ། །གཟགསནི་་ཐི་པའའགྱར ླ་འཞིའེགལཐིམ། །རེག་ནིཆོས་ལ་ཐིམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་དེའི་ཚེ། ཤར་པ 





71039-1768-0154 






ཚར་ཞིང་མདངས་ཉམས་དུས་རྣམ་ཤེས་འོད་གསལ་ལ་འཇུག་སྟེ 
པོ་ཟིམ་པ་སྙིང་གའི་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་གྱི་དྭངས་མ་ 
སངས་རྐྱས་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་ཉིད་རང་ལ་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ། 


གྲུབ་གཟུགས་ཀྱི་སྒུའི་འོད་གསལ་རྣམ་པ་ལྔ་འཆར་རོ། །དང་པ་ནི་སྣང་བ་དང་། མཆེད་པ་དང་ 
ཤེས་འོད་གསལ་ལ་ཐྲིམ་པའི་སྐད་ཅིག་ལ། ཕྱི་རྟགས་སམ་སྣང་བ་ལ་འོད་ཟེར་ལྔ་སྒིགརྒྱའིརྣ 





སེམས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་འོད་གསལ་རྣམ་པ་བཞི་དང་། སྣང་བའི་ཆ་ལས་ལྷུན་ 
ཤེ༼༢ཌ་། ༥ ? སཿ ཡེ་ཤེས་སོ། སེལ སཔ 


མ་པ་ཙམ་ 






༄༅། །རོ། །ནང་ཏགས་སམང་བོལ་བད་གསལ་མི་ཏོག་པའི་ལཤེས་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་འཆར་ཏེ། གཉིས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ལས། དང་པོ་སྒིགརྒྱདཉིད་ 
།འོད་ཟེར་ལྫ་དང་ལྡན་པ་མཐོང་། །ཞེས་པ་དང་། ས་སྱ་བཟབ་བསས།་ཀཔ། གཡལཔའི་ཆད་གྲཉོག་བསཔལས །འབྱང་བ་མི་ 





ལླུང་དང་བཅས་པ་གང་། །ལྟང་ངེར་གནས་པ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ཡིན། ཡེ་ཤེས་དེས་ཞེ་སྡང་ལས་བྱུར་པའི་རྟོག་པ་སུམ་ཅུ་ཙ་གསུམ་འགག་སྟེ། 
དེ ་སྱ་བཟུསས། རྣམ་ཏྟོག་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པོའི་མིང་གང་ཞེ་ན། འདོདཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་། འདོདཆགས་དང་བྲལ་བ་བར་མ་དང་། ཤིན་ 
ཉའདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་། ཡིད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་དང་། སོང་བ་དང་། རྱ་ངན་དང་། རྱ་ངན་བར་མ་དང་། ཤིནཏུ་མྱ་ངར་དང་། ཞི་བ་དང་། རྣམ་ 








རྟོག་དང་། འཇིགས་པ་དང་། འཇིགས་པ་བརམ་དང་། ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པ་དང་། སྲེད་པ་དང་། སྲེད་པ་བར་མ་དང་། ཤིནཏཱ་སྲེད་པ་དང་། ཉིབར་ 
ལ་པ་དང མི་དགེ་བ་དང་། བཀྲེས་པ་དང་། སྐོམ་པ་དང་། ཚོར་བ་དང་། ཚོར་བ་བརམ་དང་། ཤིནཏུ་ཚོར་བ་དང་། རིག་པ་པོ་དང་། 
དང་། སོ་སོརཏོག་པ་དང་། ངོ་ཚཤེས་པ་དང། བརུ་བ་དང། བཅེ་བ་བར་མ་དང། ཤིན་ཏུ་བཅཾ་བ་དང་། དོགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། བསགས་ 9 
། ཕྲག་དོག་སྟེ་རང་བཞིན་གྱི་རྟོག་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་མོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་སྣང་བ་མཆད་པལ་ཐིམ་པའེལེཤེས་བདུསཨུ། ཕྱི་རྟགས་སྐྱ་ཝལ་བ་ 
(ཀར་པོ་གསལ་བའོ། །ནང་རྟགས་སྔར་བས་ག | རྣམ་རྒྱལ་ལས། 


རྨ 








དབྲོག་པ་དང་། སྤྲོ་བ་དང་། ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་དགའ་བལ་སྦྱོར་བ་དང་། ཤིནཏུ་དགའ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། སྒེག་པ་དང་། རྣམ་པར་སླེག་པ་དང་། ཞེ་ 
འགྲས་པ་དང་། དགེ་བ་དང་། ཚིག་གསལ་བ་དང་། བདེན་པ་དང་། མི་བདེན་པ་དང་། ངེས་པ་དང་། ཉིབར་ལེན་པ་དང། བྱིད་པ་པོ་དང། 


གྲི ཊོ ངོ་ཚབ་མེད་པ་དང། གཡོ་སྒྱུ་དང སྡུག་པ་དང ཟླ་སུཤཔ་དང། གྱ 
རྩའི་གདངས་སོ། ཞར་ཏགས་མུབད་གསལ་འཛནཔམེདཔའ་མཤེས་རྫོག་པ་བལག་བའར་ཏ། ྣཐ་རྒྱལ་ལས། 





༄༅། །གསུམ་པ་ཉིམ་ལྟ་བུ་དང་། །ཞེས་པ་དང་། ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤིནཏོ་མི་རྟོག་པ། །གསལ་བཙམ་དང་མི་གནས་ཤིནཏུ་ཕྲ། །རླུང་སེམས་ 
ཛའ ཝམ | །གེས་སོ། ཏི་ཐུག་ལས་གྱུར་པའི་རྟོག་པ་བདུན་འགག་སྟེ། 





དང་། ལ་ཡོད ཐེཚོམ་སྟེ། ཐམས་ཅད་གཏི་ཨུ 
ཤེས་ནི། ཕྱི་རྟགས་མཐིང་ནག་གམ་ལྗང་ཞག་མུ་ 


71039-1768-0160 





རྣམརྒྱལ་ལས། བཞི་པ་ཞུན་པ་ལྟ་བུ་དང་། །ཞེས་པ་དང་། ཉིབ་ཐོབ་པ་དྲི་མ་ 
།སྐད་ཅིག་བཞི་པར་ལི་འགྱུར་ 


ལྐ །། 


17039-1768-0161 





དེའང་སྟིང་གའིའོད་གསལ་ལ་རིགས་ལྔའི་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཡོད་པའི་གནདཀྱིས་སོ། །དེརས་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། རིནཆེན་འབྱང་གནས་དང་། སྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས་དང་། དོན་ཡོད་གུབ་ བགག གཡརནསསཚ་བབ དྲཡསགང་ྱ་འཆར་ །དེ་དགྲ་ཀྱང་སྙིང་ནང་གི་ གདངས་ཕསའདཤཔཔསོདོ 





མས་དུས་དེར་གྲོལ་ལོ། ། 
གྱི་ཞག་ཡིན་པས། ཏ་པ ཛ་ལ མཉམ་པར་བཞག་གསྨ་ནམཏགྱེམ་འཕས་ཚ་མ་གགས་པའི་བརྱགི་ག 
དོའི་སྐད་ཅིག་མ་བསམ་གཏཧ་གྱི་རིམ་པའང་དེ་ཡིན་པས། དཀྟ་ཉིདས་བརྟན་པ་ཆེབ་གལཆེའོ། ། 


7'1[039-1768-0163 





771039- 


; བེ གྱི་ཚེ སྐེ་བོའི་འཚེ་བ་དང་འདུ་འཛི་དང་ཀླག་ཅ ཐོགས་པ་མེད་པའི་གཞས་རང་བཞྲིན་གྲི 
ས་སི ཀུ་བཅས་ནས ། པ་བུས་མོ་ལ་བཀབ་སྟེ། རྩ་གསུམ གསལ་བའ་རོལདཀརཔོཞས་ས་བུག་གསསལ་དང ྱིརབངབས་ནད་གད་སྡགསླིབ་ཐམས 
དུམབངས་རྒྱས་ལ་ལོག རར 





11039-1768-0165 





བ་དང་དད་པ་སྐྱས་པ་ལ་སོགས་པའི་དུས་སུ་ནང་དུ་གཟུང་ངོ། །དེང་རླུང་ལ་ཉིནཞག་འགར་སྦྱངས་པས་སེམས་གསལ་དངས་གང་དང་མེ་རྟོག་པའིའི་གནས་སྐྱེ་སྟ 
ཚགས་ད་ད་ཟད་མསཏགཔདཔ་ན་བྱ་རདགི་སདཀར་དརིག་གཡ་ཞི།དདླཞླ་བཟད 


རུ ར་ཏེ། དོཧ་ལས། | །ཏི་ཟླ་བ་འཇུག་པ་མེད་ 2 
བ་པ ཤེསཔ་དག་གནས་ད་སབལ་ནི་དབགས་ཕྱང་ཞིང། ལ་པོ །དམིགས་བཅུ་གཅིགཔད དགསམ་ཏོགཔགསཔ་ནམཔ་མག་གཔདང། 
དྷལྟར་བསྒོམས་པའི་རྗེས་ཐོགས། དེ་ནས་བྱམས་སོགས་བཞི་དང་སེམས་གཉིས་དང་། །བསྐྱད་རིམ་དང་ནི་བྲས་སྒུ་སླེགས་བམ་སོགས། །དགེ་བའི་ཡུལ་ནི་གང་ 








པས་དམིགས་ཡུལ་དགེ་བ་གང་རུང། 


7039-1768-0168 


:. 


ཐབས། 


ཀླ 








ཐ་མ ། འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་རྱལ་པོ་ལས། ཆོས་འདི 
དལ འོག རཿ ་ །གེས་པ་དང་། དི་ཉྟར་དི་ཟའི་གོང་ཁྱར་སྒིགགྒྱུ་དང་། །རྒྱ་མངི་བཞིན་མྲིལམཅིའདྲ་བར། | 
ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་བྱ་སྟེ། །མཚན་མར་བསྒམ་པ་ང་བ་ཉིད་ཀྱས་སྟོང་། །ཞེས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་མདོ་ལས། ཆོས་གཅིག་གིས་ནྲི 





༡༢'1039-1768-0171 





དུས་ནས་འཁྲུལ་སྣང་ཡོད་མ་མྱོང་བར་བཤད་དེ། 
ག་སོར །གང་དག་ཤིའཕོས་ངན་སོང་དགའགོ་བའི། །འགྲོ་བ་དེ་དག་ནམ་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། །གང་དག་རལ་གྲི་མདའ་ཆེན་མཚོནའབྱིན་ 
ཡིན་ཏེ། །ལུས་ལ་འབབ་མཐོང་དེན་མཚོནཆ་མེད། །སྣ་ཚོགས་ཡིད་དགའ་མེ་ཏོགཁ་བྱེཞིང་། །གསེར་གྱི་ཁང་ 


7'1039-1768-0172 


མཆོག་འབར་བ་ཡིད་འོང་བ། །འདི་ནོ་དེ་ལའང་བྱེད་པ་འགའ་མེད་དེ། །དེ་དག་རྟོག་པའི་དབང་གིས་བཞག་པ་ཡིན། །རྟོག་པའི་དབང་གིས་འཇིག་ཏྟེན་རྣམ་ 
བཏགས་ཏེ། །འཤེས་འདོ་པས་ིས་བམ་པརྱ་། །འཛིན་དངའདྲིནམེད་དེཡང་བུང་མེད་དེ །ཡོངསམུཏོགཔ་རྒྱུ་མསྒིགར་བཞད། །ཞེས་སོ། ། 











བདེ་སྡུག་བཏང་སྙོམས་སོགས། ། | ཡུསཔ་འབོགབས་གཟུངཡེདབཅོད། །དང་པོ་གང་འོངས་ད་ལྟ་གང་ན་གནས། །ཐ་མ་གར་འགྲོ་དབྱིབས་ 
དེའང་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ལ་དགའ་མི་དགའ་ཡིན་མ་ཡིན་བདེན་བརྫུན་བདེ་སྡུག་ལ་ 
། །ཁ་དོག་ཅི་འདུག །དབྱིབས་དང་མཚན་མ་ཅིའདྲ་ 








རབ་དེ་ཉིདྱ་ཀང་མི་དམིགས་པ་ཤིང་ལས་མེ་བུང་དུས་ཤིང་ཉིདྱ་ཀང་ཆག་པ་ལས། བུད་ཤིང་ཟད་ནས་གཉིས་ཀ་ང་བོ་མེད་པ་ལྟར་རྟོགས་པ་ནི། དེཉིད་ལས། 
དཔེར་ནྣ་ཤིང་ཉིད་རླུང་གིས་དུད་པ་ལས། །མེ་བྱང་ནས་ནི་དེཉིད་སྲེག་པར་བྱེད། །དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་དབང་པོ་སྐྱེས་ནས་ནི། །སོ་སོར་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་སྲེག་པར་ 
བྱེད། །ཅེས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །གཤས་ཕུགས་མཐོང་ཚུལ་ནི། དགགསྒྲུབ་ལ་འཕྲོ་བ་དང་། དེལ་སོ་སོར་དཔྱོད་པའི། 8 
སེམས་ནི་དང་པོར་སྐྱེ་བའི་རྒྱས་སྟོང་ཞིང་། །བར་དུ་གནས་དང་ཐ་མརའགག་པས་སྟོང་། །ཁ་དོག་དབྱིབས་མེད་ང་བོ་ངོས་གཟུང་མེད། །འདས་པ་འགགས་ཤིང་ 
མའོངས་མ་སྐྱེས་ལ། །ད་ལྟ་མི་གནས་ཕྱི་ནང་གང་ནའང་མེད། །ནམ་མཁའ་འདྲ་ཞིང་སྤྲོས་དང་བྲལ་བར་ཤེས། །འདི་ལྟར་སེམས་དེནི་ཡོད་པ་ལྟར་སྣང་བ་རྟོག་ 
















གའབངབ་ནི་བ་སྐརང་ཡུགསཀྱ་དགངས་པ་སྟེ། བདེ་་འབའབྱམས་ལས། རྩ་བ་མད་པའིསམས་ཉི་ནི། །བཙལ་བས་མ་རེདངས་གཟུང་མད། །ཇེ 
བཞནཡབཞིན་སྟོངཔའི་ངང་། །བརྗོདབྲལརངབྱང་ཡེ་ཤེས་པོ། །ཞེས་པོ། །ཐྲོ་འགག་པཧི། དུབ། དཚ་བམས་ལ་གང་ཡང་ཟི་བསམ་པར། །ཆད་ 





77039-1768-0179 


| །སྟོང་པ་འབའགིག་གིས་ནི་སྱད་པར་བྱ། ། 
ད་སཡང་དབ། །ཞེས་སོ། གུགསཔསི་ཡུལནམསལ་རས་ྲོའིདསཔ། 





བྱ་འོག་ནི། 
ཡུལ་བདེན་པར་མེད་པས་བློ་ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་དེ་ལ་ 


གཏི་པརྱི་བིདད་ང་ཡོགནས་དད་བམེད་པསྟཏོང་བདད་གནས་པ། སམ ས་ཐམས གས་གིས སྔོམ གོ 
མདིད་ས་པ་པ ནོ གཟ་པའྱ་ཚུལ། དེ ས་ངམ་ ད་གདམག་བདག་ཡེད ད། ། ག་ང ལས་ས 


བཞིན་མེད་པར་རྟོགས། ཏ་ང་བདགྱའགནཔིན 
རང་བཞིན་མེད་ལ། རགཞུང་ཡུལང་ོམད་པསགྱུང་བཔད་གཟདཔརཏོགསཏ། བདག་གཉིིས་སོཔརཏོསལ 
མཁན་གཉིས་མ་གྲུབ་སྟེ་འཁོར་བ་རང་བཞིན་མེད་པར་གྲོལ་ ཞྱིམ་ནལསཁདས་པའིདགོངསཔརནཔའ། 








7039-1768-0183 





211039-1768-0184 








171039-1768-0185 








ག་འདྲ འཁལ གཟུང་ཡུལ་མི་དམིགས་ཆུ་ཟླ་མིག་ཡོར་ལ། །འཛྲིན་མཁན་མི་དམིགས་གཡོ་མེད་ཕྱོགས་ལྟུང་ 





རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས།  ས་པ་ལལ་མཐའ་་ཡིག། །དེ་དག་པར་ན་མི་གནས་པ། །དུས་རྣམས་མཉམ་པ་ཉིད་ཤེས་ཕྱིར། །ཤེས་ 
རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པརའདོད། །ཅེས་སོ། དྷལྟ་བུའི་ངང་ལ་གནས་པ་ནི། འཇིན་མེད་ཡངས་པའི་ཏིང་འཛྲིན་གུ་ཆེན་གྱིས། །སྲིད་ 
གསུམ་རྒྱམཚོའི་ཕ་རོལ་བརྒལ་བས་ན། ག། དགྟདབདྱནས་༽། །རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པོའི་ངང་དུ་ཕྱིན། །ལྟ་བ་ཡངས་བཆེན་པོའི་དོན་ ར 
རྟོགས་པའི་ངང་ལ་གནས་པ་གྲུ་ལྟ་བུས་འཁོར་བ་སྤྲོས་པའི་རྒྱ་མཚོ་བརྒལ་ནས། གཞི་ལཞས་བོསཔ་མེདཔར། གློད་དུས་དེར་སྤྲོས་པ་མེད་པར་འདྲེས་ཏེ་དབྱིངས་ 
ཞེས་བཏགས་པས་དེར་ཕྱིནཞེས་བྱ་སྟེ། རང་ 








1039-1768-0189 












༢ །།ཞུ་ཅིདལས། ། ཅིྱིབ་་དབ་ད་ལ་སངབཏག་པ། ། ོསཔའི་དོན་ལ་མ་ནོར་བཏྟན་པར་བོས། །བ་བཙོལཀུན་དངྲ་བལ་བའིའཕྲིན 
། །མ་བྱས་དོནུཞ་རྔོགས་པའི་ཏོག ྭལྟག་མཚནཉིདཔངོས་གཟུང་བཞི། དེ་ལྟར་མཉམ་པར་བཞག་དུས་སེམས་སྤོ་བསྡུ་མེད་པར་ 
ལྟན་ནེར། གནས་པས་ཞི་གཞས་ཆོམ་སྒུ་སྟོང་པ་ལ། །གསལ་བས་ལྟག་མཐོང་གཟུགས་སྒུ་སྣང་བ་ཉིད། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཚོགས་གཉིས་བསྐྱད་རྫོགས་གྲུབ། 
ས་ག་བཏགས གཤི ཡམས གསལ་བས་སྣང་བའི་ཆ་ནི་ལྷག་ 


_ རྱ །རྫོ་གསཔའོ་ཡང་། ཚོངས་པོ།ཁྱདཔར་ཟམས་ཀས་ཞུསཔའི་མདོ་ལས། མོ་འབྙོནཔ་ནིམ་པའོ།།མོབྱ་བར་ནྱི།ཁཟསསོ། །མི་གནས་པཀྡ་བཟོད་ 
; ; (ཀཾ བ་ཞིག ཝ་ཐ་ནི་ལས་གོ།།་དཔཔི་་བཔ། ཞབས ད་ལ་ད 











༄༅། །དད་། ཡོ་ཤེས་དམ་པའི་མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཏོག་གིས་གསོལ་བ། དགེ་སློང་རྣལ་འབྱོར་སྨྱོད་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིསཚོགས་ 
ཇི་ལྟར་བསག་པར་བགྱི། བཀའ་སྩལ་བ། ཚོགས་ནི་བསོད་རྣམས་དང་ཡེ་ཤེས་སོ། །བསག་པ་ནི་མང་དུ་སྤེལ་བའོ། །གསོལ་བ། བསོད་ཞམས་ཀྱི་ཚོགས་ཇི་ 
ལྟརལགས། བཀའ་སྩལ་བ། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དཀར་པོའི་ཆོས་མཚན་མ་དང་བཅས་པའོ། །གསོལ་བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་ ཏེ 
བ། ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་མཚན་མ་མེད་པའོ། །གསོལ་བ། དེ་གཉིས་ཇི་ལར་གསོག་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་བ། བསོད་ནམས་ཀྱི ཚོགས་ནི་འཁོར་བའི་ 

ཚོགསཞེས་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན་བ་ལང་གི་སྲིག་རྗེས་ཀྱི་རུ་དང་མཚུངས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིརཞེ་ན། མྱུར་དུ་བརླག་པ། ཟད་པ། བྱིས་པ་འབྲིད་པ། ལྟ་དང་མིའི་བདེ་ 







བྱ་མོང་ནས་སླར་ངན་སོང་དུ་འཁོར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་མྱ་ངར་ལས་འདས་པའི་ཚོགས་ཞེས་བྱ་སྟེ། བོ་པ མ་བ 
ལིཟད་པ། མི་སླུ་བ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། ། སག་འིས་སིལ་གོག་པས་པཅ་བགསཔ། | བོ 





'7039-1768-0193 





77039-1768-0194 





1039-1768-0196 





7"[039-1768-0197 





སེལས་མི་དམིགས་སྤོས་དང་བྲལ། །ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །དེལས་ཡོད་མད་སྤོས་ཀུན་བྲལ་བའི་སེམས། །ཡོད་སིན་ཆདཕད་ས 
མཆེད་འགུབ་པར་འགྱུར། །དེ་ལས་སྣ་ཚོགས་ཏན་ཡོངས་སློས་པའིསེམས། ྲ །འདིར་བསམ་གཏུན་གྱི་སེམས་ཐོབ་ 









| །འགོག་པ་ནི། སེམས་ཀྱི་ཟློས་པ་མ་ལུས་པ་འགོག་པ་སྟེ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། འདིར་འགོག་པ་ནི་ 
དོག་པ ཕོར་བཏགཔཞི་གོགཔ་གཏེརལ། །དབང་བརྱ་དབམམས་དཔའ་གགཔདངྡ 





ས་སེམས་ཅན་རེས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། འཇུག་པ་ལས ཧི 
ཏུག་ཊ་རགགས་པ བསམ་ག གོ སྟུད ཝམ རགཔ པར་སྐྱེ། ལ་ར །དེལྟ་ན་སྤྲོས་པ་མ་བཀག ལྷད ལཿ 





771039-1768-0201 





རྣམ་བསྒྱིངས་ནི་བསམ་གཏན་བཞི་དང་གཟུགས་མེད་བཞི་ལ་ཡར་རིམ་པར་བསྒོམས་ནས་མར་ལ་ཡང་རིམ་པར་བསྒོམ་པ་སྐས་གདང་བུ་དགུ་པ་ལ་ཡར་འཇོག་མར་ 


བསམ་ག གོག་པ་དང་སིད་ཅེ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་བར་དུ་གསུངས་སོ། 
གཟུགས་མེད་འགོག་པ་དགུ་ལ་ཡར་རི་གྱིས་བསྒོམས་ནས་མར་བསམ་གཏན་དང་པོར་མཆོངས་ནས་བསྒོམ་པའོ། །ཐོདརྒལ 
མཐུན་འགོག་པ་བར་དུ་བཅུག་པ་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོ་བསྒོམ། འགོག་པ་བསྒོམ་པ་ནས་འགོག་པའི་བར་དུ་དེ་བཞིན་དུ་ 






།ཐོད་རྒལ་ཆུང་ངུ་ནི་བསམ་གཏན་ £ 
ཆེན་པོ་ནི་གཉིས་ལས། ལུགས་ 
བྱེད་པས་མཚོན་ཏེ། ནང་ཚན་རེ་བར་དུ་ 





༡1039-1768-0203 


འེ འབེ གད གསུམ་དང བཞདང། དད དྲུག་དང བདུན་དང། བྱདརྱདཔར་དུ 
བོར་ཞིང་ཡརའགྲོ་མརའོང་རེས་ཀྱིས་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་གསུངས་ཏེ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། འགོག་དང་བཅས་པའི་སྟོམས་འཇུག་དགུར། །རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ 
སོང་འོངས་ནས། །འདོད་པར་གཏོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས། །མཉམ་གཞག་ལིན་པའི་མཚམས་བཟུང་སྟེ། །ཐོདརྒལ་དུ་ནི་སྙེམས་འཇུག་པ། །གཅིག་དང་ 








771039-1768-0205 





༡71039-1768-0206 


གནས་ཏེ ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ་ལས། ལྟག་མཐོང་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒའི་གཟུངས་སོ། །་གནས་ནིཏིདངའདིཏཞས་སོ། །གཟུངས་དེ་ཡང་། ལེགས་པར་གྲུབ་ 
པའི་རྒྱད་ལས། ཁ་གསུམ་གཟུངས འཛྙ་བའྲ་འིནཊ 





༡¶71039-1768-0207 








༄༅། །པ་བོགསཔསད།འདོདོའི་ོམ་པ་བད་ད། ད་ལོ དོང་པ་ཚོགསཀལོགཆེ་བོ་བ་ཆགསབྱིད 
¿ འཡ་དངཔ་བཟྒོམཔནསབཟངྟདོ་ལཟསྐྱེཀི་བ་ྱི་ོབསམརྒོམགསུམལཡོགསཔར་ཏུགས་པ་དང་ཏིདངའཛྲདདག་བའ་ཚོགསདང་བཅས་པའི 


ཙི རང་བཞདཐརཔ་གངུབོདཔའ་ལམ་མོ།།ལམ་དྱ་ཟདི ཞ་པའརིགས་པད་པའོ། །འབས་བུ་ནི་ལཝ་ 
ཕྱིམ་བཞིའོ། །བམཆགནི་ཐོས་བསམ་ དམས ཆིགས ཚགསལམ་ལ། །དཔེན་གཟུམ་ལས། ཆུང་ངུན་དྲན་པ་ཉེ་བར་ 












¶7039-1768-0208 








བརལབཏིདདད། པ་བྱེད་དོ། །སེམས་ཀྱང་མ་སྐྱེས་པ་དང་། ལི་ཏུགཔ་ཉད་ུ་བླནལ་པ་དང། ཆོས་ཀྱང་ལེད་ཙམ་དང་། རྱུ་མཙམ་དུ་མཏམ་རྗེས་སུ 
བསྒོམ་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྟན་པའི་མད་ལས། འཇམ་དཔལ། གང་གིང ོ་ མ་ལ་ལུས་ཡས་ 
བལྟ་བའི་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའོ། །ཚོར་བ་ནང་ན་ཡང་མ་ཡིན། ཕྱརོལ་ན་ཡངམ་ཡིན། གཉིསཀམེདཔར་ཡདཝིདམིགས་པ་འདྲགིཚརབལྔ་ེས་མ་ 
བལྟ་བའི་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའོ། །སེམས་དེ་ཧི་མིང་ཙམ་སྟེ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པར་མཐོང་བ་དེ་ནི་སེམས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 








ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་མི་གཙང་བའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པའོ། །ཚོར་བའང་མཉམ་གཞགཏུ་མི་དམིགས་པ་དང་། ར་ཐོ ་་བོམམོ། ། དུ 











¶'1039-1768-0211 





7'1039-1768-0212 








- དམཆལ་ཀི་ུ་ཡབ་དི ས་སག ཁ་སབ གདམསདགྱཆན་ེདཔའ 
ྦ ། །ཅོནས་འདྲེན་བཞིནཉེས་པའི་ཚང་ 


།ཞེས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ལ་རྣམ་པར་གནས་པ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེག 
། །ཚལས་བམཏྱ་བར་རཔལ་ གོདདོ། །ཞེས་སོ། །ཚགས་ལཁ་ཆེན་པོ་ཐབ་དུསམངོན་ཤེསདང་མྨན་དང་ དངུཐུལཅརགསསུ་པོདདོ། ། 


༄༅། བྱའི་གདམས་ངག་ཀྱང་ཡུས་ངག་གི་འཇུག་ལྡོག་ལ་དམིགས་པའེ་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་། གསུང་རབ་ཀྱི་ཚེག་དོན་ལ་དམིགས་པའི་ཐྲོས་ 
འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ 

ཆོས་ཐམས་ཅདསྟོདགིང་བདག་མེད་པ། 

འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་དབང་པོའི་ང་བོ་ཉིད་དུ་མ་སྐྱེས་པའི་ 

འཆིབ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་། དབུགས་ཀྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་རྣམས་བསྒོམ་ཞིང་། སྤྱོད་པ་རྣ 







_ ། བྷཱ པོའི་རྒ་ོག་བྒདབསྒམ་པར་བྱའོ། །དེའད་ྫོའ་བ་སྐྱབས་ྲོ་སམ་བསྐདྫོན་ད ོམཟིནཔའྲ་ཚོལ་མྱོསམོ་གཙ 
ཛྷཱ = འདུ་ཤེས་དགུ་བསྒོམ་པའང་། བདང་གཞནསས་པ། རྣམ་པར་བམ་པ་དང་ བས་གཞགས་བདང། དཟང་པདང་ དམར་བ་དང་། སྔོ་བ་དང། གག་པ 


དང། ཟོས་པ་དང འཇོངབདང། ཚགཔདང། ཟ་བས་སབོ་ར་བའ། དདཔ་དད་གསཔཟ་གཙང་བདད 
པ་དང་། གཏི་ཡུག་ལ་ཏེན་འབྲེལ་བསྒོམ་པར། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། འདོང ་ྲ 
བ་མཔརབཟག།།བམསདཔིངཛའ་ཆས་གདབཞེ་ཐཔ་། ། 





77039-1768-0215 


པསཉེན་པའི་མཐསཤནམསྱའ་པཆདཔོ་ལ།བགཞུ་ས་ པ་དང ནན རར 


ནམ་ཞིག་དམྱལ ་ཡུན་འི་གནསན་ང་སཐས་ཅན་ལ་ལའདགསནསརུལཔདང། ག་ཏ་བ 





1'71039-1768-0216 





༡'7[1039-1768-0217 


| ནི ་་ འགྲེལ་ཆུང་ལས། 
ོབོན་སོམ་བྱང་འཇིག་ཏྟེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དབྱན་དྲོད 


སྐྱེས་པའི་སྤྲོ་བ་ཅན་ལ་ངེས་པརའབྱེད་པའིཆ་དང་མཐུན་པ་འབྱང་བས་སོ་ཞེས་སོ། 
། ཆོས་ཀྱི་མཆོག་བཞིའོ། །དེའང་དྲོད་དང་རྩེ་ོར། དད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། དྲན་པ་དང་། ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་ལྔ་ 
བསྒོམ་པའོ། །དེའང་རྣམ་བྱང་བསྐྱེད་པ་ལ་དངོས་སུ་དབང་བྱེད་པས་དབང་པོ་ེས་བྱའོ། །ཡུམ་བར་མ་ལས། དད་པའེ་དབང་པོ་དང་ཞེས་པལྔ་བཤད་དོ། ། 


ཐར་པའི་ཚད་མྱབ་པ 
ཅི་མོ། བཟོད་ 





7"71039-1768-0218 





71"7039-1768-0219 





དེཆད་ཡི་གཟུང་བ་ཡེ། མཔརགཡངབསོངསའབྱད །དེ་ནས་དེ་ལ་འཛྲིན་པ་ཡི། མཔར་གཡོད་བའང་འགག་ལུག། ེསཔ། ། འོག 
དེ་མ་ཐག་པའི་ལེ་ཤེས་ནེ་དོན་དུ་འདྲན་པའི་ནམ་གཡེང་མེད་པའི་འཇིག་ཏེན་པའི་སྒོམ་བྱང་གི་སྣང་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ 


7[1039-1768-0220 


བར་མཆོད་པ་ལིནཏ། དེཉིདལས། དེཚབར་ཆད་མེད་པ་ཡི། །ཏིང་ངེ་འཛྲིན་ལྱ་མུར་དུ་རིག །ཅེས་སོ། །དྷེ་ལརངེས་འྱ་བདཆ་བཞི་པོ་རེའེ་ལའང་རུང་ 
འབིང་ཆགསུམ་དུ་དྱ་བས་བྱཅུ་གཉིས་མུ་ཡོད་དོ། | །མངོན་ཏྟོགས་རྒན་ལས 


སྤ་རྒན་ལས། དྷ་ལཱར་ངེས་འྱབེདཆ་མཐུན་ནི། །ཆུང་དང་འབིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ། 
སྐུད་པ རེད་བའི་གཞའལ ནག་པོ 





7'1039-1768-0221 





„ ཧཱཾ ཆུབ་ཀྱི། །ཡན་ལག་བདུན་པོ་དག་ནི་ལེགས་བསྒོམ་ཞིང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། ཆོས་མཆོགཆེན་པོ་མཐར་ཐུག་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་ཡཤེས་སྐྱེ་བ 

§ ,ཤ།དྨཾ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲག་གི་བདག་ཉིད་ེ། སྡུག་བསྔལ་དང་། ཀུན་འབྱང་དང། འགོག་པ་དང་། ལཁ་བྱིབདེན་པའེརེ་ཞིནཆོསཤེས་པའིབཟོད་པ་དད། 

ཆོས་ཤེས་པ་དང། ཇྗེས་མུཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང། རྗེས་མུཤེས་པསྟེ་བཞེ་བཞིའི་བདག་ཉདནི། མངོན་ཏིགསྱ་ཧན་ལས། སྡུག་བརྫལ་ལ་ཕོགས་བདེན་པ་ ཌ 
། །ཆོས་ཤེས་རྗེས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ༼།བོསྐ་ཅགབདགསི །ཀུན་ཤེས་ཚུལ་ལ་མཐོང་བའི་ལས། །ཞེས་པ་དང་། དདིའགྲེལ་པ་ལས། 










༡¶1039-1768-0224 





༢ པྲ ི་ོ །དགུ་ནི་བདག་ལ་སྔར་ཡང་ 
གནོད་པ་བྱས། །ད་ལྟ་བྱེད། མའོངས་པ་ནའང་བྱེད་པར་འགྱུར་སྟམ་པ་གསུམ། དེ་བཞིན་དུ་གཉེན་ལའང་གསུམ། བདག་གི་དགྲ་ལ་ཕན་བཏགས་སྟམ་པ་ 


༡71039-1768-0225 





 པགོགཔངས་གགས་དདཝག་པཏ །གཉེན་པའི་དབྱེ་བ་ནི། ཁམས་གསུམ་ཀའི་ཉོན་མོངས་པ 
དངསྡ་བསྡལ། ཤྐའབྱུང། ༈ འགོག་པ ལམ་བདེན་རྣམས་ཀྱི། ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་བཞེི་བློརས་གཅིག་ 
ལི་ སྭ་ན་མད་ིང ས་དུས་མཐོང་སླང་གི་ས་བོན་རྩ་བ་ནས་སློང་བའི་གཉེན་པོ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པས 





༡11039-1768-0227 


གག་གཅད་་། དེ་བཞེནདེེད་མོང་པ་ལེ། ་མས་ཟོག་པབའསའ། 





།ཞེས་སོ། །ད་ནས་བདན་བཞི་སོ་སོའི 
རྫས་གཅིག་པས་ཁམས་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་བཞིའི་ནྣམ་པའིཉོན་མོངས་པ་ལས་གྲོལ་བ་གཉེན་པོ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ལམ་མོ། །དེ་བཞེན་དུ་རྗེས་བཟོད་བཞི་དང་རྗེས་ཤེས་ 
བཞི་ནི་ཐག་བསྲིང་གི་གཉེན་པོཁྱད་པར་གྱི་ལམ་མོ། །དེ་སྟར་སླངས་པ་དེ་དག་ཀྱང་སྒབ་པ་གཉིས་ཡིན་ལ། དེ་གཉིས་ལས་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། དབུས་མཐའལས། 


31039-1768-0228 


། དོྱི་གིབ་པ་ཐམས་ཅདད། །དེཟད་ནས་ནི་གོལ་བར་འདོད། ཅེས་སོ གསས 





71039-1768-0229 










༄༅། །དཧྲ་ནོམ་སླང་ལིན་ནོ། །རྟོགས་པའྲིབད་པར་ནི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་མེད་གཉིས་མངོནོ་སུམ་དུ་ཏོགས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
@ ཡོན་ཏན་ནི་སྔར་སློས་པའི་ས་དང་པོའི་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི་དང་པོར་བདེན་པ་བཞེས་ཕྱ་བའི་ཆོས་བཟོད་བཞེ་དུས་ 
| དེའིའོགཏུ་ ས་ཤེས་བཞི་དུས་གཅིག་ལ་སྐྱེ་བས་བྱ་ 
གས་དགག གྱབ བདེ་བར གས་ན་བཟོགསབཞིས་་བ་དོ། 
སླང་རྣམས་ཆོས་བཟོད་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་ལ་སློང་ལ་མཐོང་ལམ་ཆ་བེའི་རིམ་པས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ས་དང་པོའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་བསྒོམ་ 


39-1768-0230 





༡771039-1768-0231 


འཇམ་དཔལ། 
ནིདགའ་བ་ཡང་དགྱ་བང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ། །འཇམ་དཔལ། 
གྱུར་པ་འདིནི་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ ། 


སྲས་བགྲཐང་པབའ་ང། རྔ 


§༽ 
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ཤ¶1039-1768-0232 












།གསུམ་ལའང་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་གསུམ་གསུམ་སྟེ་ས་དགུའོ། ། 
གསམ་པའོདབད་པ། ཆུང་དུའི་ཆེན་པོས་བཞི་པ་འོད་འཕྲོ་བཅན་ནོ། བགྲ་ཆ་པྱུདཀའ་པ། འབྲིང་གི་འབྲིང་ས་དྲུག་པ་མངོན་དུ་གྱར་པ། 
ཆེན་པོ་ས་བདུན་པ་རིང་དུ་སོང་བའོ། །ཆེན་པོའི་ཆུང་ངུས་བརརྱད་པ་མི་གཡོ་བ། ཆེན་པོའི་འབྲིང་ས་དགུ་པ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། ཆེན་པོའི་ཆེན་པོས་ རྤ 
།དེ་ལྟར་ས་དགུ་ནི། དེཉིད་ལས། ས་དགུ་ལ་ནིཆེན་པོ་ཡི། །ཆེན་པོལ་སོགས་དྲི་མ་ཡི། །གཉེན་བོ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་དུལ། །སོགས་ 
།ཞེས་སོ། །དེ་ལ་སྒོམ་སླང་ཡང་ཆེན་པོ། འབྲིང་། ཆུང་ངུ་རེའེ་བཞིན། ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ། ཆེན་པོའི་འབྲིང་། ཆེན་པོའི་ཆུང་ 





བཅུ་བཆོས་ཀྱིསྦིན་ནོ། 
པའི་ལམ་ནི་དག་པ་ཡིན། 


གཞ་ད། རོང་བསོོང་དུམ་གཉས་པྲད་ོ་མདཔ། རང་དའྲངས་ 





11039-1768-0235 


ཌོ 







།བཞིན་སྲིད་པ་ལེན་པ་དང་། །ཞེས་སོ། མོཏ་ནི་བས་་གཏགབཞ་པ་ལོབོཔ་ཤོསཆོང་གཞོགལ་ཱོ་བཆད་ད། 
ྱུདིལ་དངཔ་གཟུམ་མོ། །འབས་བུནམསབ་པའ་ལམ་མོ། །དོ་་དིབདགའ་རང་རང་ིདྲི་མསོངབའགཉེནཔ་ལ་སྟབཤས། རྩོར་བ་དང་། བར་ཆད་ 
མེད་པའི་ལམ་དང་། རྣམ་གྲོལ་གྱི་ལམ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དང་བཞིའོ། །དེ་དག་ཀྱང་དེའི་སྒིབ་པ་སློང་བ་ལ། སྦྱོར་བ་དང་བར: 

ཉིདཔོ།།བ་ཐོལལཝ་ིཏགཔའོ །ཐདར་བམི་ཐགབཟག་གཏནཔོོ། །པ་དུ་་གཏིསཔ་ལཤསག་བ་དག་ 








77039-1768-0236 


གྲག་གོ །བདག་ཀད སག་མ 


མཐོང་ངོ། །དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས 


ལམ་གྱིས་སློང་ལ། ྒམ་སླང་ཐམས་ཅད་འགག་འགྱུར་ལམགྱསསློང་ཞེསའདོདཔདི་གཉན་པོའི་ཚུལ་ལ་རབཏ་རྫོངསཔས་སྐྱང་བྱད་དག་དང་ཆོས་མཚུངས་པར་ 
མས་ཀྱིས་དྲི་མ་མེད་པ་འདི་ཡོངས་སུུ་སྐྱེས་པ་དེའི་ཆཚུལ།ཁྲིམས་འཆལ་བའི་ 


| དེལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣ 


དྲི་མ་ 





དག་སྐྱེས་དུས་བར: 
དིམ་དགུཇིལྟར་སློང་བ་ནི། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དྲ་མ་དྲུག་སྟེ། £ 





སའི་ཅིརིགས་སུ་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡོན་ཏན་ནི་སྫར་སའི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ས་དགུའི་ 
འདོད་ཆགས་པ་དང་། ཁོང་ཁྲོ་དང་། ང་རྒྱལ་དང་། མ་རིག་པ་དང་། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་། ཟཟཐར་འཇིན་པའིལྟ་བའོ། །དེ་དག་ཁམས་ཀྱི་དབྱ་ 
བས་འདོད་པ་ན་དྲུག །བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པ་ན།བོང་ཁྲོ་མ་གཏོགས་པ་ལྔརྔ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་གོ། །མའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ར་འདོད་པ་ན་དྲུག །བསམ་གཏན་ 


71039-1768-0238 





'1039-1768-0239 


ཙཾ 








ཀས 2 02 222222255222200242222229ྟྟྟ༦༨༡༡༡༡༥༦༦༦༡༧༨༡༧པ༦༥ལ༦༦པ༦༡༢༥༡༡༦༠༡༦༨༡༢༦༢༡༩༨༩ྟ༩ྗ༩ྗ༧༦༩༩༠༡༩༡༩༩༩༩༩༧༩༧༩༩༡༦༩༦༩༦༧༢༦༩༢༢༢༦༢༢༢ཕ༢༢༨༩༢༧༠༥༦༦༠༩༤༥༩༡༠༢ 


སལ་བའི་སངས་རྒྱས་རང་གསལ་དུ་མཐོང་བའང་ཚས་ཀྱི་དབང་གིས་ཟླ་བ་ 
| །སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་རྒྱས་པར་མཐོང་། །དེ་བཞིན་ས་ལ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱང་། ། 


ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྟོད་པ་ལས། ཇི་ལྟར་ཚེས་པའི་ཟླ་བ་ལ 
སསག འའ ་ི་ 
| །བྱང་མྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་སློབ་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཐར་མི་སློབ་པའིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 





¶7039-1768-0242 











༄༅། །མས་སངས་རྐྱས་ཐོབ་པའམ། ཚེབྱཅུ་དུག་ལ་སོགས་པས་ཐོབ་པའམ། ཤིནྷཏ་མུར་བཚགཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཀྱང་རུང་སྟེ། ས་ལམ་ 
གྱིའིམ་པ་ནིཇིལྟ་བ་བཞིན་བགོད་དགོས་ཏེ། ས་པའ་ཐོབ་དགོས་པའི་ཕིར་རོ། །དེང་སང་ནི་ས་དང་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་མ་ 
བརྟེན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ལ། ཚོགས་མ་རྗོགས། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་ཡུག ཾ 





སྒྲབ་པ་མ་སྦྱངས། ས་ལམ་མ་རྗོགས་པར་ ཐཾ 
ཞིག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མངོན་ནོ། དྲ ེ་ མཁས་གྲུབ་རྣམས་དང་། མོདོ་རྒྱུད་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་དང་ 
ཞགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་ཡང་དག་པའི་ས་དང་ལམ་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་ལ་འབད་དོ། _ རུ་དོབཞེལ་སྐབས3ྱདགབ་བསྔབ་ཞི། དགི་དགེ་བ་རྫོགས་པའི་བྱང་ 





711039-1768-0247 


།མེ་གསུམ་གདུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཅེས་ཏེ། །མིག་མེད་ཐར་པའིལམ་དང་བྲལ་བ་རྣམས། །མི་གནས་རྱ་ངན་འདས་པ་ཐོབ་པར་ 
།མི་དགེའི་སྡིག་རྣམས་རབ་ཏུ་སླང་བྱས་ཏེ། །མ་ལུས་རྫོགས་པའི་ 





17039-1768-0248 


བ་གསུལ་བསྟན་པ་ལ་མདོར་བསྟན་དང་རྒྱས་བཤད་གཉིས་ལས། མདོའ་བསྟན་པ་དྲི ལགལག་གྲས་པབཀགས་ 
དི་ལྟར་བསྒྲུབ་པ་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། །གཉིས་མེད་བསྒྲུབ་པ་ངོ་བོའི་ཡན་ལག་གོ། ། 
་གྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་ཟག་གང་གིས་བསྒྲུབ་པ་དང་། ཐབས་ཇི་ལྟ་བུས་བསྒྲབ་པ་ 








_ རཾ ཏིང་ང་འཛིན་འགྲུབ་པར། ཏིང་འཇིན་རྒྱལ་པོ་ལས། གཞོན་ནུ། དེ་ལྟ་བས་ན་ཏིང་ང་འཛིན་འདོད་པས་འདུ་འཛི་དང་རྣམ་པར་གཡེང་བའི་ཡུལ་འཁོར་སླངས་ཏེ་ 
§ ¬ གཅག་བུར་ཞི་བའི་ནགས་སུ་གནས་པ་ལ་བརོན་པར་བྱའཞེས་སོ། །དེའང་ཁྱིམ་དུ་གཞས་པས་མིའགྲུབ་པར། །དེ་ཉིད་ལས། གང་དག་ཁྱིམ་བྱི་ནང་ན་འདུག་ 
_ ཧཱ། བཞིན་དུ། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཡོངས་དག་རྙེད་པ་ནི། །དེའདྲའིསངས་རྒྱས་སྔོན་ཆད་མ་བྱུང་ཞིང་། །ད་ལྟ་མི་གནུས་མ་འོངས་པ་རྣའང་མེད། །ཅེས་སོ། རེམས 
༤ ༢ །རང་ཡབ་པས་བུབབཞི། གཞན་ཡང་། དདལ་ངོ་ཚ་ཤསཤིང་ཁལ་ཡོད་ལ། །བག་ཡོདྒ་ཚལཁམས་དགཅིང་དགེལ་སོ། །མངཐས་འདདཔྱརང་ཞངཆོག 
ཤེས་ལྡན། །དེ་ཡིས་ཏིང་འཇིན་འདིཞི་མུར་དུ་འགྲུབ། །དད་པ་དང་ལྡན་པས་འགྲུབ་སྟེ་ཆོས་ལ་དད་པས་འཇུག་ཅིང་ཞུགས་པ་ནའང་ལྟག་པར་དད་པསཆེས་གོང་དུ་ 
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7'[039-1768-0254 








7¶7039-1768-0256 








ཕན་འདོད་ན། །དེ་བས་བུད་མེད་ནྣམ་པར་སླང་། །ཞེས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོདཀྱི་མད་ལས། སུང གེ་འདགཏེན་བི་ཁམས་སུ་ཡོངས་སུ 





71039-1768-0259 


།པརའགུར་བ་དེ་དག་སློངས། །ཞེབ་པོ། ། 
མཏུག་པལྟ་ག་པར་འདིན། མི་བདེན་པལ་བད་པར་འདྲན། ཕིཊི་ལག་་དམ་པར་འདྲ། 





ྒེ དེ་ལས། ཚུལ།ྲིམས་བརྟལ་ཁུགས་མཆོག་འཇིན་རང་ལུས་ལ། ། 
ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་ལྟ་དང་ཐེཚོམ་སྟེ། ི་ོ །གྲོང་ཁྱེར་སྒོའགེགས་ལགས་པར་མཁྱེན་པར་གྱིས། །ཞེས་སོ། ད་པར་ད 
ན་དགའ་བ་དང་། མ་རྟེད་ན་མི་དགའ་བ་དང་། བདེ་ན་དགའ་བ་དང་། སྡུག་ན་མི་དགའ་བ་དང་། སྙན་གྲགས་ཐོབ་ན་དགའ་བ་དང་། སྒུར་བ་དང་མི་སྙན་པ་ 





11[039-1768-0261 






༦ བཅས་པ་ལས་རང་གི་སེམས་བསམ། དགེ་བ་ཆོ་སྡདཀི་ཚུལ།ཁིམས་ཀིསསྔརམདཔའེཏངང་འཛྲནདང་ནམ་པར་གོལ་བལ་སོགས་པ་བསླྲབ་ཉརཡོད་པ་རྣམས་ 










༄༅། །ཞིང། །དགྲ་བཅོམཆུལ།ཁྲིམས་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ལི། །ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་འདི་དག་དང་ལྡན་ན། །གསོ་སྦྱོང་འདོད སྤྱོད་ལྷ་ལུས་ཡིད་འོང 
བ། །སྐྱེས་པ་བུད་མེད་དག་ལ་སྩོལ་བར་བགྱིད། །ཅེས་སོ། །མདོརན་བསམ་གཏན་པ་དགོན་པར་གནས་པས། སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཉེས་བྱོད་ཆ་དང་ 





གོང་དུ་སླེལ་ནས་དགེ་བའི་ཕྱོགས་འབའཞིག་གིས་ཉིན་མཚན་འདའ་བ་དང་། སེམསཧན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ། 
ཆོས་འདོད་པ་དང་གཏན།ཁྲིམས་ནོངས་པ་རྣམས་ལ་གང་དང་གང་འཚམས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་མགུ་བར་བྱ་ཞིང་། ཐ་ན་བྱ་དང་འི་དྭགས་དང་འབུ་སྲིན་དང་བྲོག་མ་ལ་ 


71039-1768-0262 





བར་དུ་གཅོད་པའོ། །འདདགྲ་ག་དགས་བཉིད། བཤེས་སླིང་ལས། རྒད་དངའགྱོད་དང་གོད 





༄༅། །པརྱ་བཱའོ། །གཉཔོ་ཟའཐལ་བྟེཤ་བཟོ། དེའང་འདི་ལྟར། མ་པོ་ལ ག་མ་མ 
ལུང་མ་བསྟན། །ཟུང་འབྲེལ་སྒིབ་པའི་གཉེན་པོ་མཆོག་གི་ལམ། །ཞི་གནས་ཀྱིས་མ་བརླན་པའི་ མ་ལ། ལྟག་ཐོང་གི 
(འིཞི་གནས་ནི་ལུང་མ་བསྟན་འཁོར་བའིས་བོན་ལས་འཕགས་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཟུང་འབྲེལ་ལ་འབད་དེ། བཤེས་སྤྲིང་ལས། ཤེས་རབ་མེད་པར་བསམ་ དྷ 





གཏུག །དཔིནཧཱཾ། །བསམ་གཏན་ལེད་པར་ཡང་ །བསམ་གཏན་མེད་པར་ཡང་ནི་ཤེས་རབ་མེད། ཟ་ཟབ་མེད། །གངལ་ད་གཏེས་ དཔ་ཕེདཔ་ལ། །རྒྱ་མཚོ་གཞག་རྗེས་ལྟ་བུར་འཚལ་བར་བགྱི། ། 
ཞེས་སོ། དེ་ལ་དང་པོ། ཞི་གནས་ཡུས་ངག་ཡིད་སེམས་དལ་བསའགྲུབ། །དེ་ 


ཡང་ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་མཉམ་པའི་ངང་། །དམིགས་པ་རབ་ཞི་གཙོ་བོའི་ཕན་ལག་ཡིན། །དམིགས་པ་གཅིག་ལ་སམས་འྲིན་འཁོར་གྱི་ཚུལ། །འདི་ལྟར་ཏིང 
ག་ནཔརཟིཏོགཔ་ནིགོགསམ་རབྱཊདཔ་བས་འབུབསེ ལུས་དལ་བས་རྩ་དལ། རྩ་དལ་བས་རླུང་དལ། 


རླུར་དལ་བས།ཁམས་དལ་བ་འཁོར་ལོ་ 
| སེམས་གནས་ཀྱིཞི་གནས་ངང་གིས་འགུབ་སྟེ། བས་ུཏི།མསའབམས་ས་གས་བརས་གཡད 
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ད་ག རྲི 


མཐུགསཔའ་བངབྨི་ོ་བུདབའ་བར་ ཞམ པ་ལ་བ་ིབསམ་གཏདཤས་འདོད་པབ། སྣང 


| 


ཉུག་པ་ ཏུས་ཟཐའབས་བཛིལཆེན་པ གས་པས་བསུད་པའཆར་དགས་པསདོད རྭ 





ག་པོ་བ ོ་་བ་བ་བད་པ་དོ། གོ གཞན་ལ་མིའཕོ་བར་རཱ་གཅིགཏུ་བེད་པ་དང་། དེལ་མི་རྩོལ 


§  བར་མཉམ་པར་འཇོག་པ་སྟེ་དགུའོ། །ཡུམ་བར་མ་ལས། སེམས་འཇོག་པར་བྱེད། རྒྱུན་དུ་འཇོག་པར་བྱེད། བསླན་ཏེ་འཇོག་པར་བྱེད། ག་པར 
དྷ ༦ བྱད། འདུལ་བར་བྱེད། བ་བ བ་པ་བ ཅྩ་གཅིགཏུ་བྱེད། མཉམ་པར་འཇོག་པར་བྱད་དགེས་པའི་དོན་ཏོ། 
- ༧ ཚུལ། དེཝསཌུ་གཅགཞ་གདས་སྒེབ་པའིཆ། ། 





། །གགར་བྱན་ཚདིལསཞ་དཔ བབ་གཅིས། ཏེ །སྟེངས་ན་ 
བ་ཡིན། སྦ དེལ ་ྲ བིའ་པ་ོ། གྱིས་རྐེཞ མྲི་ཕུབ་ི ྷག་མཐོང་གང་ 


¶11039-1768-0272 





ེ ེ་གཅིག་པའེ་དུས་དེར་ས བླ་མ་མ་༩ སོབས་པའི་ལབ། མཔོང་དང་བསེ་བ་ད་ ། འགྲོ་འདུག་ལ་སོགས་པ བཱ མ་ | 
སྒོམ སྐྱེདམད་བསསོལལངག་གསངས་པའསལ་ྔྟརབསྒོམས་པས། དེ་ཞས་དམགསཔ་གངལ་འཇོགཔར་འདོདཔདང། ༢ 
ཚུལ་ཇིལྟ་བུས་འཇོག་པར་འདོད་པ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་འཛུག་ལྡོག་ཞུས་པ་ 


འཇོག་པར་འདོད་པ་དང་། ཡུན་ཇི་སིད་འཇོག་པར་འདོད་པ་དང་། | 
ད་ནྱི་ནལས། དེ དེ་ལིས་ད་ནི་འཕེལ་བྱས་ནས། །འཕེལ་བ་རིང་དུ་འགྲོ་བ་ཡིས། །དངོས་གཞིའི་གནས་པ་ངེས་འཐོབ་བོ། །ཞེས་སོ། །ཱཀ་མཐོང་འའ་བཅུད་ 
ལྡ་ལག་གཙཌརསྲརནི། དེ་ལྟར་ཞི་གནས་འབྱོངས་ཏེ། ལྟག་མཐོང་འདོད་པས་སེམས་གསལ་དངས་པའི་ངང་། །མོ་སོར་རྟོག་པ་གཙོ་བོའི་ཡན་ལག་ལ། ། 


ཀྲས གགས ི་ོ ཁ༽པཀཔྨཔསྨཔྨཔྨཔྨསྨསྨས ཟ་ྱ་།ས།ནན(༦་མུ།།།དདམད་‰་བྲ་པ།་འཏོངཔ༧ཡ༡ལ་ཡམའ་བབད་བཀ་འསོལ་བཏང་སཏ།༡༡༦༩༡༠༦༩༥༠༢༡༢༦༡༨)༡༨༡ལ༩༡༦༠༦༥༥༠༡༥༡༥༧༩༠༦༧༧ཇརལལཔ་གཡང་། ༡༠༩༣༥༥༢༤༡༢ར༥༡༩ྗ༥༢༩༢༡༡༨༦༩༽༩།༢༡༦༡༩/༧ྟ༥༨༨༩༡༡ྟ༡༩༨༡ྟལ༧༩༩༢ྷ༨༦༨༠༦༦༦༥༦ཉ༡2252༢ྭཝ༡༡།༢༡༦༦༥༤༨63283 68 ཕེ” 
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༄༅། 


ག་ཆ གོ གས་ལམ 
ཆམི་འཕྲོ་བ་དེ་འཁོར་རམ་ཕལ་པའྲི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པའོ། །སོ་བོརཏོག་པའི་ཉག་མཐོང་རལ་སྦྱངབ་ནི། 





1'1039-1768-0274 











ལྷག་མཐོང་སྟེང ས་པའི་ཆོས་མང་པོ་སྤྲོས་ཏེ་སྒྱུ་མར་ཝལ་ཝལ་རྩལ་སྒྱང་ཞིང་སྒྱུ་མ་གཉིས་མེད་དུ་ལ་བཟླ་ 
2 བདུང། ྟགསཔ་ཐརབཤན་གི་གནས་ལ་མཉཔར་གཅང། ས་པར གཅིག་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དའདཏེད་ 


ཆོསལྟ་ཏོག་དོད་དུ་ལིད་ལྱ་བའོ། །དེསའྲབྲ་ནགི་གནས་ལ་བཞག་ཅིང་དབྱོད་པྱཅུང་ཟད་ཡིད་ལྱ་བའོ། ། 
འབ་ས ས་པའི་ཏོག དའ་ད་ལལལ་ཡངསཔའིག་གནསཡིད་ལྱ་པར། །ད་པང་གསལ་དངསྱཔད་པའ་ག་མཐང་ཡདལའོ། །དའ་ང 
གསལ་སོངགཉིསམམེཔའ་ཟུབེལཡདལྱ་འོ། །དདབང་ལྱནབསངབ་ིར་སེསརབ་ཏའཛིནཔྱུ་ཚནཡདལྱ་བའོ།།དནསམ་མས 


77039-1768-0276 


༄༅། །གནས་པའི་ངང་ལས་མི་གཡོ་བཞི་གནསཀི་རྒྱ་མཚན་ཡིད་ལ་བྱའོ། གསས་ས་ཆད་བསུག་བབོངགླིགས། གའ །སྟང་གསལ་ 


ངང་མེད་དཔྱོད་པ་ཡང་མད་པའི་ཡིད་ལ་བྱད་པ་དང་ | ལྟག་མཐོང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཟུང་དུ་འབྲེལ་པ་ལིད་ལ་བྱད་པ་དང་། 
སེམས་རབ་ཏུ་འཛྲིན་པའི་རྒུ་མཚན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཞི་གནས་ཀྱི་རྒྱ་མཚན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ལྟག་མཐོང་གིརྒྱུ་མཚན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཐུང་དུ་ 
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‹@ 


འ་ 


༄༅། 





ཐཾ དེ 
ི་སབདགི་ལགས་ཐོལ་བས་མོ། ཐས སེམས་སྷུ་གསུམ་གྱེ་ངོ་བོར་མཐོང་བས་རྩོལ་སྒྲུབ་མཚོན་མའེ 


| །འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ 


མེད། །དསནལ་མྱས་ཡམས་པར་མ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས ཁཿ ལྭ །སེམས་ལས་བྱང་བའི་ § 
གཟུགས་རྣམས་ལ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ལས་སྒུ་གཞན་མེད། །སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས 
གཞན་པ་མེད། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱང་། 


| རབསའདམཔདངས་དསག། །རང་སེམས་མ་ 








71039-1768-0282 


བས་མོས ཞི་བ་པ ང་གི་བ 
བྟར། ྣམོག་གངཤར་ད་ཅགགསརདཔ་མཞ་ང་རཤར་ོལ་ུས་མཏམཔད་ཆ།ཤར་བས་བོལབ་ཏུགབཟ་ལྷ་ནབཅསབསོད་ 





༡71039-1768-0283 











༄༅། །ཞེས་པ་དང་། ཡུམ་བར་མ་ལས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ནི་ནམ་མཁའ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་དང་། 
ལས བབསགིཤས་མཁཀ་པར་གཟུངུ། ཝ་མ འང་བ།་སམསཀྱབ་བ། ས་པ ཏི །དཔེ་ནམ་མཁའ་སྟོང་ 
དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཤར་བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྣམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དུ་རང་གྲོལ་ཏེ་དངོས་པོ་དང་མཚན་འཛིན་ 
ཐམས་ཅད་ལས་གོལ་བ་ནི་གསང་བའོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ནམ་མཁའོ། །དེའི་དུས་སུ་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་བཅུ་དང་། འོད་ལྔའི་སྣང་བཞང་རླུང་སེམས་དབུ་ 





. མརྦ་རུད་པས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱེད་དོ། །ཕལ་པོཆེལས། རང་ིནདུགིགས་སུཟེད་པ་ལས། །འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་བཀྲ། ། 
ཛྲ  ༼ུམ་སུ་ཐངསག་གསལ། །ད་ཚོགས་བརོདས ལང གས་དམ་བ མས །འདེ་དག་ནི་ཡང་དང ཿ 





དོན་གསུམ་པ། གཉིསམེད་བསྒྲབ་པ་ང་བོའི་ཡན་ 
ལག་ནི། ༥ ང་ླང་ི་བྱ་དམགས་གཏད་ཞཔདོར། །འཛྲིན་ཞེན་ཐམས་ཅད་སྲིད་པའིའདུ་བེད་ལ། ། 
དམིགས་གཏད་མེད་ན་མཁའ་བཞིན་བཅིངས་གྲོལ་མེད། །འདི་ལྟར་གཤིས་ཀྱི་ང་བོ་ནི་རྩོལ་སྒྲུབ་སླང་བླང་ལས་འདས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། པ་ད་གས 








བྱོས། །ཞེས་སོ། །དགགསྒྲུབ་དཔེས་བརྟན་པཞི། ཡང་དཔེ། ་ག་ནསཟུ གས་ནམ་གང་། ིཀན་གདླགསཆོགས་ལམས དབ 


མན་ངག་གསེར་ཕྲེང་ལས། སྤིན་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་མཁའི་ངང་། ཁམསཀིཏགཔ་ཉདཔད །ཞེས་སོ། ཏོག་བ ཡང་དག རཾ 
ཇི་ཙརྦ་ཆུ་བ་སྣ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་ངང་། །དེ་བཞིན་ཉམས་རྟོགས་སྣ་ཚོགས་སྒོམ་པའི་ངང་། །ཆུ་བྲནརྒྱ་མཚོར་རོ་གཅིག་པ་ལྟར། ༡ས་ཏོགས་སྒོམ་པར་རོ་གཅིག་ 
པ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་རྒྱམཚོལ། །སྒྲ་ཚོགས་ཉམས་ཀྱི་ཆུ་རྣམས་ཀུན། །འབབ་ཅིང་ངང་གིས་མི་གཡོ་བ། ། 
















རང་བཞིན་གཉིས་སུ་མེད་དེ། ཀུན་བྱེད་ལས། ནམ་མཁའ་དབྱེ་བ་མེད་པ་བཞིན། །དེ་བཞིན་ཆོས་རྣམས་དབྱེར་མེད་དོ། །ཞེས་སོ། །ཆུ་དང་ཆུའདྲེས་དུས་ 
གཉིས་སུ་མེད་པ་ལྟར། ཞིར་ཐིམ་པས་གཉིས་སུ་མེད་དོ། གསེར་ཕྲེང་ལས། ཇི་སྟར་ཆུ་ལཆུ་ཐིམ་ལྟར། །སེམས་ 
དང་སེམས་ཉིད་གཉིས་མེད་དོ། །ཞེས་སོ། །་དཏོག་དཔས་བརྟཞ་པདི། ཡང་དཔེ། ཇྙིཏར་སྣཚོགས་ཟླི་ལམ་གཉིདཀྱེ་ངང་། །དེ་བཞིན་བླང་དོར་གཉིས་ ཌ 
མེད་སྤྱོད་པའི་ངང་། །ཇི་ལྟར་མཚོདང་དབའ་རླབས་རུ་བོའི་ངང་། །དེ་བཞིན་རྟོག་དང་མི་རྟོག་མཉམ་པའི་ངང་། །མྨི་ལམ་གཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་མ་གཡོས་པ་ལྟར། 
བླང་དོར་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངང་དུ་རོ་གཅིག་པ་ནི། དེཉིད་ལས། རྨིལམ་གཉིདཀྱི་ཀློང་ན་གསལ། །ཆོས་རྣམས་སྟོང་པ་གཉིས་མེད་གསལ། ། 






༄༅། །ཐེས་སོ། །དབའ་ཟླབསྦ་རུའི་དབིངས་དང་བཅས་པྱ་རུལས་གཞན་མ་ཡིན་པ་ལྟར། རྟོག་པ་དང་ཡི་རྟོག་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ནི། དོ་ཧ་ལས། 
@ ད་འ པ་པ །ུདརས་ག་གཞན ཞ་གས། །ཞེས་སོ། ཏུའི 
ལི ཆྱབ་གགས་དབྱི་ཆོམིདགས་པརྱབ བློ་བསྟན སས་དད་སམསམུ་བགཆད་སདེདབ 
དུ་བློ་བད་བ་ཡང་། དེ་ཉིད་ལས། གླང་ཆན་ལོ་མ་ནས་སེམས་ཚགས་ཚུད་པ་ན། །དེན་ནི་འགྲོ་འོང་བཅདནས་དལ་བ་སྟེ། །འདི་ལྟར་རྟོགས་ན་གང་དུའང་འདྲི་ 








༡1039-1768-0296 





1039-1768-0297 








11039-1768-0299 





1039-1768-0300 





7'[039-1768-0301 











རྒུད་པ་ནི་གཞི་དང་སྟིང་ོ་ 
ེམས་ྱ་མཚས་ྱབཡིཞལ། དེིད་བཞིན་གཤིགས་བ་ནམ 


7'[039-1768-0303 


།པར་སྣང་མཛད་གང་ཆེན་མཚོའི་ཕྱག་གིམཐིལ་ན་གནས་སོ། །བཅོ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་དང་བཅས་པ་གང་ན་བཞུགས་པ་དེ་ 
ཀཿ ངཱ ཤཱ ལ། དེའི་ནང་ན་ཡོད་པའ་དུམ་བུ་ཐམས་ཅ ཅདགླི་ བུ གིས ཤེ་ ་ 





| །ཅེས་སོ། ། “ འདི་སངསྒ་ཆས་ནས་དས་འདྲེ་ཚག་ཟོ 
རྒྱད་ལས། ྱུདཡས།ཐོག་མཐངཝ་པས་དབདགྱར། ད་མང ལ་པ །མི་མཇེད་འདིར་ཚ 





ག་གས པ། གདད ལཔཔསྱགས་པརྦང། ་ - འདོད་པའི 
ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་དུ། །སངསྦརྒྱས་མངོན་པར་སངས་མི་རྒྱ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་འོག་ལིན་དུ། །འདོདཆགས་བྲལ། ཿ 


77039-1768-0305 





༦ད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རང་སྣང་དག་པའི་འོག་ཡིན།ཁམས་གསུམ་ལས་འདས་པ་ ལ་ཤེས་ི་གཤལ་ཡས་ཁང་བཀོད་པཚད་མེད་བཅན་ཧུ་ཏུག་པར 
གས་ཀ རྒྱན་སྟུག་པོ་བཀོད་པ་དང་། ངེས་པའི་མདོ་ཕལ་ལ་སྣང་ཞིང་འབྱང་བ་ནི། 








11039-1768-0308 

















༄༅། །དབང་གིས་སེམས་ཉན་གྱི་དོན་མཛད་དོ། །སྒྲུལ་པའི་སྐུ་ནི། ཕུང་པོ་ལྷག་མ་དང་བཅས་པའི་རྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པའོ། །ཡབས་སློདརགས 
པའི་སྐུ་ནི་ལྷག་མ་མེད་པའི་མྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་མི་གནས་པའི་མྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པའོཞེས་པ་དང་། མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ 
སྒུ་དབྱེ་བ། །རང་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་། །གཞན་ནི་སྒྲུལ་པའི་སྐུ་ཡིན་ཏེ། །དང་པོ་གཉིས་པའི་རྟེན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་། སྒུ་གསུམ་དག་གིས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྐུ་བསྡུས་པར་ནི་ཤེས་བྱ་སྟེ། །སྐུ་གསུམ་དག་གིས་རང་གཞན་གྱི། །དོན་འདི་རྟེན་དང་བཅས་པར་བསྟན། །ཞེས་སོ། ། 
རྟོགས་རྒྱན་ལས་སྡར་སློས་པ་ལྟར་སྐུ་བཞིར་གསུངས་ཏེ། རྒྱུད་བླ་ལས། ཆོས་དབྱིངས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། དག་པའ་ཡིརཤའད་གཡལ་། །གཞལ་མེད་ 


རཿ 









7'[039-1768-0313 





1 [039-1768-0314 









ཡེ་ཤེས་སྙེང་པོའི་བདེན་གཉིས་ལས། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཁམས་གསུམ་པ། །སྒྲོ་བཏགས་རྣམ་པ་ཅན་རྟོག་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ 
ཟུ་དགནགཞིདངབཅས་པ་མམལ་ཧདཡད་གསལ་བྱོས་ཀ་དབིངསརངབཞིགིདགཔའིངདགིཞི ཐལཔདའཆ། དབྱིངས་གདོད་མའི་གཞི་དང་ཡེ་ 
ཤེས་ཐྲིམ་བྱའི་རིག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས་ཏེ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་ཡེ་ནས་དྲི་མ་མེད་པ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དང་། གློ་བུར་གྱི་དྲི་མཆདང་བཅས་པ་དག་པ་ཉིས་ 
གི་ཆོས ླ་ཡིགབདུདྩའ་ཐེགས་པ་ལས། ཇི་ལྟར་ཆུ་ལཆུ་བཞག་དང་། །ཟར་ལ་མར་ནིརྗེས་ཞུགས་ལྟར། །ཤེས་བྱ་སྤྲོས་བྲལ་དེཉིད་ 
མ་འདྲེས་པ། །དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི། །རང་བཞིན་ཆོས་སྒུཞེས་བྱར་བརྗོད། །ཅེས་པ་སྟེ། དཀས་མུལསབུང་ 














གས་བ བས གད་གཆརགསུས་ྱག་པར། ས་ངོ ཁོ་གི་སྲས ོོ་ 





171039-1768-0319 





ཉིད། །༢བཞན་ཆུནི་ཐབ་ད དཔོབ ཉད །ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱའི་སྒབ་པ་ནི། ད་པ་ཡིན། །སྒྲིབ་པ་ 
གཉིསདང་བལ་བ་སི། ྱིལེགས་གཏིས་སེའཏེ། །མིཏྟོག་པ་དངད་ལིནི། སབབ་དེགགིསའདོད། ་་ ་ མ་པ ་པ་ 









༡1039-1768-0320 


, ༣༨༣ ཐོང འཛོ ༤ 
བགམྦས་ཧ མཁངའ-ས་༨ཆ ༨ འི རུལ། 
རི ་ 





ས་གར །དབྱིངས་སེམས་ཉིད་ཞམ་མ 
རི རཅགཁསཔ་གནམ་གང་ཉ་བཚན། སླབ་ཚས་ར་ཞིཔཐམསཅད་འབིན་མ་འགགས་པརཐིསལ་ཟ་ནགལཔཞསྱབ་ེ། ཞད་ 
རཿ ཕྱིར་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཆེད་པའེ་སྟིང་པོ་བྱད་པ་སྟེ། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སུ་འཇིན་པ་མེད་ཀྱང་། རོག་མེདཀྱི་ 





*1'1039-1768-0322 


ལས་གཞབི་སྱོད་ཡུལམན། །བསམ་དུ་མེད་པ་སྟེ། འང་དབྱིངས་ནང་གསལ་དུ་གནས འྙིསྐ་འདི་གསུམ་ནི་ཕྱི འར ཁེ 
ིར་དང། ཆད་པ་ཐ་ཡིན་ཏེ་མོམོརང་གི་རིག་པའི་ལེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕིར་དང་། གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ 
ིནཔི་ཞུ་མ་ལཏ་ཏག་ཆདྲ་ཐུབཔསདའྱི་གས་པའྱ་ར། །དེའང་འཆར་གཞི་བྱེད་པས་ནཱ་རྒྱལ་སྲས་སར་གནས་རྣམས་དང་། སེམས༦ན་གྱི་ཚོགས་ 


ལ་གཟུགས་སྐུ་ཡིག་ལ་སྣང་བ་དང་། རྣ་བརཆོས་གསུང་ཐོས་པ་དང་། འཕགས་པའིཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱིདྲི་སྣོམ་པ་དང་། ོ་ཡབདད། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
བདེ་བའི་རེག་སྣང་བ་དང་། རྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཆོས་ལ་འཇལ་བ་རྣམས་འབྱང་བའི་རྒྱུ་བྱེད་པ་ཡང་ནང་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཟླ་བ་དབྱིངས་སུ་ཊུབ་པ་ལྟ་བུའི་ 





¶'10390-1768-0323 








1'7039-1768-0325 





1'1039-1768-0326 


ཐུག་པ་ཤེས་རབ་རྫོགས་པའི་ར་པ་སྟོང་བ་ཉིད་བློམས་པས་སེམས་ཏེདཀྱི་སྒེབ་པ་བསལ་བའི་ཚོ་ནང་གསལ་ཆོལ་སྒྲ་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་དབྱིངས་རྫོགས་པར་ 
ྲུ ར་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་མདོར་བསྡུ་ན། །རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས ཚོགས་ལས འགངས ། །ཞེས་བཤུད་པའི་དོན་ཏ དད་པ དོ དལ་ལས 





1039-1768-0327 





¶71039-1768-0328 
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171 039-1768-0331 


360 ཅེ 
འའ 





ཆེན་ཏྟ། དུ སེ སེལ ག་དམར འི་གདན་ལ གྱ་སྣང་བ དཔས མི་འཇིགས་པ་སེང་གེའིྲི་ 


༈ སྟུབས་གུངཔཆེའྲིབི་དང། ུ་འགུལཏྲའ་དང། ག་ག ཐོགས་པེདཔ་ནས་མཁའ བ་དང རང་བཞིན་གྱིས་འོད་ 
གཉིས་པ། ཊསནིམ་ངས་ག་ཛགས་ 





༄༅། །གནས་དེར་བཞུགས་པའི། སྟོན་པ་མཚན་རྫོགས་དཔྱེ་བད་འབར་བའིསྐུ། །རྣམ་སྣང་མི་བསྐྱོད་འིནའབྱང་འོད་དཔག་མེད། །དོན་གྲུབ་ལྔ་པོ་ 
ལྔལྔས་བསྐོར་བ་ལ། །རམ་མཁའ་དབྱིངས་ཕྱུག་རྡ་རྗ་མ་མ་ཀི། ཁ་གདང་དཀརབོགོ། །ཡབ་ཡུམ་མཉམ་བྱོར་སོ་སའི་རྒྱན་རྣམས་ 
ང་པས །མཐིང་ག་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་འོད་ཟེརའྲོ། ། 





| །གསལ་དང་འཚེར་དང་ཉྷུན་སྟུག་དང་། །གཟི་བྱིན་འབར་བར་རབ་ཏུ་གནས། ། 
རགས་་ང་ཚལདབུས་བཞུགལསོ། །གང་ཞེ་ན། གལ་པོཆེལས། 


འཁོར་ཡང་། སྔ་མ་ལས། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་ཆེན་དུ། །རཀྟའི་དབའ་རླབས་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ། 
ས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན། །དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་གལ་ཡས།ཁང་། །ཚད་དང་རྒྱ་ཡོངས་མ་ཆད་པ། །ཕྱི་ནང་མེད་པར་གསལ་བའིའོད། ། 





! ། 
ཞེས་སོ། །དེའང་མཚན་དང་དཔེ་བད་འབར་བར་བཞུགས་སོ། །སྟེང་གཞིལ། 
སྒག་པ་དཔའ་བ་མི་སྡུག་པ། །དགོད་དང་དྲག་ཤུལ་འཇིགས་སུ་རུང་། །སྙིང་རྗེ་རྔམ་དང་ཞི་བ་སྟེ། །གར་དགུའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒྱིངས་པའོ། །ཞེས་སོ། །དཁྱལ་ ཏྱ 
།ཀེང་རུས་རི་རབ་འབར་བའི་སྟེང་། ། 


།པར 










གང་ཞེ་ན། དང་པོ་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ནི། རྒྱུད་བླལས། ལེགས་གཞུས་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་དང་། །ཡངས་དང་ཞབས་ལོང་ལི་མངོན་དང་། །སོར་མོ་ 
གག །ད་བ་ཡིས་ནི་འབྲེལ་བ་དང་། དའ །བགས་དཇམ་གཞདཅན་ལགས་ཏིད། ླི་བཀ་དགཐོབདང། བྱིན་པ་ཨེ་ན་ཡ་འདྲའི 
༈ །གླང་པོབཞིན་དུ་སླབས་མུཞུབ། །ང་ྟདསང་གེའི་དངའདྲ་དང། །ཐལ་གོང་བར་མེད་རྒྱས་པ་དང་། །པུད་མག་ལགས་ཟླབ་ཕྱག་འཇམཞ། | ། 9 

| །ཕྱག་རིད་ཡོངསསུ་དག་པའིགུ། །ི་་ཁོར་གསྟ་ག་གག། ག་པ་ལ ཁབ་དང། །ཀྲས་པའ་ གཱ 
དགས་རྱལཔའ་འདྲ ཆསི་བྱར་མཉམ་པ་དང། །བབད དཀར་ཆམས་ཐགས་བཟང་བ་དང་། །རྣམ་དགཚམས་མཉམ་ཉིད་དང་ནི། 









བཆབ་ལབ་ 
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| །གཉིས་ནི་དབྱིངས་ན་གཞས་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་སྒུ། །རང་ 
ཞགེང་ན་གཙོ་འཁོར་དུ་སྣང་ཡང་བཟང་ངར་མེད་པས་ཡེ་ 

། རང་སྣང་རྒྱལ་བ་སེམས་སྙོགས་དང་། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ས་རྒྱལ་བ། །སེམས་དཔའཆེདང་ ;; 

ཙུ༔་གཉེས་ལས། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ནི་ནང་གསལ་ཆོས་སྒུའི་སྟོན་པར་དབྱིངས་ན་བཞུགས་ 


བོ་ལ། སེམས་ 


།ཞི་བ་རང་བཞིན་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ལས། །དྲུག་ནི་གཞ་ལ་སྣང་ཕྱིར་སྒྲུལ་པ་སྟ 
༧ ྣདགབའོངས་སུམཅུ་བཞ། །བྱད་པར་འཁོར་ནིཉི་ཤུ་བཞིར་གནས་སོ། །རང་སྣང་ལོངས་སྐུ 
གཅིག་གི་རོལ་པར་རང་ཤར་བ་སྟེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱམཚོལས 





771039-1768-0343 






པའ་བོའགས་་ུངབ་ད། དྲ ལ་ོ་་་ དབར །ཁྲག་འཐུང་ལྔ་ 
ཚའ གཞན་ཡངཡལགུབདལདཔརིཏབ་། དྷ །དེསྙེད་རང་སྣང་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ཡིན། །གཞན་སྣང་གདུལ་བྱའི་གིཁྲོ་རི་སྙེད་པ། བུས 
0 །འདི་ལྟར་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། །ཀྱིའི་རྡརྗེ་དང་ རྒྱད་བླ་ན་མེད་པ་ལས་ལུས་གྲུབ་ 







༄༅།། 









71039-1768-0344 








༄༅ ཞིང་དང་གདལ་ཡས་ཁང་དང་འོད་དང་གཙོ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ན 

པའི་རོལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱར་རོ། །དེ་དགྱུ་ཀང་ཐུགས་རྣམ་པར་ལི་ཏོག་པས་ལྟམ་མེ་བ་དང་། གསུང་བརྗོད་བལཆེན་པོས་ལྟན་ཞེ་བ་དང་། སྒུ་གཟི་བརྗིད་ 
ལྟང་ངེ་བར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་ཕྱིར་སྣང་དུ་མཐོང་བ་དག་པའི་སྨྱན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རང་སྣང་བའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་གིས་ ྷྷ 
གཅིག་བསྒྲབས་པ་མེད་པར་གཟིགས་པས་ཡོན་ཏན་དང་བསྔགས་པ་བརྗོད་རེས་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དག་པལ་བརུབ་ཀངཟ་ཐངབའཚལ་ནེ། 

སྒིབ་པ། དྟར་ཡིད་འོང་ཀུན་ནས་བཀོད་པའིཞིང་། །དག་པའི་གདུལ་བྱ་ཡིས་ཀྱང་མཐོང་མི་ཞུས། །ས་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་བར་ 








_ | ཀྱ་ངས་ྱས་ིད་ཀརང་སངབའ་འོང་སྒྲ་མ་མཐངསྟེ།དདུངསེབཔ་མཐའ་དག་དང་ཁབྲལབའི་ཕྱིརརོ། ། 
ཌཱ . འཕྲིན་ལས་ལ་སོགས་པ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཁྱབ་པར་མཐའ་ཡས་པས་ཀྱང་བལྟ་བར་མི་ཞུས་ཏེ། རང་གས་བཅ། ་ཡྟོག་ཏག བཟའ་དག་ལ་གཟིགས་པདག་ 
- ཧཱ པའི་བློམིག་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུད་བླ་ལས། སངས་རྒྱས་ཁམས་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་སངས་རྒྱས་འབྲིན་ལས་ཏེ། །དག་ 9 
ངཾ | „ པའིསེམས༦ན་གྱིས་ཀྱང་བསམ་བྱ་མིན། །འདིནི་འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། དག་ཡུལ་མིན་ཕྱིར་དོན་དམ་གྱིས་བསྡུས་ཕྱིར། །རྟོག་ 
གནས་མིན་ཕྱིར་དཔེ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར། །བླ་ན་མེད་ཕྱིར་སྲིདཞེས་མ་བསྡུས་ཕྱིར། །རྒྱལ་ཡུལ་འཕགས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསམ་ཡི་ཁྱབ། །] 
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༡1[039-1768-0351 









ཏོན་མོངས་པ་ལྔ་སྦྱོང་བ་ལ་ལྟོས་ནས་རིགས་ལྔའི་སྟོན་པ་དང་ཞིང་དང་ཆོས་དང་གྲོགས་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་སྟེ། ཐཕ 
༼ཀམ་ག་དག་དེ་སས་དབའ་དང། ལྷོ་དཔལ་དང་ལྡན་པར་རིན་ཆེན་འབྱང་གནས་དང་། 

ནམ་མཁའི་ཟླ་བའི་གཟུགས། ོཀའི་སོག་མཆར་ིམཐོང་བ་ཏན། གི སྱལ་བས་ཚགསཀྱ་གྱངབ་བདག་གཟུག ། གསར མ་དེ 
འཁོར་ནང་དུ་མཐོང་བརའགགྱར། །ཞེས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། མཚན་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། །དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུའི་བདག་ཉིད་ནི།། 







17030-1768-0353 





71039-1768-0354 





'11039-1768-0355 








༡71039-1768-0357 


སྔ་ཁ་ལས། མཉམ་ཉིདལེཤེས་སམས་ཅན་ལ། །རྒོཐ་པ་དག་པ་ལ་འདོད་ད། ། 
། །ཞཱུཿཀས་གེ། ཀཔ། གུགཏོག ལི་ཤིས་ཤས་བ་མའདེས་ 





77039-1768-0358 





འཛ སམ རྭ 


བཅས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་དང རང་སངསྦ་རྱས་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་སོསོར་མཁེན་ཏོཞེས་པ་དང་། མོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། 
སོ་སོར་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་རྟག་མི་ཐོགས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་རྣམས་ཀྱི། །གཏེར་དང་འདྲ་བ་ཁོ་ན་ཡིན། །འཁོར་་གི་ 





དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སུ་ནི། །འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་སྟོན་མཛད་ཅིང། །ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་མཛད་པའི། །ཆོས་ཆེན་ཆར་ནི་རབ་ཏུ་འབེབས། ད 








771039-1768-0361 









(ཊི ཝྔ་པ། ཛུམ་ནིའྲོགོལ་བར་དུ་རུན་ལིའཆད། །ལོངས་སྒུའིདངནངོརོ་སྣང་བ་ཡིག། དམའ་བ 
འོ་སལཔརབ་འཛགཏན་འབོར་སདཏག །ཅེས་པ་དང་། ཀུདཝྲལས། ཆི་ཕུགའཆབའིབ་ཅོསདང། ོ་བོ་མེད་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་ 
མགོན་པོ་རྟག །ཅེས་སོ། །ེད་དང་རྟན་པས་སྦང་བྱའི་ྱད་པར་ལ་གཉིསལས། རྣམ་སྣང་གིནི། ཚུལ། དེ་ལྟར་རིགས་ལྔར་ངེས་པའི་རང་བཞིན་ཡང་། །གདུལ་བྱ་གཏི་ 
ཡུག་ཤས་ཆེར་སྦྱོང་བའི་ཚེ། །ཞིང་ནི་འོག་ཡིན་སྟོན་པ་རྣམ་སྣང་ལ། ཆར་ི་ཆས་དབས་ལཤས་ པར་དག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་དྲིམ་ཉོན་ 


དག ། །ཅེས་སོ། 














17039-1768-0365 





སྤོདརྔགས་པར་སྣང་ཡང་འཁོར་དང་ཞིང་ལ་ཕོགས་པ་ གཞགདུ་ནངཞིངས་བྱཅ་པ།ནང་བས་བཅམས་པ་ དཔས་བ་གཔསངས་སླསྱ་བབར།གོཔས 
།ལ་ཞེས་བྱ་ལ། ལོངས་སྒུར་སྣང་ཡང་དངོས་ 











¶1039-1768-0369 











རིས་མུདའི་སྣང་བ་དང་མཐུན་ པསདོན་མཛད་པྟོ 11 སོགས་མང ར་ག དིན་གནསདཀདསབདལ 


*11039-1768-0372 





11039-1768-0373 





¶1039-1768-0374 








7[1039-1768-0375 








༡1039-1768-0377 









།གཞན་གྱི་རྣམ་རིག་ལས་བྱང་བ། །རྣམ་པར་རྟོག་མེད་བཟོ་མེད་ཅིང་། །ཕྱི་དང་ནང་ན་གནས་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གསུང་དེ་ཉིད་གདུལ་བྱའི་རྣ 

། དགོངས་འདུས་ལས། འདིལྟ་སྟེ། ཚངས་པ་ལྟ་བུ་དང་། སིལ་སྙན་ལྟ་བུ་དང་། གླུ་གརལྟ་བུ་དང། ཀ་ 
ལ་པྙིང་ལྟ་བུ་དང་། འབགག་དབབས་༡ བ་དང སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུའོ། །ལངྐའི་བདག་པོ། འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་། རྣམ་པར་ 
རིག་པ་དང་། མཉན་པརའོས་པ་དང་། མི་མྱཐུན་པ་མེད་པ་དང་། ཤིནཏུ་ཟབ་པ་དང་། རྗེས་སུའྱབུང་བ་དང་། གང་གིས་མྲིཚུགས་པ་དང་། རྣ་བར་ 
སྙན་པ་དང་། རྣམ་པར་མ་འཁྲུགས་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་སྟེ། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྒོརེ་རེ་གང་བྱང་བ་དེ་དང་དེར་ཡན་ལག་ཀུན་རྔོགས་པར་འབྱང་ངོ་ཞེས་སོ། 













11039-1768-0379 


།རྩ་བ་དྲུག་ལ་ཡན་ལག་བཅུ་བཅུ་འཇུག་པས་བྲུགཅུརའགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དྲུགཅུ་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་བཅུ་ནི། དེ་ལས། ལངྐའི་བདག་ 
པོ། དལ་རངབཞན་ག ཞག གདངས་སུཆེ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་དང་། གོ་བར་མྱུར་བ་དང་། ཐེཚོམ་གཅོད་པ་དང་། གཅིག་ལ་ 
གཟིགས་པ་མཉམ་པ་དང་ ་ཏོ་པ་དང། ཊ སུ ཐཱ གཔ་བྱབདད། ཁས ག། _ཐམས་ཅད་འདུལ་བའོེས་ 











[1039-1768-0382 





¶7039-1768-0383 





གཡག་ཡོད བྱ གར གས་བརས་པགས་ ཏཾ་ད་པ་བསི་ག། ་ཞདདུབདའབོ་ལ་ཡངྱ་བས་གཟས་བ་ 





17039-1768-0385 





71039-1768-0386 





༄༅། །ཞི་སེམས་ཅན་གྱི་སྣང་བའི་གནས་གང་ཡིན་པར། སྟོན་པ་དེའི་སྣང་བ་དང་མཐུན་པས། ཆོས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་བླ་རྟོག་དང་དབང་པོ་ཐ་དད་ 
ཁས་ཚོགས་པའི་དུས་དེར་གསུངས་སོ། །ཀུན་བྱེད་ལས། སྒྲུལ་པའི་སྐུ་ཡིས་འདུལ་བའིིང་ཁམས་ 
།ཛསྒྱུའི་གླང་ནི་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་སོགས། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེས་རྒྱུད་དྲུག་འདུལ། །ཞེས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་འདུལ་བའི་གཉེན་པོར་གསུངས་ 





དྲད ཞཙཞི༦ རླ ་ ་ 
བུ་བའི་གཉེནཔའ་གསུངས་པ་ནི། །མདོན་པའི་སྣསྣོདིཁིཆག་སྟོང་གསུངས། །དུག་གསུམ་ཆ་མཉམ་འབལ་བའི་གཏེནཔོར། །སྡེ་ྣད་གསུམབཏམཏི 


217039-1768-0388 





71039-1768-0389 











77039-1768-0392 


ཛྷཱ གདུལ་བྱའེཁམས་དང་། དེ་འདུལ་བའི་ཐབས་དང་། དེའི་གཉེན་པོ་དང་། དུས་ལ་བབ་པ་ན་བསྟེལ་བ་མི་མངའ་བར་འདུལ་བས་དོན་མཛད་པ་ཡང་འབད་ཙོལ་ 
པར་བཏབ རྒྱུད་བླ་ལམ། གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་གདུལ་བའི་ཐབས་དང་ནི། །གདུལྭ་བདིཁམསཀྱསའབུལ་བའྱི་བབ་དང། །དེ 
ད བོ་རིས།པ།རཁབ། བེའང་བ།ཞོང་འཚོ་གོལ་ཅིང་ལྔའ་བའེ་ར །ཅས་པོ། ། ཱ 





771039-1768-0393 








7¶71039-1768-0395 










སིས ོ་ཡུསའགོམ་ས་ཀ་་ཐ་ལསསད་་མོག་པ དེཉིད་བང་ལས་སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །སེམས་མེད་བེམས་བོའི་ཚུལ་གྱིས་སྣང་བ་ 

རིས་སུ་བིས་དང་འབུར་དང་རང་བྱོན་དང་། །ཡི་གེ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་ཏེན་དང་ནི། །པདད་དཔག་བསམ་ཤིང་དང་སྐྱེད་མོས་ལ། །ཁང་བཟངས་ 
ད་ས །སྒྲུལ་པའི་གྲོང་དང་གྲུ་གཟིངས་ཟམ་པ་དང་། །མར་མེ་ནོར་བུ་ཟས་གོས་བཞོན་པ་སོགས། །འབྲོ་བའི་དོན་མང་བྱེད་པའི་ 
བཟས་བརྩཊས། །ཇི་ཉྟར་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་སྐུས་དོན་མཛད་པའི་བྱེ་བྲག་ལ། སསབས པད། འབུར་དུ་དོད་པ་ 


། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིརྟེན་རང་བྱོན་དུ་སྣང་བ་དང་། ཡི་གེ་དང་། ལྟ་དང་མཆོད་རྟེན་ལ་སོགས་པ་གང་ཞིག་མཐོང་བཙམ་གྱིས་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་ 


¶71039-1768-0397 





༢¶1039-1768-0398 





11039-1768-0399 


ཤགཔ་པ་་ག་ཁ་དགཟོར་བས་གལབ་བ་བ་་ོ་གཟ་གོདག་སོས་པ་ཤ། ཟད་དོ 
ོ་ུད། རླཾཞ་དད། འིག་སྔགས་དང། _ ཉིབར་མཁོ་དགུའི་ཡྱོ་བད་ད་སང་བས་གདུལ་བརྩ་བ་བ་ཡིན་ན་དེ་དང་དེའི་གཟུགས་དང་ཁ་དོགཏུ་སྣང་ངེས་རྒྱ 








771039-1768-0401 









ཁས་མྔརི་མད་པར་དོད་མཛད་པ་མྫམ་བཞིན་ལིཏོག་པའི་བང་ནས་འབབུང་ངོ། །འདི་ལ་དབུ་མ་ནས་ཇོག་ྱ་སོན་ 


ལམ་ལས་གཞན་སྣང་དུ་དོན་མཛད་ཅེས་འདོད་ལ། རྒྱད་བླ་ཝ་ལ་སོགས་པ་ནས་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་དོན་མཛད་ཀྱང་མཏམ་གཞག་གི་ང་བོ་ལསཝ་གཡོས་པཞེས་འདོདདེ། 
རྒྱད་བླ་ལས། མི་རྟོག་པ་དང་དེ་ཡི་ནི། །རྗེས་ཐྲོབ་དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་འདོད། །ཅེས་པ་དང་། བསྒམས་ལགས་དཔ ར་མའི ཇེས་ཐོབ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་རྣམས་དང་། །སེམས་ཅན་ཡང་དག་སྒྲོལ་བ་ལ། ། ་ཞི་གཉམ་པཉད། དེྟ་མོད་ཀྱིས་རྡུལ་དང་ རྗེསཀྱི། ། 





71039-1768-0402 





7'1039-1768-0403 





77039-1768-0404 








71039-1768-0406 





7¶1039-1768-0407 





འབྲས་ཐེག་པའི་ཟབ་དོན་མཆོག །གཅིགཏུ་བསྡུས་ཞས་ཏམས་སུ་ལེན་པའི་ཐབས། །གངས་རི་ 
།བསྟ་བཅོས་འདད་ནི་གྒུ་མཚནཉིད་ཀྱཐེག་པའིང་དོན་གཞི་ལམ་འབྲས་ 


ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་དོན་རྣམས། མདོ་དང་། རྒྱུད་དང་། ཡུང་དང་། རིགས་པ་དང་། 
| བླ་མ་དམ་པ་ལས་འོངས་པའི་ཟབ་མོའི་དེོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་རྣམས་གཅིགཏུ་བསྡུས་ཏེ། གངས་འི་ཐོད་ 


77039-1768-0408 








བའི་བླ་བྲོས་ཀྱས། ལགས་པར་བཤད་པའྱ་ུམཚོམདདྱ་བུངབའྲ་ུལ་གད་ ཆེན་མཚོ 





⁄'1039-1768-0411 





, ཤཱ པའི་སྤིན་ཆེན་སྙིང་པོ་དམ་པ་ནི། །ཕན་མཛད་ཕན་བདེའི་བདེ་ལེགས་གྱུར་པ་རྟགཏུ་བྱེད་པ་གཅིག་ཏུ་བྱར། །ཡེ་ཤེས་མཚོ་བསིལ་སྡོན་མེད་གང་དེ་ལྟ་བརྒྱའི་གང་ 
ཆེན་མཚོ་མིན་ཞིང་། །མཐའ་ཡས་འོད་ཟེར་དྲ་བ་སླེལ་ལེགས་གང་ཡིན་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །འདིནི་མདོ་རྒྱུད་བལྟ་བའི་མེ་ལོང་སྟེ། །ལུང་རིགས་མན་ངག་དུ་མའི་ 
_ ཧཾ མཛད་ཁང་འཆོག །ཐར་གླིང་སྣང་བྱེད་ཉི་མའི་སྟེང་པོ་སྟེ། །མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བའི་སློན་མ་ཡིན། །ཡི་གེ་འདི་ དྷ 
ལ་རགཏུ་ནན་ཏ་མཛོད། །མདྩོ་རྒུདམན་ངག་སྟིང་པོ་འདིར་ཚང་ཞིང་། །ཟབ་དོན་བརྒྱད་པའི་བྱིན་རླབས་སྤིན་ཡུང་མཆིས། །བདག་བློའིའདབ་བཟང་སྟྙིང་པོའི་ 
` ཤཱི རམ་གཁའ་ཡངས་པ་ལ། །ཟབས་དང་ཤལརབཚག་དོན་གཤོག་པངས་རབརྐངཉེ། ཆརཆེརགང་དུཟརཔའ་ོང་ཁརརབའཐོག། །བྱང་ཆུ་ཞི་བ་ 


7039-1768-0413 














༄༅། །བསིལ་བའི་ཙན་དན་ནགས།ཁྲོད་དུ། །སངས་རྒྱས་པདཚལ་སྦྱོང་བས་ཉེར་གནས་ཤོག །མཾ་རྟག་མི་གཙང་སྡུག་བསྔལ་བདག་ཏུ་འཛིན། ། 
| །བདག་གི་ཟཐུ་ཡིས་་རྒྱལ་བའི་སར་གཞོལ་ཏེ། །ཟ་ལུས་ཡོན་ཏན་ཚོགས་རབ་རྫོགས་པར་ཤོག གལད་ཏོག 
།གི་བའི་བསམ་གཏན་བདེ་བས་ཡོངས་གང་ཞིང་། །སྲོག་དང་བཅས་པའི་ུས་འདི་གཡོ་བར་ 


° @ བུང་བ་འཕུར་ལྡིང་ཞིང་། ཁྩང་ཟག་པསབ་བསདཔ་དད། ངཱ 
£ .@ཾ ཤྒོག །ཆུ་གཙང་འབྲས་བུའི་སྡང་མང་གྲེབ་བསེལ་ཅན། །འཁྲི་ཤིང་སྨན་ལྗོངས་བྲག་རིའི་དྲུང་དེར་ནི། །གཅིག་བུར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཀུན་སླངས་ཏེ། །ཐར་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་བདུད་རྩི་བརྙས་པར་ཤོག །ཞགས་རླུང་གཡོ་བས་མེ་ཏོག་གྲིབ་ཤིང་བསྐྱོད་པ་ལིས། །ལོ་མལྟགས་པ་ལྷ་རྫས་ཆར་པ་འབབ་པ་བཞིན། །བསམ་གཏན་ 












༄༅། །བཞིན་འགྲོ་བའི་རྟེན་དང་ཉེརའཚོའི་གྲུ་ཆེན་སྲིད་མཚོལས་སྒྲོལ་དེད་དཔོན་བླ་མེད་བཞིན། །གདུང་སེལ་ཆོས་ཆར་བདུད་ཙིའི་ཆུ་བཞིན་ཡིད་ 
མཁར་གཟུངས་སྤྲིན་སྙན་པས་ལྟ་ཡི་རྔ་སྒ་བཞིན། ་ག་དས་བཟདིབྣ་དབས།་ ཤ་བ ེ་ཐགས་པས་བླ །སཅད་པརཤོག ྔགས་པཆན་ 
ྱིཕུག་པཡག པཆོགག་ནལའྱོཔའབདོདཟའ་ཆམ། 


འི་བོ་རྗ་ཝ་གཏེར་ཀ་དུ་མས་བྱཧན་ཅིང་མཁའ་འགྲོ་རང་བཞིན་གྱིས་འདུ་བའི་གནས་སུ་སྒྱར་བ་རྫོགས་སོ། །དགའོ། །དགནོ། །དགེའོ། །དགེའོ། 










171039-1768-0421 









ཙིས བཟ་ག ཐལ་་༧ལས་ཟ་བམ་འ་ས་ཁམའའི པ་ 
།ཏིབྲིཤྟཀཱཡཱནཱསཐྭཧཉྱཟསྭཱ།ིཏཾསཐཊུདནམབིང༔ར། །། 
ལ་གསོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་སྐྱི་དོན་ལེགས་བཤད་རྒྱམཚོཞེས་བྱ་བ་བཤུགས་སོ། །། 





༤ 


¶1039-1768-0422 


ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུམས་རབ་བྱགིད།། 
བདེ་གཤེགས་ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་ 





༄༅། །གིས་འགྲོན་པོ་ནམས། །གདུང་སེལ་ཞི་བ་ཕ་བདེའི་སྙིང་པོ་ཅན། །དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་ངལ་གསོ་ 


གསུམ་དག་ལ། །ཐོག་མར་འཇུག་ པའི་བཤདཝབས་ ཡན་ལག་སྤྲོ། དེལ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་རབ་ 
འབྱམས་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོའི་དོན་གང་ཟག་གིས་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་བའི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་བསྡེབས་པ། ཐེག་པ་ 
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717039-1768-0425 


༄༅། 


།བྲགཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ། འབྲས་བུ་སྫགས་ཀྱི་ཐེག་པ། ད་དགོཔ 
ག་པ་ྱརབྱབའ་ཚུལ་ལ་གསམསྟེ།དང་པ་ང་རྱཀབཚུལ། ཐ། ཐ་མར་བསྟན་བཅོས་ 





'1039-1768-0426 





སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་དང་། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་དང་། ཤཆནཏོག 


71039-1768-0427 





17039-1768-0428 





771039-1768-0429 





77039-1768-0430 





71039-1768-0431 


།བཞུགས་ཏེ། ༈ བག་གམལ་བས་ ཁོ །གཟིགས་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ལ་གཟིགས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལོ་བཅུ་ 
ོ; 


། །དེ་ཡང་གཟིགས་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ནི། འེགས་དང་། 





771039-1768-0432 


ཆུང་། ཚདང་། ཉཾར་མོངས་པ་དང་། ལྟ་བ་དང་། དུས་དང། སེམས་ཅན་སྟིགས་མ་དང་ལྔ་བདོ་བས་སྒོསྐུར་གྱི་གཞས་སུ་བྱར་པའི་ཕྱིར་བྱོན་ཡང་དོན་དུ་མི་ 
ཚལོ་བྱདྱཙ་པའི་དུས་ལ་གཟིགས་ཏི་དགའ་རྡག་ན 





།གིས་ནི་མི་སྐྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་བོ། །ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཆོས་རྣམས་ལཆོས་ཀྱི་མིག་རྣམ་པར་དག་གོ། ཌོ ཆར་བས 

ཙམ་བབ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྒྲས་པ། གང་གི་ཚེན་དགའ་ལྡན་གནས་མཆོག་ནས། །འདྲེན་པ་སེང་གེའི་སྐྱེས་བུ་འཚེའཕོ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་དག་ལ་ཆིག་ 

ཉུ་སླ་བ་ནི། །བག་མེད་མཐའ་དག་རྣམ་པར་སླངས་ཞེས་སླས། །ལྟ་ཡི་དགའ་བ་རྣམ་མང་ངི་སྟེད་པ། །ཡིད་ཀྱི་བསམས་པ་ལས་འབྱང་དཔལ་ལྡན་ཀུན། །ཐམས་ ;: 

ཅད་ལས་དགེའི་རྒྱལས་བྱང་བས་ཏེ། །དེ་ནི་དགེ་བའིལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན། །དེ་ལྟ་བས་ཞ་བྱས་པ་གཟོ་བར་གྱིས། གག་པ ། 
། །ངན་སོང་དགཏུ་སྟུང་བརའགྱུར་ཏ་རེ། །ཞེས་སྨྲས་ཏེ། ཉིད་ཀྱི་ཅོད་པན་བྱམས་པའི་དབུ་ལ་བཞག་སྟེ་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ 











771039-1768-0434 





7'1039-1768-0435 








77039-1768-0437 





། 

། གེའི 
བསྱབབ་པས་ཤཀཐུབ་བཞས་བ་ ཤ་གསོལ།ཏོ ། །བཟོའི་གནས་ལ་མཁས་པའི་མཛད་པ་ནི། དེས་ཡིག་ ངཾ 
གཅས སྲིན་བུ་གོ་ཆ་ག་ལ་སོགས་པལ་ཡི་གེ་དང་། རྩིས་དང་། བང རྒྱུ་རྩལ་ལ་སོགས་པ་སློབ་པའི་ཆུལ་བསྟན་ནས་ཕོ་ 
ཡབ་ཀྱིས་ཤཱཀྱ་ལག་ན་བེ་ཅོན་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ལ་བུ་མོ་རྒྱལ་བུའི་བཙུན་མོར་བསླངས་པ་ལས། དེ་དག་ན་རེ་ཤཱཀྱ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ 





༡71039-1768-0439 





¶'1039-1768-0440 


ཁྱེར་འདི་ཡི་ཁྱི་རོལ་རྒྱང་འིང་འཕངས། །གཁྱེན་པ་མཆོག་མངའའདེ་ནི་གདོན་མི་ཟ། །ང་རྒྱལ་སྟོབས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ལུས་ཅན་རྣམས། །འཁོར་བའི་གྲོང་ལས་ཕྱི་ 
རོལ་རྒང་རིང་དུ། །ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་འདིས་ནི་འཕེན་པརའགྱར། །ཞེས་སོ། །དེནས་ཤིང་ཏ་ལའི་ཌྫོན་པ་བདུན། ལྕགས་ཀྱི་སླ་ང་བདུན། ལྕགས་ཀྱི་ཕ་གུ་ 
བདུན་ཏེ་ཉིཤུཉ་གཅིག་བཙུགས་པ་ལ་མདའ་འཕངས་པ་ན | ཉུམ་བྱིན་གིས་གསུམ་ཕིགས། གཅུང་དགའ་བོས་ལྫ་ཕིགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཐམས་ཅད་ 





༡'1039-1768-0441 


དེ 





བཏབ་དྲན་པར་བྱོས། འས (༡ ཆདྱ་བ་་མེདནལངསྱས་ཏ། ིམ་བསཉ་ཐག བཅད་བ དེ་ཁ 
མཐོང་དྲན་བྱས་ནྣས། །གྲོང་ཁྱེར་དམ་པ་འདིནས་མྱུར་དུ་བྱང་། །ཞེས་པས་བསྐུལ་བ་དང་། དན་པ དཟོས་ཏ་དཔཔཤ། ན་པ་ལས 


¶1039-1768-0442 





7'7[1039-1768-0443 








༄༅། །ཡའི་རྱེར་གཤེགས་ཏེ། ཏིང་ང་འཛྲིན་སྒོམ་པར་ཆས་པ་ལས། བྲག་རལ་ཞིང་ས་གཡོས་པ་ན། གནས་གཞན་ཚོལ་ཅིག་པར་དགོངས་ཏེ་མ་ག་དྣ་ 
མྱ གད མོྟར་སཆནགས་ཞེལ་ག་ར་།ཚགསསབཅ 





77039-1768-0446 





| བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པའི་མཛད་པ་ནི། དེ་རྣས་རྩ་དེ་དག་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཏིང་རྣས་ 
 ཇི་མད་བཀལ་དཔ་ཐང་པར། །དཔད་ྐལ་ཀུ་གཞགཁྱ་བ ཡོས ་གས་ཞ། 





¶7039-1768-0448 





"'1[039-1768-0449 





77039-1768-0450 





7¶'1039-1768-0451 














77039-1768-0455 





ལོ ལོའོ གཟོད 








བུའི་སེམས་ཅན་ལ། །ཆོས་ཀྱི་ཇྔཆེན་བརྡུང་དུ་འྲཐོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ལ་རཌསའྦཡོགཔ་ལས། ྣི་བཟང་བའྲཁམས་མུ་བཅའ་བ་འདགུག ཐ་ 
ོག་དེོི་བབ་ལལ། དདངཔ་གསུམཔ་དས་པའི་མམས་ནམསས་གུས་པརྱ པཾ 





17039-1768-0459 





71039-1768-0460 








71[039-1768-0461 


ས་ཤིག་ཅེས་པའིའ་ཕིན་བཛངས་པཁེར་ནས་མིའི་ཡུལ་དུ་བྱོན་དུས། 
འེ་ལན་དུ། དགེ་སྦྱོང་ཤཱཀྱའི་ནང་ན་ཡོད། །གཿལ་དགི་ཐོ་ལེད། ། 
ཞེས་སྔར་གྱི་འྲིན་བཤད་ཀྱང་ཤའཁོན་མེད་པས་མཐོས། ཕྱི་ལ་ 





ཁྱེད་རང་གི་མཁན་པོདང་སློབ་དཔོན་ཡང་མནར་མེད་པའི་དཔྱལ་བརྐསྐྱེསཔ་ཀུནའདི་སྐད་ཟརརོ་ 
མློདལ་གྱི་བུ་འོངས་པ་ལ་དིས་པས་སྔར་གྱི་ལྟར་བརྗོད་དུས། འདི་དག་འུ་ཅག་ལ་སྒྲ་བར་མ་ཟད་མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ལ་ཡང་སླ་ བརྱ་བིད་པས་ཆོམས་གིགཅེས 
དབྱག་པས་སྒུ་ལུས་འདམ་བུ་བཅོམ་པ་ལྟར་བརྡུངས་སོ། །དེ་ནས་ཤའིའི་བུས་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲར་གཏུམས་ཏེ་ཁུར་ནས་གྲོང་ཤིང་ཐགཅན་དུ་བསྐྱལ་ཏེ། མིའཚོབར་ 


11039-1768-0462 














བཅུག་པའི་བ་པྲ་བཟ་ཟེའི་རིགས་བ་བོ་དང་མཏམ་པ་ལ་བིན། གདུང་བྲགས་པའི་སོལ་བྲ་ནམས་བམ་ཟེའྱིཁའྫར་ོངཱ་ལྱ་བིནཏི་བ་སོ་ཞས་མཆོད་ཏེན་རེརེ་ 
བཞེངས་སོ། །དེ་དག་ཀྱང་ལུང་ལས། སྨྱན་ལྡན་སྒུ་གདུང་བྲེ་བོ་བརྒྱད་དག་ལས། །བདུད་ནི་ངམྨུའི་གླང་པའི་མཆོད་པའ་ཐོབ། །སྐྱེས་བུ་མཆོག་དདི་བྲེ་བོ་གང་ 
ཞིག་ནི། །གྲོང་ཁྱར་སྒ་སློགས་ཀླ་ཡི་རྒྱལ་པོས་མཆོད། །སྐྱེས་མཆོག་དེ་ཡི་མཆེབ་བཞི་དག་ལས། །གཅིག་ནིརྩ་གསུམ་ལྷ་ཡུལ་འཇིག་ཏྟེན་མཆོད། །གཉིས་ 
པ་ཚག་འཇིན་ཡིད་འོང་གྲོང་ཁྱེར་ན། །གསུམ་པ་ཀ་ལིང་རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་ན་སྟེ། །སྐྱེས་མཆོག་དེ་ཡི་མཆེབ་བཞི་པ་ནི། །བོང་ཁྱེར་ཟྒ་སྒྲོགསཀླུཡི་རྒལ་པོས་ 
མཆོད། །རྱྱ་ངན་མེད་རྒྱལ་སྐྱ་སྣར་བུ་གནས་པར། །མཆོད་རྟེན་བདུན་པོརྒྱཆེར་སྦེལ་བྱས་ཏེ། །དེ་ཡི་མཐུ་ཡིས་དབྱིག་འཛིན་འདིར་ཡང་ནི། །སྒོན་ལམ་དངོས་ 
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7039-1768-0466 


ླ 


ནི། །གདུང་བསྲེགས་སོལ་བ་བླངས་ཞས་མཆོད་རྟེན་བྱས། །དེ་ལྟར་ཐོག་མརའཇིག་རྟེན་སྒོན་མ་ཡི། །མཆོད་རྟེན་ཡོན་ཏན་རབ་མཛེས་བཅུར་གྱར་ཏོ། །ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་བཀའི་བསྡུསཚུལ་ལ་གསུམ་ལས། །བསྡུ་བ་དང་པོ་ལ་སྡོམ་ནི། དུས་དང་འདུས་པ་གནས་དང་ནི། །གསོལ་འདེབས་དངོས་པོ་སྱིན་ 
བདག་དང། ་སསསབ་བྱསསྱལ་གཙོ།།ནལ་པད་དི་གཁས་ནབས་བཀིད། བཞེད། ས་ལ ས་ཞི ྲཱ ། །ཧ 





7'[039-1768-0467 








171039-1768-0468 








21039-1768-0469 





7'7039-1768-0470 








⁄1039-1768-0471 











'7039-1768-0473 


་།་བོའ་གཅ་པནགསགཉནས བ་གང ཉ་ལ བདདག་བ་མས། ཀས ད་རབ དགས 
གནས་བརྟན་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་མྱ་ངརྣ་ལས་འདའ་བར་བཞེད་ནས། བསྟན་པ་གུན་དགའ་བོ་ལ་གཏད་དེ། ལྟ་དང་ཀླུའི་གནས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེམས་མཆེ་བ་ 











771039-1768-0476 





༡¶1039-1768-0477 





¶71039-1768-0478 











17039-1768-0481 





11039-1768-0482 





'1[039-1768-0483 





༡ཀ¶1039-1768-0484 





71039-1768-0485 





¶"1039-1768-0486 








པ་དང་། ཚོས་ཀྱ་བཤེས་གཏེན་གྱིས་རྒྱ 
། སློབ་དཔོན་བི་མ་ལས་ཡུང་སྡེ་བཞིའི་གནས་སྟོན་པ་དགའ་བ་བསྐེད་པ་དང་། གླང་པོ་ཆེའི་ཆུ་འཐུང་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་མཛད་པ་དང་། མཁན་པོ་ཞི་བ་ 
| ཀ་མལ་ཤིལས་སྒོམ་རིམ་གསུམ་པ་ལ་ཕོགས་པ་མཛད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཡེཤེས་སྙིང་པོས་བདེན་གཉིས་ 





1[1039-1768-0489 





771039-1768-0490 





ལ། བྱད་པ་ ད་ག ས་པ་སམས་བཟ་གང། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པ་དག་ཚ་གསུམ་གྱི་མཐའ་འོག་མིན་དུ་མངོན་བྱང་ལྔས་སངས་རྒྱས་ 
གསང་རྫགས་བླན་མེད་པ་ལམ། པས 


སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ 


| །འདི་དབོགསི་རན།།ཅེཡངཡིནཏང་ 


71039-1768-0491 


༄༅། 


།འཇིན་གནས། །དེཚེཕྱོགས་བཅུའི་བད་གཤེགས་ཀྱིས། །ཐའ་བྱུང་ 
་ཅདུསགག་པ་བད། ། | 


བཆགས་༽བྲག། །ནམ་མཁའི་དབིངས་ལྟར་རྣམ་དག་པའི། 





'7039-1768-0492 








771039-1768-0493 





71039-1768-0494 





ཀ"7039-1768-0495 





7'1039-1768-0496 














¶1039-1768-0500 





77039-1768-0501 








71039-1768-0503 


༄༅། །རིགས་གདོལ་བ་འདུལ་དོན་དུ། །རྒྱུད་ནི་རྣམ་པ་བཞིར་གསུངས་ཏེ། །བྱ་སྤྱད་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དོ། །ཞེས་སོ། །གང་ཟག་གི་བློ་རིགས་ 
འབྲིང་ལ་སྤྱོད་པ། ཡང་རབ་ལྭ་བ་མེད་གསུངས་པ་ཉིད། 





71039-1768-0504 











༄༅། །ཞས་སོ། །འདོད་ཆགས་ཅན་དབང་ཕྱུག་ནི་འདོད་ཆགས་ཆོས་སུ་སྒྲ་སྟེ། གྭོ་ཧཾ་བུད་མེད་མེ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ཡི་ཉེ་གནས་ཐབ་ཁུང་ཉིད། །ཅེས་པ་ 

རྗེས་སུ་གཟུང་བ་ལ་བླ་མེད་གསུངས་པ་ནི། །གསང་འདུས་ལས། བུད་མེད་གཟུགས་དང་མདངས་བཟང་མ། །ལོ་གྲངས་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལ། །བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ཏེ་གནས་གསུམ་དུ། དབནཔརམཚོད་པ་ལྩཏ་བཅ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཤེས་བྱེད་རྒྱུད་སྡེའི་རྣམ་གྲངས་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་བྱ་བའི་རྒྱད་ 
ལའང་ཆིངས་གསུམ་ལས། ཕྱི་ལྟར་བཅིངས་ན་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲུབ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་བསམ་ 
གཏན་ཕྱི་མ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོག་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད། སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་དཔུང་པ་བཟང་པོ་དང་བཞིའོ། །བྱེ་བྲགཏུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 










ལྟར་བཅིངས་ནས། སྐུའི་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར། བཤད་པའི་རྒྱད་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱད། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱད། གསང་བའི་རྒྱད་རྣམ་པར་རོལ་པ། 
འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཡིད་བཞིན་མཆོག་གྱི་རུད། བསྟོད་པ་གླུར་བླངས་ཀྱི་ལེའུ། རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ། བཤད་རྒྱུད་ཆོག་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའོ། ། 
གསུདགད་པ་བརག་པ། བཤད་རྒྱད་པདྨ་ཅོད་པན་ལ་སོགས་པའོ། །ཐུགས་ཀྱི་རྩ་རྒྱུད་རིག་པ་མཆོག །བཤད་རྒྱད་མི་འཁྲུགས་པའི་གཟུངས་ལ་སོགས་ 
པའོ། །འབབུང་ཚུལ་ལྟར་བཅིངས་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་ལས་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན། ལྗགས་ལས་པདྨ་བརྩེགས་པ། དབུང་པ་ལས་དབུང་པ་བཟང་པོ། 
ཐུགས་ལཔའག བ་ །ཕྱག་ལས་ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་དབང་བསྐུར་བ། ལྟེ་བ་ལས་སུ་སིངྱིཀ་ར། །གསང་བ་ལས་དོན་ཡོདཤགས་པ། ཞབས་ལས་འབྱུང་པོ་ 











ྡརམངོགཔརའྱང་བའ་རུདལལོགས་པའོ། 


གསུང་གི་རྒྱུད་མ་ཧཱ་མཱ་ལྭ། ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུདཀྱེ་དྡ་རྗེ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱད་ཐིག་ལེཆེན་པོ། 
རྒྱུད། རྒྱ་ཚོ་བདེ་བའི་རྒྱད། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད། གསེར་གྱི་ 





71039-1768-0512 





༡'71039-1768-0513 


༄༅། 


།ཐབས་དང་ཤེས་རབ། བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པ། སྣང་བ་དང་སྟོང་པ་གཉིས་གཉིས་མཇལ་བལ་ལྟོས་པ་དང་། 
ཁས་ནི་གདུལ་བྱའི་ཕྱིར། 





¶71039-1768-0514 





77039-1768-0515 





¶1039-1768-0516 







སྣང་བར་སྟོན་པའི་གནས་གསང་བའེ་སྙེང་པོ་དེ།ཁོ་ནྭཉིད་ངེས་པ་ལས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞེས་བྱ་བ། རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་ཐུབ་པ་དྲུག །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་འཐོན་ཏོ། །འཐོན་ནས་ཀྱང་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་སྣེ་ལ་ཞི་དང་། ཡན་ཟན་གྱི་འཇིག་ཏྟེན་དྲུག་གི་ཕྱོགས་བཅུ་ 
མཐའ་ཕས་མུམདུཔའ་ཉོང་གསམབིཏོངཆན་པའའེན ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རེ་འེས། འདུལ་བ་རྣམ་པ་བཞིས་འགྲོ་བ་ལྔའི་དོན་མཛད་དགེས་སོ། ། 
གཔ་གྲསམ་གའ། འཁོར་གྲགས་པཡོག་པརདབེབསཆོལི་ོུ ད་བཞ་་ 


¶'1039-1768-0517 





¶'1039-1768-0518 





༄༅། ོམོ་དོདལ་གོ་ོ་བཞོད། སེར་པོ ཕ་པ བྷ སྒྲ་ཐལ་འགྱུར་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། ཐོ གོོ་་གང་པོ 
གསུམ་དང་བཅས། །གཉེན་པོ་བསྡུ་དང་དབང་པོའི་དོན། །ཚེག་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེའང་གཉེན་པོའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་ནི། ཆོས་ 
ཀིཐུང་པོ་བརྒྱདྲི་དང་བཞེ་སྟང་སྟེ ཁིཆག་སྟང་སྟེ་ཉན་མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི 


| འདོདཆགས། ཞེ་སྡང་། གཏི་ཟུག །དེ་གསུམཆ་མཉམ་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཉི 
བཞེ་སྟོང་གི་གཉེན་པོར། འདུལ་བ། མོདོ་སྡེ། མངོན་པ། སྡེ་སྣོད་གསུམཆ་མཉམ་པ་ཏི་ཁྲིཆེག་སྟོང་སྟཆས་ཀྱ་སྒ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞེ་སྟོང་ང་། །དབང་པོའེ་ 
དོན་དུ་གསུངས་པ་ནི་ཐེག་པའི་རིམ་པ་དགུའོ། །བསྡུ་བའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་ནི་གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་རིམ་དགུ་ངེས་པས་བྱེ་བྲགཏུ་དབྱེ་བ་ 





771039-1768-0520 


ནི། ཆུང་དའི་ཆུང་དུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ། ཆུང་དུའིའབྲིང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ། ཆུང་ངུའི་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ། འབྲིང་གིཆུང་དུ་ཀྲི་ 
མ གཔ འབྲིང་གིའབིང་ཨུ་པ་ཡའི་ཐེག་པ། ཆཱ གས་པ ཆེན་པོའྲ་ཆུང་དུ་མ་དཱའི་ཐེག་པ། པས་ག 





ཁམས་གསུམ་པོ་ཡང་ཡང་དག་གི །ལམ་དུ་ 
གག་པར་ད་པརོ། །ཞེསཔ་དག བཀོད་པ མ་བཞིན ཆག་གྱིཆུད་ རང མལ་བསྟནཔནི། །འཚན་མར་འཛོ། ཏཐཏ། ། 
འྭ་ཤེསཅནལ་རངྱ་སུལ་ཉིད། །ཏོག་འཇུགཅན་ལྱ་བང་ཟམས་པོ། །འབིད་པ་གསུམལ་བསྟན་པི། །འབ་དམ་ལ་བ་བ་ཏེ། ། དམན་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་ 


༠༩་འ་་ོ་ཁོ་པ་འབོ་འ་འབ་་ རལ་་ཊའའོའ་་„¿¿¢་ཡང་འབ་འ་འབའ་འམག་འ་ཡོ་འམ་ཡ་ཉོ་ག་་འོང་།འ་།་འའ་པ་འང་་1༦༡༡༢༡༧༧༡༥༢༡༥༡༢༨༢༦༢།།༥༥༡༡༨༢༦༩༡༡༦༡༩༩༦༡༩༢༩༡༨༦༡༡༡༩༢༧།༨༦༧ཿ༠ ༠༩༢༠ ༢༦༢།༡༡༦༡།༢༡༡༠༢༡༩༣༩།༢༨༩༡༥༨༥༦༢༢༩༡༦)༡༡༧ཿ༨༦༦༧༦༨།༢༢༨༦༩༩༩༩༩༢༦༡ཛ༦༦༦༦༨99272626202292595229699952269ྟ962926220226982229922822ཿ325222896624929969246&22ྤྨ 





171039-1768-0522 





༡'10390-1768-0523 





1039-1768-0524 


པ་ཐབས་གཙོ་བས་བདག་དང་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་དག་མཉམ་གཅིག་གི་ངང་ནས་སྒོ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དང་མི་འབྲལ་གིང་རླུང་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ལམ་དུ་བྱེད་པས་དངོས་གྲུབ་འདོད་པའོ། །ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ཏྟཱ་སྟེ་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི། ས་གས ཞུས་དག སགསང་་ 
དབྱངས་དང་ལེ་ཤེས་བདེན་པ་དབྱེར་མེད་གཅིག་གི་ངང་ནས། ཨཏི་ཡོ་གཏྣཱ་སྟེ་གཉིས 





*[1039-1768-0525 





༡༢11039-1768-0526 











ཀ¶7039-1768-0527 


ཟླ སྐལ བགས གྱད ག་གས ད་བ ཨ་ཤུ ྱཧ་འཕགསཔའོ། ། 
ཕྱག་ན་ྡོརྗའི་སྐོརལ། མ་དཔལ 


ཕྱག་རྡོརྗེ་དབང་གི་རྒྱད། རྡོ་རྗེས་འོག་གི་རྒྱད། རྡོ་རྗེ་བཅོན་གྱི་རྒྱུད། དྡ་རྗ་རོནཔོའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པའོ། 
དྲིམ་མེད་པའི་རྒྱུད། འཇམ་དཔལ་དྲྭ་བ་གཅོད་པའི་རྒྱད། 


= 










ཚོགསཀྱིརྒྱད་ལ། གཟུངས་བྲལྔ་དང། འོདཟེདཅནཱ་དང། སྒོལ་མ་དང། གཙུག་ཏོར་དང། མངོད་ླ་ནོརབུལ་ལོགས་པ་གཟུ་ས་ཕན་ནས་སོ། ། ཨཱ 
པ་ཡ་ལ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱད། མེ་ཀློང་འབར་བའི་རྒྱད། དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱད། ལ་པརསིཏོག་བའིགདལ་བག ས་པའོ ། 
ཡོག དྡོ་དབ སཅ་འ་ུདསང་ག ་པ་བ་ལག་དང་བཅས་པ། བཀའ་དང པདྨ་ཀ་ར་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱུད། ངཾ 
སྱ ད་པ ནད པ་ནི 
རྩ་བའི་རྒྱུད་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད། རི་རབ་ཟོམ་རྒྱ་མཚོདང་མཉམ་པའི་རྒྱུད། ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པས་གཞི་དང་མཉམ་ 





་བྱིགདལ། ཐྲིག་ལེ་འདུས་པའི་རྒྱད། སྒྱུ་མཆེན་པོའི་རྒྱད། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་རྒྱད། རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའི་རྒྱད་དོ། ། 
¦ དབང་ཆེན་འདུས་པ། ཐུགས་ཀྱི་རྒྱད་པུདྫ་རཱིཀ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱུད་ལྷ་མོ་གསང་བ། 















བྱ་བ ། 
ཆེས་པར་སྟོན་པ་སྟང་པོ་གསང་བའི་རྒྱད། སེམས་ཉིད་གུན་གྱིརྩ་བར་སྟོན་པ་ནམ་མཁའ་ཆེ་ར་བཅན་གྱི་རྒྱུད། སེམས་ཉིད་གཅིག་བུར་འདུས་པར་སྟོན་པ་ཉག་ 








7'"[039-1768-0535 





⁄1[1039-1768-0536 











སྒོད་དགཔ། འཆད་པ་པའི་ངག་དག་པ། 
ཀི་སྣོད་ཡིན་མ་ཡིན་ཤེས་ཏེ། 





7¶7039-1768-0546 





77039-1768-0541 





11039-1768-0542 





⁄1039-1768-0543 
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71039-1768-0548 





༡༩༦༠༩༦༦༡༡༢༥༢༡༢༥ལ༢ཇྗ༢བ་༢།༢༢༢ར་ོ་མ་འོམ་བའོ་་"ཿ"27252222640 6658 


1039-1768-0549 






ྲྣྣྣྣྣྣཾཾ་ཾ་ྣྨྣ་་་་་་་ - [[]#༈ཚ༈ེ#༈ཾ༈ཚ ཾ་ ཾ༈་ ༈ཾ་ི་ཇྷ་ྷྲིྷ་ི་ི་་པ༢་པྣཔྣཔྣཔྣྣཔྣི༨ི་ི་་ཾ་་ ིི་་ི་་་ི་ི་ལི་༥ེ་་ལི་་ཇི་ི་ི་སི་ཛི་་་སི་ས་ཝ་སི༩ི་༩༩ཝི་ལི་ཝོི་ཝ་ཏི་ཝི་ཝ༩ ༩ ༧༧༠༩ ༠༽༧༽༠ལལ༽༽༽ལེཝ༢༧༩༦༦༡༧༦༢ལ༦༦༧༧༽ལ༦༡ལ༧༠༩༥༢༧༽ལ༽ལྕ་ལཝ་ཝ་ལེསས་ཨས་$་ཡིམ་་་ེ༧ོ་སྩེ་༧་ི་རིསི་ སས་སས་སས ༠99 ༡༦༦ ༦ བྱ ྱབཀསྐཀྐཀྐཀྐ་ཀ༠༡‰$༡‰ྐ‰ྐ‰.‰ྐ.(‰ྐ་༡.+ྟ+¥+¥་+་; ¥¥ཆ, ¥ ¥་་་¥¥¥ྩཆལཆ༄ྫས¥ ༤ ¥ ཾངླཁ་ངླྱིྐཙ¥ཙ‰ྐ‰ྐཾཤ‰༡‰༡‹ཀ་ཀ་+ ༡༡༠༡ ༡ ༣ཙ ༣ཙ ཚ་༣༦‰༄པ‰༄‰༄༡༄༦ཾ་ཾ༠་༅༦ ཾ ༄༅9་ ༦ ༦༦མ9༦9ངོངོས། 


༄༅། 





འདི་དག་ནི་བཤད་ཚུལ་ངེས་པའི་ཆིག་གོ། །གཉས་པཇིཉརབཤད་ངཉནཔའྱིཚུལལ་གསུམ་སེ ད 
རང་བཞིན། ཐུན་མོང་དུ་བྱ་བའི་རང་བཞིན་ནོ། །དང་པོནི་མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། བཤེས་གཉན་དུལ་བཞེ་བ་ཉེ་རཀི་བ། 
ཕྱུག །རྟོགས་དཀའི་དེ་ཉིད་རབ་ཏསླ་མཁས་ལྡན། །བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་སྐྱོ་ངལ་སླངས་ལ་བསྟེན། ། 





།འཆད་དོ། །བསྟན་པའི་རྣམ་གཞག་ངེས་པ་ལ། ོང བོད་དྲ་ོ་ོོ་ 
། ཐ་མར་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོ་ནམས་ཀྱི 


ཞཉ།། 
| ཉན་པ་པློ་ླབ་མའི 
།ཡོན་ཏན་བཅོན་བྱས་ལྟུག་པར་ཡུང་གིས་ 


ཞེས་པ་ལྟར། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཞི་དིང་ལེགས་པར་ 








ཀར རགས 444 202242222-2222222222226202༨52522520༡/༡༠༡༡༨༦༧༨༦༠༨༦༠༦༨༦༩༦༩༦༩༠༩༦༩༤༦༢༡༢༡༡༨༩༦༦༡༡༦༡༧༨༦༡ྟ༩༡༨༥ྟྡ༦༦༩༦༦ྟ༠ྟ༦༢ཉྕ༨༦ད༡)༩།༢༡༡༢༡༥༨༧༡༦༠༡༢༡ག༢༡༧པར།པ།ད་ལའོའཔ་།འཚ༡/༢༦༢༦༩༦༦༩༡༦༦༩༩༩༦ྷ༦ྟ༦༦༡༩༩ྟ༠༡༦༢༦༧༠༠༢༠༡༧༨༦༩༩༩༡༢༦༢༧༢༦༥༦༥༩༦༩༩༢༡༢༩༦༠༢༢༡༩༦-༦༩༩༧༠༩༦༩།།༢༩༩༩༡༢༡༢།།༢༡༧༨༩༢༡༢༢༡༢༦༧༢༢༦༢༦༧༢༦༩༧༩༦༩༢༩༠༢༩༡༡༢༡༡༩།༢༡༩༢༢༢༡༩༡/༩༢༢༩༡༧-༩༡༢༦༩༩༦༥༦༢༦༦༡༦༡༡4 


7171039-1768-0551 





¶1039-1768-0852 





717039-1768-0553 





17039-1768-0554 








7039-1768-0556 





ཀ¶71039-1768-0557 








༡1[039-1768-0559 








7'[039-1768-0561 









།གཉིས་ལས། སེམས་དང་སེམས་བྱང་ཁམས་གསུམ་པ། སོགས་པའི ེས་པ་ད། ད་འུགལ ལོ 
ཉབརཞ་བདང ཆབས ་གས་བྱབ། །ཞེས་པ་དང་། འཇུག་པ་ལས། སེམས་འགགས་པ་དེ་སྐུ་ཡིས་མངོན་སུམ་མཛད། །ཅེས་པ་དང་། 
ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་འཇམ་དཔལ་ལ་བསྟོད་པ་ལས 


71039-1768-0562 





71039-1768-0563 


| 
དེའིཕི་པལ་གསོ་བ་ཟམས་ཉིད་དུ། སྒོ་གསུམ་འཁོར་བས་དུབ་པའིམས་ཀྱ་སློམ་པ་རངགིར་ངལ་གསོ་བ་འདི་ཐར་པ་ 
འདབྱཕགྱ་གེནཔོ་ལིན། ` སྐྱེ་མེད་འིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། 0 ་ ་་་། ཿ 
པར་ཞོག །མ་བཅོས་པ་ད་སྐྱ་མེད་རིནཆེན་མཛོད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་གུན་གྱི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། ། 








7039-1768-0564 








1039-1768-0565 





༡'7039-1768-0566 


རྟོག་པ་ཡང་མེད་པར། བློ་དམིགས་པ་མད་པ་དེནི་ངལ་གསོ་ཁྱད་པརཅན་གྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། ཕྱོད་འཇུག་ལས། གང་ཚདངོས་དང་དཔོས་མེད་དག ཟླལ 
མདུན་ན་མི་གནས་པ། །དེཚེརྣམ་པར་གཞན་ལེད་པས། །དམིགས་པ་མེད་པར་རབ་ཏིུ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། 
ཁདཀི་བསྟན་བཅོས་འདི་སྒྱུ་མ་ངལ་གསོགེས་མི་འཐདདེ། 


བྱུ་ངལ་ག ྱི་་བ་བིཞདའདཔཔསབདང་གསོབདསྱར་བགམ་ས། གལ 
སེ་ལས། 5 ག་དག་བྲི། སུམ སྱུ་བལ་གསེས་འཐདདེ། ༢༥༤༨ ༢༢༥༨ མ་པ་སྣང་ཆར་མ་འགགས་ 





⁄11039-1768-0567 


ྭ །དའང་འཁོར་བ་སྒྱུམའིང་བོཉིད་དུ་ཤེས་ནྭས་ཡང་དག་སྒྱུ་མའི་ 
དིངས་སུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་སྨྱད་པས་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། ལངྐར་གཤེགས་པ་ལས། སྲིད་གསུམ་འདི་དག་སྒྱུ་མ་དང་། །སྒྲིགརྒྱུ་རུཡི་ཡུང་པོ་བཞིན། ། 
སྒྱུམ་ངལ་གསོཞེས་འཐད་དེ། ཡང་དགརྒྱུ་མའིང་བ་ཉིད་དེ 


སས་བ །ཞེས་གྱ་ས་པ་པ། ། །གཤི་བསྡུ་བཞིལ་ནི། 








7'[039-1768-0569 








17039-1768-0570 








71[1039-1768-0571 





ངལ་གསོའྲགེལ་པ་དང་བཅས་པྱ་གཆེར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ེ མ་པ་ད འཇུག་ཡུལ་ཡུས་ཀྱི་དོན་རྒྱ་ེར 
བཤད་པ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཇུག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོལ་མཚན་གྱི་དོན། ཕྱག་གིས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ། བརྩམ་པར་དམ་བཅའ་བའོ། །དང་པོལ་ 
། གང་ལ་མཚན་དུ་གསོལ་བ་དང་གསུམ་ལས། ངཱ 


` མཚན་བརྒྱུར་བ། བཤདཔ 
༔ ཙྭ སོགས་པ་འདི་དག རྐུ་བ མ་ཧཱཆེན་པོ། །སདྡྷི་རྫོགས་པ། མབ ཏ་ལརིད་རྱིཞ་པའབདནལ་ཤངེསའྱབང་བད་ོ་ནཉིད་ད 
དག་པ་སྦྱོར་བ་སྟེ། སྒྲ་བསྒྲུབས་པས་སེམས་ཉིད་ཅེས་པའོ། །བི་སྲན་ངལ་གསོ། །བྲཏྟཾའགྲེལ་པ། ཀ་ཧཱིཤིང་། ཧྩོཏྟཏྟ། ནཱ་མཞེས་བྱ་བའོ། །བཤད་པ་ནི། 








7'1039-1768-0574 








¶1639-1768-0576 





77039-1768-6577 





17039-1768-0578 


ལི ངཔ་གབོར་དངཏི། གསལུགས་དཆོས་ཉིདདགེདབལ་གསོབད་བརཅན་ལནཏ། 
དགསའྱིནཔིབ་ད། ལ་པ བི་ྷཔདག །ཀླི་ཤིང། ཏོ ན་བ 





11039-1768-0579 








¶7039-1768-0581 





༄༅། 


བཞིན་ནོ། 
གཞག: 








།དོན་གྱི་ཆནས་བཏགས། ཤིང་ཏྟྣམ་དག་ནི་དཔེ་དོནཿ 
།གཞི་དང་སྦྱར་ན། དཔལ་ནི་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས། 
ཡོ་བ་སྟེ། ཕྱག་འཚལ་བི་དོནདེ་ 







ཚོགས་པ་ལ་བཏགས་པའོ། །ཕྱག་ལ་གཉིས་ལས། མདོར་བསྟན་ནི་སྡར་བསྟན་པ་ 
ི་ས་གྲས་ཐབ་ཅད ོམདརླ་ངལ་ཤིསུ འབུལམད་པས 
རྟོགས་པར་བྱའོགེས་པའོ། །ལམ་དང་ གུང་ 


17039-1768-0582 





ཤ1039-1768-0583 


ཆནཔོསུམ་པལ་གསོ་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པྱ་གཆར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ འགྲེལ་པ་བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་བརྗོད་པ། 
ཆེན་བཤད་པ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཇུག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚན་གྱི་དོན། ཕྱག་གིས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ། བརམ་པར་དམ་བཅའ་ 
བའོ། །དང་པོ་ལ། འཛནབྱས་བ། བཤད་པ ། གང་ལ་མཚན་དུ་བཏགས་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་འཕགས་པའི་ཡུལ་དབུས་འགྱར་འཆང་ 








 བཤདཔན།ཟྒྱུམི་བདརམདྱི་ཆས་ཏེ་ 











རྒྱ་གར་སྐད་དུ།  ྭོ་ལོོ་བགསཔ། + ལཱ་ལཱ་སྒུ་མ། པོ ཤ་དོ་གས། དེ ད་ལོ ཉོ ཐརད ོིྱབ་བག།། 
། དག་པ་མྱ་ངར་ལས་འདས་པའི་སྒྱུ་མ་དབྱིངས་འོད་ 
། གསང་སྟིང་ལས། ཡདགྱ་འྲཆ་གཏལ་སུ། །ཞེས་སོ། །ངལ་གསོ་ནི་མཐར་ཐུག་ཀ་དག་ 
དདྲ་བལ་བའི་བསི་གནས་བཟང་པོ་དརློརང་ཐལ་དུ་གནས་པའིདོན་ཏོ། །འགྲེལ་པ་དང་ 


ཤི་ཏིརར་བཞན་ནོ། 
བུམབཞེས་པ་དང 








༄༅། །སོ་ཝྡིར་གཉིས་གཅིག་པར་སྟོན་པ་བཞིན་ནོ། །གང་ལ་མཚན་དུ་བཏགས་པ་ནི། སྒྱུ་མ་ངལ་གསོ་དོན་དང་། ཤིང་ཏྟ་བཟང་པོ་དཔེ་དོན་ཚོགས་ 
པ་ལ་བཏགས་པའོ། །ཕྱག་ལ་གཉིས་ལས། མདོར་བསྟན་པ་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པས། དཔལ་ནི་ལོངས་སྐུ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན། 
རོརྗེ་ནི་སྒུའཕོ་འགྱར་མེད་པ། སེམས་དཔའ་ནི་སྒྲལ་སྒུ་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་ཏེ། སྐུ་གསུམ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བརྙེས་པའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སྟོན་པ་ལ། གྱག་འཚལ་ལོ་གུས་པས་འབུལ་བའོ། །ངར་སོང་སྦྱོང་རྒྱད་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཕྱག་རྒྱས་པར་ 






༢¶1039-1768-0586 


བཤད་པ་ནི། གདོད་ནས་བྱང་ཆུབ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཡོན་ཏན་རང་བཞིན་བརྗོད་པའི་རྒྱན་གྱིས་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ 





བླ 












¶7039-1768-0589 


༄༅། །བའི་གནས་སུ་བཀོད། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་དང་འགྲོ་བ་ཀུན། །དམ་ཆོས་རིནཆེན་ཤིང་རྟ་མཆོགུགས་ཏེ། །འཁོར་བའི་རམྱ་ངམ་ཐང་ 
ལས་རབ་བརྒལ་ནས། །ཐར་པའི་གྲོང་དུ་དགའ་སྟོན་འཕེལ་བར་ཤོག །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་དང་གིང་རྒྱས་པར་ཤོག ཤལགཏནབཆོགནམསུཆ 
བར་ཤོག །དམ་ །ཐེག་པཆེན་པོའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་ 


ཆོསམཆོག་འདསགཞན་དོན་མཐའ་ཡས་ཤོག །ཕྱོགསདུས་གན་ཏ་བཤས་བད་ལགས་ཤོག 
པ་གཔ་ོར་གསུམ་སླུ་དྭལགསཔརབཤདཔའྱརཚས་བ་བ། མགོ་འ མ་འོང བད་བར 





།མཧཱ་སྷིཾཧཱལཱྭབིཤཱརྟནྟམབིཧཱརཏིསྨ། ། 


།རྔོགས་པཆེན་པོ་རྒྱུ་མ་ངལ་གསོེས་བྱ་བ་བཏུགས་སོ། །། 


ྣ སྒྲུ ཟལ་ཟསལ་འཟཟགས་འཟསཤབ དཀ 





7¶7039-1768-0592 





བས་ཆོས་ཀུན་རྒྱུ་མའི་ཚུལ་གཉིས་སུ། ད་དག གསུང་དེ་བཀགསབའི་ཕྱིར དདས་བཏིང 
པོའི་བཅུད་བསྡུས་ཏེ། །ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་མྱོང་བཞིན་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །གཞི་དབྱིངས་མི་འགྱུར་སེམས་ཉིད་ནམ་ 


།སམས་ཉིདྱ་རལ་པོ་རང་བྱང་གདོད་མ་ལ། །ཟ་སྐྱས་འདུ་འབྲལ་མེད་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་ 





"[039-1768-0594 


།སྟོང་གསལ་སློས་དང་བྲལ་བའི་ངང་ཉིད་ལས། 
།རུ་གྲུབ་སྒུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད། 


།རྒྱལ་ཆོས་དྲི་མེད་ཉིཟླ་གསའ་ £ ཛཾ རེ 
ལག་མ 














| ། 
| 
| །ཡུན་རིང་དུས་ནས་གོམས་པ་འདི་དག་ཀུན། །གནས་དང་ལུས་དང་འོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ། །རང་སྣང་དགེ་སྡིག་ལས་ 
གྱར་བདེ་སྡུག་བསྔལ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་འི་མོར་བྲིས་འདྲ་བ། །གཅིག་ཉིད་འཁྲུལ་ལས་མང་པོར་སྣང་གྱུར་ཏེ། །དུ་མར་བཟུང་ལས་འཁྲུལ་སྣང་རྒྱུན་ལིའཆད། ། 
ཨེ་མ་སིད་པའི་རང་བཞིན་མིལམ་བཞིན། །རང་བྱང་སེམས་ཉིད་གཅིག་གི་ངོ་བོ་ལ། །མ་རིག་གཉིད་ཀྱིའཁྲུལ་སྣང་གཟུང་འཛིན་བློ། །སྣ་ཚོགས་མང་ལྡག་མི་ལམ་ 








།ཡོད་ཟིན་མེད་ཞིན་རང་བཞིན་མཐའ་ལས་འདས། །མཁའ་མཉམ་བརྗོད་འདས་བསམ་ཡུལ་ནྣམས་དང་བལ། །རང་བཞིན་གདོདནས་དག་པར་ 
ཤས་བར་བ། །དེ་ལྟར་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །རྨི་ལམ་དང་འདྲར་ལྟ་བས་ཐྲག་བཅད་ནས། ྒོམ་པསཉམསུ་ླདཁྱིབསན་བ། །བདེ་ 
།སྐྱབསསུ་འགྲོ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །ཆོས་ཀུན་མཉམ་རྫོགས་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །སྟོང་པའི་སྒྱུ་མ་ ` 





བའི་གདན་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་རབ་བཅས་ནས། 
རབཏུ་བམོམ་པར་བྱ། །སྒྱི་བོར་པད་ཟླ་ཉི་མའི་དབུས་ཉིད་དུ། །རྩ་བའི་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོར་བཅས། །བརྒྱད་པའི་བླ་མ་དབྱེར་མེད་གསལ་བཏབ་ལ། ། 
མཆོད་བསྟོད་རྨི་ལམ་འབྱོང་བར་གསོལ་བ་གདབ། །བདག་དང་སྣང་སྲིད་འོདཁུ་བླ་མར་ཐིམ། །མཁའ་མཧམ་ངང་དེར་དར་ཅིག་གློད་ལ་བསྒོམ། །དེ་ཡིས་བྱིན་ 


ལ་ཆ །ད་ཞ་དཔོགཞ་ོ་ང་བྒམ་པ། ཆོ དང་ཡུང་པ་ཡུལ་གྲུ་དང་། ལོ་ལ་འ 
བོག །གཟ་ས་སཏཏ། །དང་གི་ཡུས་དང་དབང་ཤེས་ཆོས་རྣམས་གུན། པོ །ཁ་རྩང་ཕན་ 








7039-1768-0600 

















71039-1768-0605 


།མ་དག་སྒྱུ་མ་ཕྱང་བྱའི་དྲ་མ་དང་། །ཐབས་ཀྱ་ྒྱུམབྱོང་བྱེད་གཉེན་པོ་དང་། །ལེཤེས་སྒྱ 








1'7039-1768-0607 











17039-1768-0610 

















¬ ངབ །གསུངས་པ་ 








¶71039-1768-0617 










༄༅། །པས་ན། །རང་བཞིན་སྒིག་རྒྱུ་ྟ་བུའི་དོན་རྒོམས་ཤིག །རྫོགས་པཆེན་པོ་རྒྱུ་མ་ངལ་གསོལས། ག་བའ་འ་བོ། ¦ 
ཡང་འདིར་་རྒྱལ་བསཆུ་བླ་ལྟ་བུགས། །ངི་སྐད་གསུངས་དེམས་སུ་བླང་ཕྱིར་བཤད། །སེམས་ཉིད་ཟབ་ཅིང་དྭངས་པའི་མཚོདབུས་སུ། །ཉྷུན་གྲུབ་གཟུགས་ 


| །གཟུང་འཇིན་ཐ་རབས་རྟོག་པའི་དྲི་མ་ཡིས། ། | །འཇིག་ཏེན་རྨོངས་པ་བདག་ 
་ཡས་བུ་བས། ཤས་ཝགསལཟིཤཏོམོ་། །ཐགམཐར་ཅུསམེད་འཁར་བར་བིང་རུར་ཏ། ིཉར་མགཙངཤགི་གཟའསྐར 
། །དྭངས་ལ་མི་གཡོ་མེད་བཞིན་སྣང་བ་ལྟར། །འཁྲུལ་སྣང་འ | །མེད་བཞིན་སྣང་བས་འགྲོ་ཀུནཏམའེ་ 


“ཤཱ ཐྲག །འདིཅི་དངོས་པོརམ་ཡིན་ངོས་གཟུང་མེད། །མཚན་མརམ་ཡིན་མཚན་མ་མེད་མ་ཡིན། །ཡོད་མེད་མ་ཡིན་བདེན་རྫུན་མཐའ་ལས་འདས། །གཟུགས་ 
ཌཱ, བརྙན་ཉིད་ཅེས་གསུངས་དེ་ཐོགཏུ་བབས། །གཟུགས་སོགས་ཡུལ་དྲུགཆུ་ཟླ་དང་འདྲ་སྟེ། །མེདལ་སྣང་ཕྱིར་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་ཕྱིར། 


།རྣམ་པ་མ་འགགས་འཁྲུལ་ངོར་ 
སྣང་བའི་ཕྱིར། །མིག་དང་མིག་དབང་མིག་ཤེས་ལ་སོགས་དྲུག །ཆུ་ཟླ་འདྲ་ཞིང་སྟོང་ལ་གསོག་དང་གསོབ། ཡམ ླབའབྱར་ནའད་པོམད །རྣམ་ཀུན་ £ 
དགས་ཏོང་གསཉོགས་པར་། །མཐའ་ཡིས་མ་གོས་དྲི་མ་མེད་པའི་སེམས། །ཆྨ་ཟཱའི་ཚུལ་ཏེ་སྣང་སྟོང་སྤྲོས་དང་བྲལ། །ཟབ་ཀི་མི་ཏྟོག་ཡེ་ཤེས་བརྗོད་ལས་ 

། །རང་གསལ་བང་ལས་མི་གཡོ་ཤེས་པར་བྱ། །ཆུ་ཟླར་སྣང་དུས་ཟླ་བ་མ་གྲུབ་ལྟར། །སྣ་ཚོགས་སྣང་དུས་སྣ་ཚོགས་གྲུབ་བསལ་མེད། །དུས་གསུམ་ཐ་ 





ཀ་བ ལིཏོག་ཇི་བཞིན་ཉིད་དུ་གནས་དེགོག །མ་ལུས་འགྲོ་འོང་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཕྱི་དང་ནང་མེད་ 
།རྒ་ཆད་ཕྱོགས་སྟུང་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ། །ཡངས་དོག་མཐོ་དམན་མེདཀྱིསཚོལ།བྲདོག །མ་བསམས་གཅིགཏུ་མི་གནས་གདོད་ 


- ཌྷ མའི་ངང་། གདཞིྲན་འག་གཉ་ཡའ །བདེན་ཡིན་རྫུན་མིན་འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ཉིད། །ངི་བཞིནཆོས་ཉིད་ངང་དུ་སེམས་པ་ཞོག །སྣང་སྲིད་འཁོར་ ± 
ཌི སྣཔའ་གཟུགས། ཉང་བབ་སརརངབཞི།གཟད་ས་སྟང།།ད་ལ་ཡདམེདློསབཏགསའཁུལ་བསན། །ཁ་དདཡྱགསརསགྲུབམཐའ 
ཇྲི་སིད་ངར་འཛིན་ཞེན་པའི་བློ་ཡོད་པ། །ངི་སྲིད་འཁོར་བ་ཉིད་དེ་ཐར་དུས་མེད། །འཛྲིན་མེད་རང་བབས་སོ་གཉུག་རྣལ་མའི་སེམས། །ཟང་ཀ་ཡེ་ 














ཆོས་རྣམས་ཀུན། །རགས་ཕྲའི་རྣམ་པ་ཙ་ཡང་མི་རྟེད་དེ། །མཁའ་བཞིན་སྟོང་ལ་དངོས་མེད་རྣམ་པར་དག །དེ་ལྟར་རྟོགས་ན་གང་ལའང་ཞེན་འཇིན་ལེད། ། 
ཀུན་རྫོབ་སྣང་ལ་དོན་དམ་མི་དམིགསེས། །ཆ་གཉིས་འཇིན་པའང་བློ་ཡི་རྣམ་དབྱེ་སྟེ། །ཇ་ལྟར་སྣང་དུསཉིད་ནས་བློ་ལས་འདས། །བློས་བཀོད་ཟློས་པའི་དྲ་བ 
རང་སེམས་ཏེ། །ཡུལ་དེར་འཕེལ་འགྲིབ་གང་དའང་མི་བྱེད་པས། །རྟོག་པའི་དྲ་བས་མ་འཛིན་ངོས་གཟུང་མེད། །དེ་ལྟར་ཤེས་ཏེ་སྤོས་པའི་ཕ་རོལ་འགྲོ། ། 9 
གདོད་མའི་སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ཡིད་བཞིན་དང་། །ཡོན་ཏན་ཉུན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོདྲི་མེད་ལས། །ཀུན་རྟོག་མ་རིག་རྐྱེན་བྱང་སྲིད་པའིཆོས། ཁདྣ་མའབ་ཏཅ། 
བུར་འདིར་འཁམས་ཏེ། །འགྲོ་དྲུག་རང་སྣང་བག་ཆགས་དབང་གིས་སྣང་། །རྟོག་པའི་རང་སེམས་རབ་འཇུག་དབང་གིས་འཇུག །དེ་ལྟ་ན་ཡང་འགྲོ་སེམས་འཁྲུལ་ 


































ཐག་གིའུངབཞིན། གིམ དལ་གསུ་ཏེ། གསཔ ག་ས ྒྱུ་ག་ལའྱོའོ་གས་སྒྲབ་དུས། བྱེ་བྲག་ཤེས་པས་བསྟན་ 
། གཨཅེས་པ་གང་གིས་༠མྲས 














ཐབས་ལས་ཐོབ་པའི་ 
གུམཔ་ྟོགཔས་ཐས་ལྷ་ལ། ངོ་བོ་མདོར་བསྟན། བསྒོམཚུལ་རྒྱས་ 





ད །དེཚེ་སྟོང་གསལ་ 





ད 

བཅོས་བླགད་མེད། 
། །དེཚེཆོས་རྣམས་སྒྲུལ་བ་ལྟ་བུ་ལ། །ློ་ཡི་རྣམ་པའང་སྤྲུལ་པ་ལྟ་བུར་གྲོལ། །ཆགས་སྡང་རེ་དོགས་བདག་འཇིན་སྒྲུལ་པ་བཞིན། །གཞི་གྲོལ་ལམ་ 
གོལ་འབྲས་བུ་གྲོལ་བ་ཡིན། །གང་ལྟར་བསྒོམས་ཀྱང་དེ་ཡིས་མི་འཆིང་སྟེ། །ཡོད་པར་བསྒོམས་ཀྱང་རྟག་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ། །མེད་པར་བསྒོམས་ཀྱང་ཆད་ 


¶1039-1768-0638 


ཤོ པའོ །གཧོ་མ་བ་མོོྱ་ཀ་གཉསམད་བང་དའ་གནལ། །བདག་བྷམསྱ་ཀུང་བདག་འཛིན་འཆེང་བ་ལེད། །གདནད་བླགམསྱ་ཀུངའི་དག 


ཟླ 


རྫོགས་པར་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། ། །ལ་བའ་བརྐྱད་འམའབྲུ 
ཏམས འ་བ དོ། ཇབ །་དཉཏ། ཆོས་འ 
གབུསདང་ གནད བབསན་པདང། 


ལུས་གཞད་འཁྲུགས་པའི་སྐྱོན། མ་འཁྲུགས་པའི་ཡོན་ཏན། 
གནད་ཀྱིས་བྱེ་བྲག་གི་ལྟ་སྟངས་བསྟན་པའོ། །གསུམ་བཏེན་འབྲལ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཁམས་བསྲུང 





། །ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ་ 


བདེ་བ། གསལ་བ། ཏོག་པའི་ུས 


༦@ 
༡ 


། བོགས་འབྱིན་གྱི་གནས་ལ་གདམས། གནད་བསྟན། ལོག་རྟོག་དགག་པས་གནས་ 
དལ་གཉལཏེ། བས་ྱན་གས་འབིནའོ། །ག ལུང བདེ་བ། 


_ ྷ གསལ་བ། མ་རྟོཔའི་བོགསའབྱན་ནེ། །དང་པོལ་གཉིམ་ཏེ། དངས་མཆོ་ཏདྱཀངད་་བ་དང། རླུངསེས་སྐ་ེདཀྱིཀླང་ད་བསབད་ཆེན་འོད་ 
ངཾ གསཡསལ་གྱིའཁོར་ལོ་བསྟན་པ་དང་། ཆིངས་ལྔ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། དབབ། བཟློག །དགྲམ། ལ་བཟླ་བའི་གནས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ 
གསལ་པའ་བོགས་འཛུ། པ་ྔཔསེ། ད་པའག།སམྦང་བརྟ།། ཁད པརྱ་ས་གདབིབཀྱ'་གདམས། གཞནད་མཆོགྱསལཔོའི་ཁནངག་དཔསབསྟ། 








༄༅། །སངཛེས་གྱུར་ཅིག །བདག་གི་སེམས་འདི་རྣམ་གཡེང་ལ་སྐྱོ་བས། །ཞེ་བའིནགས་ནང་དཔེན་པའིཉམས་དགའ་བར། །གཅིག་པུར་ཟབ་མོའི་དེ་ 
ཉིད་རྣམ་བསྒོམ་ཞིང་། །འཕགས་པའི་བློ་མིག་ཡང་དག་ཐོབ་པར་ཤོག །ནགས་རྣམས་མེ་ཏོག་ལོ་མ་འབྲས་མང་ཞིང་། །རུགཙདདཀའ་ཐུབ་དཔལ་ཁྱིམབརུན་ 
པ་དེར། །དལ་འབྱོར་སྟིང་པོར་ལྡན་པའི་ལུས་འདི་ཡིས། །དོན་ཆེན་ཆོས་མཛོད་ཐར་ལམ་བགྲོད་པར་ཤོག །དེང་དུས་བདག་ཚེའབྲས་བུ་ཡོད་བྱའི་ཕྱིར། །མི་ལི་ 
སྲིད་པར་དགེ་བའིཆོས་སྤྱད་དེ། །གི་བའི་ལམ་ལྡན་ཡོན་ཏནཚོགས་མང་བས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་སྲིད་ལས་སྒོལ་བར་ཤོག ལ་འདིར བཟོའི 
པོ་སྟེ། །ངེས་དོན་གནད་དུ་སྒེལ་བའི་གནད་ཡིན་པས། །ཐར་པ་འདོད་པས་སྙིང་ནས་བརྩོན་བྱ་ིང་། །ཉིན་མཚན་མི་དལ་འབད་པས་ཉམས་སུ་བླང་། །ཕྱི་རབས་ 
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།མཛད་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྒྱུ་མའི་སྐུ་བཞེངས་པ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དང་། ། 
རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་གུས་པའི་གཙུག་གིས་མཆོད། །གདུལ་བྱའིཁམས་དང་འདུལ་བྱེད་དབྱེ་བ་ལས། །ཐེག་པའི་ 
2 རྣམ་གྲངས་དཔགཏུ་མེད་ཀུན་གྱི། །སྙིང་པོར་བྱར་པ་འོད་གསལ་སྒྱུ་མ་ཉིད། རྟི རོ རོད 
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ཀྲིབ ཚྭཐུགས་ དྲུ་བང་བའི་འོད་ཟེརྭ་གྱིས་མཐའ་ལས་པའི་འཇིག་ཏེན་དུ་ ༼ཌ 
སཱ སད རྔ རར ༽ &ཁ&ི 


སྒྲོན་མརྣམ་པར་བཀོད་དེ། མ་འ 
དང་ནང་གི་སྟོན་པ་བཅོཿ 
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ད ཐལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཤིངཏཆེན་པོར་བསྟན་པ་བཞིད་ནོ། པ་ཕ ཀར་དཔ་དནང་ཟམཅད་ལམས ལ་ད བཅམ སེམས་དང་ 


། །མདོདན་སེམས་ཀྱི་འཁུལ་ 
།ཅེས་གསུངས་སོ། ། 





| 
སྣང་ཐམས་ཅད་ལོག་ཏོག་སྒྱ་མདེས་བྱ་སྟ། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱས་པ་ལས། སྣཱ་ཚོགས་རང་སེམས་སྣང་བ་ཀུན། གཏག 
དྷཙྟར་འཁྲུལ་པར་སྣང་དུས་ཉིད་ནས་རང་བཞིན་མེད་པའེ་དཔེ་ཏེ་བར་དགོད་པ་ནི། རར་ཡིསརྱས་པལ། ( སཚསངསག་པ 


ཀཀ བཔལ༡༡༡༡༦༦༦༦༦༦༦༡༦༦༦༡༡༡༢༩༡༥༦༧༦༢༩༧༠༩༠༨༩༥༨༢པ༡༩༩ ཀྱལ་བཀོ།་།༡༡༦པ༩༡༨༦༡༦༩༡༩༩༩༧༩ཇ༩ྟ༩༠ྡ།༢༠༡༢༢༨༧༥༢༢༢༡༧༩༩༢༢༢༧ 


7'7039-1768-0659 












བྱ། །འགའཞི° རྭ་ཟོས འི་སྲང་བ་ནི་འཇིག་རྟེཿ 
བདནཔ་མདཔ་ལ་སང་བར་འགགལ་པ་མ་མོཞས་གཁསཔྣ་འམསཉམཤ་བརྱ་བ འཕགས་པཏ་ོངའད་སལ་པོའ་མདོལག ི་ཉརབུ་མ་གདོ 
ནུའི་རྨི་ལམ་ན། །བུ་ཕོ་བྱུང་རིང་ཤི་བ་དེ་མཐོང་ནས། །བྱང་ན་དགའགིང་ཤི་ན་མི་དགའ་ལྟར། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་པ་དང་། 
ཁྱིའུ་རབ་སྣང་གིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། གང་ཚེསྣྲ་ཚོགས་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །རང་བཞིན་གྱིས་ནིམ་སྐྱེས་པ། །རྨི་ལམ་བཞན་དུ་དངོས་མེད་དེ། །དངོས་པོ་རྣམས་ 


།གཅིག །དེ་བཞན་མ་རིག་གཉིདྱ་མོམ་ལས་ངུང་བའི མས་པ་ལ་བ བོ བདོད 


7"71039-1768-0660 


དང་བྲལ་བ་ཡིན། །ཅེས་སོ། །དེལྟར་མི་ལམ་དང་འདྲ་བའི་ཆོས་ནམས་དང་པའི་གཞིལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ལ་བཟླ་བ་ནི། འཁྲུལ་སྣང་འཁྲུལ་འདིན་འཁྲུལ་རྟོག་ 
སྱ་ུད་བས།།བདུ་ཟེགཉིསཟད་གསས།།པས་པར་ྱ་ གསབ ིན་ཡོད་འམ་ོ་ཀོ་་ས། ། 
རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་མཁའ་ལྟརཤེས་པར་བྱ། །འད་ྟར་འཁོར་བའ 










ཧཱ དབང་རྣམས། །ལས་དང་ཉན་མོངས་དག་ལ་བཏྟེན། །ལས་དང་ཏན་མོངས་ཚུལ་བཞིན་མིན། །རུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ཡིད་བྱད་ནི། །སེམས་ཀྱི་དག་པ་ལ་རབ་ 
_ ཛཾ གནས། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་རྣམས་ནི། །སཅས་པང་གནས་ས དོ །ཅེས་སོ། པ་པ ངོ ས་གས་དག་ ༩ 
རིག་རྫ་ལ་རྣམ་ཀུན་སྟོང་པའི་གཟུགས། །ཤིན་ཏུ་དཔྱད་ན་བདེན་ཡིན་རྫུན་པ་ཡིན། །ཡོད་ཡིན་མེད་མིན་རང་བཞིན་མཐའ་ལས་འདས། །མཁའ་མཉམ་བརྗོད་ 





༄༅། ཆུང་རླུང་ལ། །རླུང་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་རབ་གནས། །མཁའ་ནི་རླུང་དང་ཆུ་དག་དང་། །ས་ཡི།ཁམས་ལ་གནས་མ་ཡིན། །དེ་བཞིན་ཡུང་བོཁམས་ 


ཁས་དངྲ་བལ། །རང་བཞྐི་གདོད་ནས་དག་པར་ཤེས་པར་བ། །སྣང་ པ་འ 
ི་ོ གི་གནས བད ་རག་པས 
ོད་པའ་ུསནས་ཆོམཏདཡགསོལ་པཅུངཐདམད་པས། 





ཞེན་ནས་འཁྲུལ་སྣང་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་། ཆོས་ཉིད་ 
བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དགོངས་པ་ཆོས་སྒུ་ན་མཁའ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ལས་རོལ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་བཞེས་བྱ་སྟེ། ད' ཆོག་ས་ཞམ་། ཨ། ར་ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་གཤེགས་དང་འདྲ། །བྱིས་པའི་བློ་ཅན་མཚན་མར་འཛིན་པ་རྣམས། །འཇིག་ཏྟེན་དག་ན་མེད་པའི་ཆོས་ལ་ཕྱོད 


7039-1768-0663 





71039-1768-0664 





༡༢¶1039-1768-0665 








711[1039-1768-0667 





77039-1768-0668 





7¶17039-1768-0669 





མི་ལམ་ནང་ཞེས་མ་ཡེངས་དྲན་པས་གཟུང་། །ཅི་སྣང་ཅི་བྱེདཅི་བསམ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཞྨིལམ་ཡིན་པའི་འདུ་ཤེས་མ་བྲལ་བས། །བདེར་མེད་འལ་འོལ་བརྡ་བུན་ 
ཕྱེད་ཕྱོད་དང་། །སང་སིང་ཁྲལ།ཁྲོལ་འདིན་མེདཆེན་པོར་སྦྱོང་། །ཡུལ་གང་དུ་འགྲོ་ཡང་། གནས་གད་དུ་འདུག་ཀྱང་། གྲོགས་སུ་དངའགྲོགས་ཀྱང་། ཟས་ 





ཅི་ལྟ་བུ་ཟ་ཡང་། གཏབ་ཇི་ལྟར་སྒྲ་ཡང་ | རཉགརཏ་ོུ་ཡང། རྱདལམརིཉ་ུ་བྱེདྱ།སྣངབརེལྟ་བུཤར་ཀྱང།སྐདཅག་དཏད་དྲམིལམ་ = 
དྲ བཡོག། ཝལར་བོ་བད་ཟདཡིན། བདན་པདྱས་ང་བའཛདཆ་དཡིན། མདཨདང་བལ་པའལ་འན། ཁལ་ོལ་ས་རབ་བན་བནལེན། 
བན་བོན་་གྱི་ངོ་བོ་ཕྱད་ཕྱོད་ཡིན། ཕྱད་ཕྱོད་ཀྱི་ངོ་བོ་སང་སེང་ཡིན། སང་སེང་གོ་ངོ་བོ།ཁྲལ།ཁྲོལ་ཡིན། ཐམས་ཅད་མེད་པ་གསལ་སྣང་ཡིན་སྟམ་དུ་མ་ཡེངས་པར་ 


711039-1768-0671 








7'1039-1768-0673 








༄༅། །འཇྲིན་གེན་པའི་གཉིད་སད་སྟོབས་ཀྱིས་གྲོལ་དུས། 
གཞན་སྣང་ཕྱམཿ རྗེས་ཨུ་མཐུན་པར་དག་པ་གཞན་དབང་མངོན་དུ་གྱར་པ་ཞེས་བྱའོ། །དང་དག་པ་ས་ 
ཡིད་དང་འཛིན་དངྡ་ནམ་པར་ཏོག །གྱུར་ཕྱིར་རྣམ་པར་ལི་རྟོག་དང་། །ཞཾིང་དང་ཡེ་ 





གསུམདུ་དབང་བཞིའྱུངབྷུབ་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། 
། །དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི་ཡིས་གནས། །དབང་དེ་མི་གཡོ་ལ་སོགས་པའི། །ས་གསུམ་ལ་ནི་རྣམ་བཞི་སྟེ། །གཅིག་ལ་ནབ་གཉིས་དལས་གཞན། །དབང་ 
དའརདདཔབཞན། །ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་རོ་གཅིག་པས། འི 


71039-1768-0676 





༡'71039-1768-0677 








¶7039-1768-0679 





1039-1768-0680 


༠6 





7'71039-1768-0681 











17039-1768-0684 








77039-1768-0685 


ཤེས་པ་དུ་མ་° བརྒྱུར་ཞིང་། 
མངོན་ཏོགས་རྒྱན་ལས། སལ་ཡང་ཆབ་ནམས་ཀ། །ི་ལམ་ལྟ་བུར་ལྟ་ལ་སོགས། །ཅི་མོར་ཕྱིན་པ་སྦྱོར 
སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་དགེ་ལ་སོགས། །ནམ་འངས་དུ་ནི་དཔེར་མཛད་ནས།། 
། །དེཉིདཆས་ཆེར་གོམས་པ་ལས་མཐོང་ 


ཅུས 

ཅང་། དགེབ་བྟཀ་པའི་ཕོཏདཐབ་ཏ 
བཀ་ཏགས། །རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་དགཏུ་བཞེད། །འཛམ་བུ་གླང་གི་སྐེ་བོ་སྟེད། ། 
བསོད་མས་མང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །རྣམ་འཕེལ་བཅུ་བྲུག་བདག་ཉིད་དོ། ། 





1039-1768-0686 








¶1039-1768-0688 


བཟག བ་པ ། གང་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ཆུ་བཞི་ལས་གྲོལ་ཏེ། །བདེཆེན་ཡོན་ཏན་འབྱོར་བའི་གནས་ཐོབ་ཤོག །སྣ་ཚོགས་རྲི་ལམ་རྣམ་གུན་སྟོང་པའི་ 
།ཟཚ་ཆནབཞལ་བའྲདབྱ་བརཁབཔ སྡུག་སྔལམེཚགཔསུསཔའིའཁོརབལས། །མ་ལུས་འགྲོ་གུན་བདག་གིས་འདྲེན་པར་ 
ཤག །རྫོགས་བཅན་ོགཔཔལགསོལས། 





༄༅། །ིྷ་སྐད་དུ། ཡུམ་བར་མ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅདཧི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་སྟེ། རང་བཞིན་གྱིམ་མ་སྐྱེས་པ་དང་། མིའགག་པ་དང། འོང་བ་མེད་པའོ་ 
ཞེས་པ་དང། ཕྱིརམིལྡོག་པ་འཁོར་ལོའི་མདོལས། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་མ་འདྲ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ནི་རྒྱུ་མ་བཞིན། །ཅེས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྔམ་གློག་ 

༈ སྒྱུ་མཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ། །མིང་ཙམ་ངོ་བ་ཉིདཀྱིས་སྟོང། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་དུ་ལ་ལས་གསུངས་པ་རྣམས་འདིར་བླ་མའི་མན་ ; 
ངག བགགསདགསཔརབ་་དགྱ་ོ་བ་པནཏགས་གསམལབཏནས་དངཞ 





⁄1039-1768-0690 








71039-1768-0692 









།དང་། ཏིང་ང་འཛྲིན་རྒྱལ་པོ་ལས། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་དངོས་པོ་རྣམ་པར་འཇིག །སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་ལེ་སྟོང་པ་སྟེ། །ིཚའིསྟོང་པ་ཆུ 

གས་ད །མཁས་པ་བྱིས་པ་དག་དང་རྩོད་མི་བྱེད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལ་ཁ་ཅིགཆོས་དེལ་སི་ལྡན་རྣམ་བཅད་ཀྱིས་སྟོང་ལ། རང་གིང་བོས་མི་སྟོང 

མཨུན་པས་སྟོང་ལ་འོད་ཟེར་གྱིམམི་སྟོང་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ི། ཏིཆེབའི་སྟོངཔ་སྟེ། གངས་དང བས་པ སད འུལ ཿ 
ཞེས་པ་དང་ 






1039-1768-0694 





171039-1768-0695 


༄༅། 


།ཆོས་ཐམས་ཅད། རིག་ངོ་ནྡ་སྣང་ཡང་གཤིས་ངོ་རྡ་མ་གྲུབ་པ། ཡེ་སྟོང་མཐའ་ལས་འདས་པའི་སྟོང་པར་རྟོགས་པར་བྱ་སྟེ། 
པ་ལས། གང་ཚཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་མ་སྐྱེས་པ། །ནམ་མཁའལྟ་བུར་དངོས་མེད་པ། །སྟོང་པ་ཉིདཞི་དག་པ་ཡིན། 


དང་། དབུང་བཟངས་ལས། ཆོགསས་གཟུགས་བཏགུབ། །གསལ་ཞིང་དགལ་རྟོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །ངོ་བོ་མེད་ཅིང་ 
ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིདདུ་ངེས་ནས། སྟོང་པའི་དབྱིངས་ལས་འཁོར་བ་འབྱུང་བ་དང་། དེཉིད་དུ་ལམ་ 


མབ ཕྱི ལརལས་བ།འ ༢༢༣༢ ༢ 





ྐ་མད་སྐྱ་བའི་ོའཕྲུལ་ངང་ཉིད་དུ། ། 


77039-1768-0696 








རང་བཞིན་སྒྱུ་མ་སྱྱང་བྱའི་གཞི་དང་ནི། །མ་དག་སྒྱུ་མ་ཕྦང་བྱའི་དྲི་མ་དང་། །ཐངས་ཀྱིསྒྱུམ་སྦོང་བྱེད་གཉེན་པོ་དང་། །ིགསྱལ་མཐར་ཅན་འབབསབུཏེ། ། 
རྣམ་བཞི་དཔེ་ཡ་སྱུ་མས་གཏན་ལ་ཕབ། །ས་མདོས་བས་པལས། གི་ག ལ པ དུ 








དའིཇེས་སུ་རང་རང་གིས་མཚན་ཉིད་ངས་པའི་ཁྱིར། དབངམ་བཞྱིབ་བཡད། ་ུཕགས་སགསལསྱབདམིག་འུལཊ །ཤིང་བུདཧཏྟ་གླང་སྣང་དུས 
ནས། །ཏ་གླང་མ་ཡིན་ཤིང་བུྡའཉིད། །དེ་བཞིནཆོས་ཞུན་བདེན་མེད་མཚོན་པ་ཉིད། །རང་བཞིན་དཔ་ཡིག་སྒྱུ་མར་ཤེས་བྱ་སྟེ། །འཁྲུལ་པའི་གཤི་དང་ 











771039-1768-0697 





77039-1768-0698 





71039-1768-0699 





ཡོངས་ལཁྱབ། །ཅེས་པ་དང་། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། རྫོགས་མངས་སྒུ་ནི་འྲོ་ཕྱིར་དང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱེར་མེད་ཕྱིར་དང་། 
ཀུན། ག་བཏབ ། །ཅས་ ཅམཔ། །དེ་ཉིད་ཡེ་ནས་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་གསལ་བ་སྟེ། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། སམས་ལ་ཟེམས་མ་ཆཆིསཏི་ 
བརྟག་གཉིས་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །འོན་ཀྱང་གློ་བུར་དྲི་མས་བསྒྲིབས། །དེ་ 





| 
བསལ་ན་ནི་སངསརྱསཉིད། །ཅེས་པ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ལས། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། །དྲིམ་རྣམས་ནི་གློ་བུར་ཉིད། །དང་ 
ཁམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་དེཉིད། སེམས་ཅན་པའི་དུས་ན་མ་དག་པའིཁམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དུས་ན་མ་དག་དག་པའིཁམས 


༄༅། 





མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས 
བཞིན་ཉིད། །ཅེས་སོ། ། 
འདས་པ་གཉིས་ལས་འདས། ། 


གནས་ཡུགས་ཡིན། །དེལ་རིག་པ་འང་གེ་ངོ་བོ་ནི། །གདཊཀང་གུབ་བསལ་མེད་པས་འཁོར་འདས་གདདའངམ་གུབས། གབ་།བགས་པས། 





7039-1768-0703 


གཡའ 


།དཀར་ནག་གཉིས་མེད་ལ། ། 











71039-1768-0706 





།ཅདསྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་རང་བཞིན་མེད་པར་སྦྱངས་ལ། ོོོ་པོོ་དོོའབྱོ་བོདཔ་ཁོོ་བོཔ་བགོ།།ད་ ད རོ 
ྟོགསཔའ་ཚར་་ན་བ། མ་རྟོགས་པའི་ཚོར་བ་ནི་སྡུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་བས་ན། དིགས་པ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ངི་སྲིད་ཆོས་མུ་ 
ཉིབར་གཞག་པའོ། །བློ་གྲོས་༢བ་བཏྟན། སེམས་ལ་སེམས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བལྟ་བའི་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ 





བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པ་ནིཚོར་བ་དྲན་པ་ཏེ 
པ་གང་ཞེ་ན། པ་གདཞེ་ནུ། སེམས སྐེས་ཤས་འདིགཅིངམིཏོག་པས། །བདག་གིས་ཐོག་མར་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། ། 
ཀྱིས་སེམས་མི་མཐོང་ངོ་། །དེལ་སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིདདི་རྒྱུ་མ་དང་འདྲ་སྟ། མཚནཉིད་ཡདཔ་ྲབལའརགྲས་པརྱ་འོ། དེ་ནི་སེམས་དྲན་པ་ཉེ་བར་ 








༣ མས་ག བ་སོ གག་པ་ི་དགང འོས་མི ཚུལབེམས་དང། ཞོ་གང ཤེས་པས ྱ་པ་ 
ཕྱོགས་སོ། །རུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ནི། ། ཚུལཁིས་ཏས་པད་འྱུརོལནུགས་པོ། པི 








771039-1768-0712 


ཏུམས་པརལིའྱགར་བ་དང། ཆདལི་བ་བརྩ་བ་བའི་དག་འརབྱ་བྡ་ཆབྱ་བྗམོ་བའི། །དེའིའི་ཕྱིརཞེ་ན། གང་ཡང་དགེ་བའྱཅ་བ་ཐམས་ཅད་ཁམས་ 





11039-1768-0713 








དཔའ་ལམ་ལྔ་པ་།ཝ་གངགི། དད་པའདབང་པ་ད་། བཅུསས་བངབ་ད། བགཔའ་དབའབད། 


77039-1768-0715 


| 
| སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་ 


སར ཆར 
| ཆོས་གང་ལ་བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་དབང་པོ་སྐྱེད་པར་བྱད་དེ། དེནི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དབང་པོའོ། །དྲན་པའི་དབང་ 
ཆུད་མི་ཟ་བར་བྱད་པ་དེ་ནི་དྲན་པའི་དབང་པའོ། །ཏིང་ངེ་འདིན་གྱི་དབང་པོ 


8 








7039-1768-0717 





11039-1768-0718 





༡'1039-1768-0719 





71039-1768-0720 








771039-1768-0721 





7'[039-1768-0722 





17039-1768-0723 


༄༅། 
















ལ་ @% ¬ འི བི . 
ཚོག་ག ཆུས་ ག་པའི་ང །བློ་གྲོས་འབྱུང་གནས། དེལ་ལས་གང་ཟད་ཅིང་མ་གྲུབ་ 
པན་ལསཀ་མཐའོ།།དུ་ལཔཏོནམོངས་བཞ་བརྱག་ི། ཉོ་ངསཔབརབཞྲིཔ་མཡན་པ་དད། ལས་གང་ཉོན་མོངས་པ་དང་འབྲལ་བའ་འབྱུར་གྱི། 
ཉོན་མོངས་པ་བསྐྱད་པའི་ཕྱིར་མ་ཡིན་པ་སྟེ། དཀར་བ་དང་། གནག་པ་དང་། འདྲེས་པའིལས་ཀྱི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་མ་གྲུབ་པ་ནི་ཡང་དག་པའི 


།རྟོག་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སླང་བ་སྟེ། ཅཾར་ཡང་མི་རོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག །ཡོངས་མུ་མི་ཏོག་པ་འདིནི་ཡང་དག་པའི་ཏྟོག་པའོ།། 
| དེལཚིག་གིས་བདག་གཤད་ཐམས་ཅདལ་མི་གདོདདེ། དེལ་བདག་བྱང་ཉན་མོངས་པར་མི་བད། 


སྦ 
ཌཱ 
= 














"11039-1768-0725 











ཝ།ཏི། དོདཅིས་བཛོད་པ་དང། ཅེ་མོ་དང་། བཟོད་པ་དང ཆོས་ཀ་མཆོག་ནམས་ཇོགས་པལས། ཏོག་ཡོངས་པར་རགས་པམོག་དོགགངའཕགས་པའིལེ 
ཁྦ ཐས་བཛད་པ་དད། ཡོད གི་ག 


སངབྱཀུན་བརགས་གློ་བུར་བ་དག་པའིདས་པོ །དལ་སྡུག་བསྔལ་ཀན་འབྱང། ལམ་འགོག་པའིཔདནཔ་འར་བཞིཆོས་ཤེས་པ་དང་ ། མངོ།ལསི་ཡག་གཅ 
བཟོག་སེསམུ་སཔག། རྗེས་སུ་ཤེས་པ་ལ་བཟོད་པ་སྟེ། ཞི་ཞི་བོམས་པསབྱརབགག། ཆོ་ཤས་ནིབནབཞསབོ་་ཅ 













མ་རིག་པ། འདོདཆགས། ཁོང་ཁྲོ། ང་རྒྱལ། འཇིག་ཚོགས་སུ་ལྟ་བ། མཐར་འདིན་གྱི་ལྟ་བའོ། 
། ཆེན་པོ། འབྲིང་། རུདདགསུམ་གསུམ་ལབ དེ་ལའང་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ། འབྲིང་ཆུང་དུ། 


།ཉན་སྐྱེསལས་ཕྱིན་དྲུག་སྟེ 
འདོད།ཁམས་ནཉན་མོངས་པ་དྲུག་པོ་རྣམས་རེ་རེ་ལའང་ 
འབྲིང་གིཆེན་པོ། འབྲིང་ཆུང་དུ། ཤན་པ ཆུང་དུས | གཟུགས།ཁམས་ནཱ་བསམ་ 
གཏན་དང་པོ། གཉིས་པ། གསུམ་པ། བཞི་པ་རྣམས་སུ་ཁོང་ཁྲ་བོར་ནས ༼གསོངསསྲབཞམས་སཆེ། ག་ད ། འདད་ཆགས་ལོགསཔ་བཞི 
བཅུག་ཝ་པྲ་ཝ་བྡྡམས་པས་བརརྱ་བརྒྱད་ཅུ། གཟུགས་མེད། ནམ་མཁའ། རྣམ་ཤེས། ཅི་ཡང་མེད་པ། སྲིད་རྩ་བཞིལ་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་སྟེ། ཁམས་གོང་ 





71039-1768-0732 





7'1039-1768-0733 








71039-1768-0735 

















¶1039-1768-0740 


ྱུ ཅའེ་རྡ སྐོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི: 
སར 


བསྐལ་པ་དེ་སྟེད་དུ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་ 
བསྐལ་པ་དེ་སྟེད་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒོ་དེ་སྙེད་འབྱེད་པ་དང་། ལལད་ེརྟོན་པ་དང། 
བྲག་བཅུ་འིནྡུལ་ཕྲ་རབས་སྟེད་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་རྟོནཏོ། ། 


གིང་ཁམས་དེ་སྟད་དུའགྲོ་བ་དང་། འཇིག་ཏེན་ཧྱི་ཁམས་དེ་སྟེད་སྣང་བར་ 
| རྫཧ་བི་ཐའིབསསལ་པ་དེ་སྟད་དང། ཕི་མའི་མཐའི་ 





མ་ཐང་ཅིག་ལ། ཏིང་ངེ་འཛྲིན་སངས་ 
སངས་རྒྱས་བརྒྱ་སྟོང་གྲངས་མེད་ཕྲག་བཅུའི་ 


*17039-1768-0741 





11039-1768-0742 





*11039-1768-0743 








ལགས་པས ེལས། །ཟགཆན་ལས། མཚན་ིདཀ།ཐོགལཔ་དབགྱབདཔའ 
སེས་ཅནག་དོག་དུ་བབས་ྱ་བསོན་པ་འདོད་དེ། མདོ་པདྨ་དཀར་བོལས། ག་ག 


¶7039-1768-0745 





771039-1768-0746 





༄༅། །བ་ཕྱོགས་འེའི་ཆཙམ་སྟེ། འདིར་དཔལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱདརྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བཅེན་པོའི་ཡུགས་ཀྱིས། སློབ་ལམ་རྫོགས་པའི་རྗེས་ལ། 
ཁམས་ཀྱི་སྒིབ་པ་སྤིན་དང་འདྲ་བ་མཐའ་དག་སླངས་ནྣས། ཁམས་དེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཅས་ཡོན་ཏནཅི་ཡིན་པ་སངས་རྒྱས་ཏེ། སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པས་ 
| དྲི་མེད་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི། །འགྱུར་བ་མེད་ལས་དྲི་བྲལ་བ། །ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་རང་ ཌ 





དོན་གཉིས་རྫོགས་པརའདོད་དེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱས་པ་ལས 
གཟུགས་ཏེ། ུལེཤྱིབུབ། ཅེས་པ་དང ཉ་པ་དང གསང་སྟིང་ལས། དེརསྐུརྫ་ཀུན་ཀྱང་རྔོགས། །ཞེས་སོ། །གང་དུའང་སངས་རྒྱས་པའིའོག་ 
མིན་དེ་གང་ན་ཡོད་ཅེ་ན། ཁཅིག་དེ་གཙང་མ་རིས་ཀྱི་འོག་མིན་དུ་འདོད་པ་ཡང་མི་འཐད་ད། གཙང་མའི་གནས་དག་སླངས་པས་གནོད་དོ། 


1'7039-1768-0748 





¶71039-1768-0749 





¶1039-1768-0750 








7039-1768-0752 





ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོེས་སོ། །ཚྩུལ་འདི་དག་དཔལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱད་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བཆེན་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། ཆོས་རྣམས་ཐྲམས་ 
ཅད་མི །རང་བཞིན་ཐབས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་། །མ་དག་རྒྱུ་མ་རྣམ་པ་བཞི། །རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་གསལ། །ཅེས་སོ། །དེ་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་མ་ 
མཐུའ་ ྙི་ཙརཛས་དང་རིགས་ཚྫགས་འཐུས་པ་ལས། །གཞག་དུ་ན་བཞྱགས་བར་ཤས་པ་སུད། 


།འཟོ་བའིུལ་སྣང་དོན་ལ་ེད་པ་སྟ།། ཌ ཏཱཾ 
སྣ་ཛགས་ 








77039-1768-0755 





77039-1768-0756 





'[7039-1768-0757 


།སྣངརྫུན་པའི་ང་བོར་མ་རྟོགས་ཤིང་བདེན་པར་ཞེན་པས། 
་འབྲུལསྡང་སཚགསྐྱད་རམ། སྙང་རྗེའི་ཡུལ་དུ་འཕགས་པ་རྣ 


མས་ཀྱིས་གཟིགས་པའི་ཕྱིར། འཁོར་བ་རྒྱུ་མ་དང་འདྲ་བའི་རང་བཞིན་ལ་ཀུན་རྫོབ་ 
རྒྱའི་སྙངརྗེ་ཕྱང་བར་བྱའོ། །མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། རབ་འབར་དགྲ་ཡི་དབང་དུ་སོང་། །འཆིང་བཆེདང་ཡང་དག་ལྡན། །ཟས་ཆེན་དུག་དང་འདྲེས་པ་བཞིན། | 
མ་གལ །རེས་ས་ཤས་དིངབྱོ། ས་པ་བ །་མོས་བཏའབདད།བདྲ་ཡ་ 





11039-1768-0758 





*'[039-1768-0759 








7'1039-1768-0761 


།ལས། བྱང་ཆུབ་སྒྱུ་མའི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ནི་སྒྱུ་མ་བཞིན། །དངོས་དང་དངོས་པོ་མེདགི་བ། །རྡུལ་བྲལ་དཔེ་ལས་འདས་པ་ 
ཅེས་སོ། དེ འཁོར་བའྱིསྒུ་མ་མི་བདེན་བསླུ་བ་སྟེ། །མཚན་ཉིདཆདལ་མེད་སྣང་རྒྱུ་མ་བཞིན། །འཁྲུལ་རྟོག་དག་ཚོའཁྲུལ་སྣང་ 
ལུ །འིག་ཛགས་བ ཤག་ལསྟཏྭ་ཀངལི་སྣང་བཞིད། །མ་དག་འཁུལ་སྣ་གཟུང་འདིད་གདོད་མར་ཐོལ། །དག་པས་སྟོང་ལ་ངོབོ་མེད་པ་ཡིན། 





11039-1768-0762 





"༢11[039-1768-0763 


གསར་སྒད་ཞའང་ནམ་མཁའ། སྣོད་བཟང་ངན་དུ་སྣང་ཡད་དའི་ནང་གི་ནཐ་གཁའ་བཟང་ 
རབ ༡༩ སར ྕ- དོ་སྡེ་ན་ལས།སྟོདལདབྱེ་བསཞམ་ 





༡71039-1768-0764 





༄༅། །ྭོས་པ་ཡིན་ལ། བླ་མའི་མོས་གུས་གཅིག་པུས་ས་དང་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་བདེ་བླགཏུ་བགྲོད་པ་ཡིན་ཏེ། བླ་མའི་སྣང་བ་མ་བྲལ་ན 

སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་འབྲལ་མེད་གནས། །ཞེས་པ་དང་། གཡོ་མེད་མོས་གུས་ཟླ་དྲུག་གིས། །དྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ས་ཐོབ་འགྱར། །ཅེས་སོ། །དེ་ལ་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་བསྒོམ་དུས་སུ། ཁ་ཅིག་ན་རེ་བླ་མ་རྣམ་པ་མིར་བསྒོམས་ཏེ་དམན་པའི་ཁྱིར། ཡི་དམྱ་གྱི་ལྷ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པར་བསྒོམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང 
བ་དང་གུར་ལས། རིགས་ལྔ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཤིནཏུ་མི་འཐད་དོ། །ལྟ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདུས་པར་ 
བཤད་པ་དང་། གུར་ལས་རིགས་ལྔ་འདུས་པའི་ངོ་བོར་བཤད་པ་ནི། བླ་མ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིང་བོར་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི། རྣམ་པ་བརྒྱུར་བར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 












བླ་མ་སངསརྱ་བླ་མ་ཆོས། །དེ་བཞན་བླམདག་འདུནཏ། གམྱབྱད་པྦ་མཡིག། །དར་དིབ་ཟ་བཟེད་པའོ། །ཞེས་པས་ 








7¶7039-1768-0769 


།ཐོབ་པ་ 


་ 





717039-1768-0770 





7'"1039-1768-0771 








༡11039-1768-0773 





⁄11039-1768-0774 


དྷར 


ཡ། 
སས །སེམས་ཉིད་ངང་ལས་བག་ཆགས་འབྲུལ་བའི་མཐུས། ། 
།སཏུཕགས་པའི་གཟགས་མི་གཞི་ལས་བིབམྱ་བུངབ་ཡང། - 


གཞི་དང 


དཔྱངས 
ད་ཇེས་སུ 









།ཚུངས་པར་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། འབྱང་བྔ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་དང་། ཡུལ་ལྔ་དང་། དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་དང་ལྫ་ལ་སོགས་པར་སྣང་ 

ཡིན ྒམཔ་མ་བ་གུ་སཏནམངས་པ་དད ཐོགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། རྣམ་པར་མ་དག་པ་དང་། 
། །མས་གསུམ་རིགས་དྲུག་སོ་སོར་རྒྱུ་རྐྱེན་འཚོགས་པ་ལས་འཁོར་ཏེ། ཀུན་བྱེད་ལས། གྲིབ་མ་གཟུགས་ཀྱི་དཔེ་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ 
འཁྲུལ་བའི་ཡུལ། ་ སྡུད་པ་ལས། རྐྱེན་རྣམས་ཚོགས་ན་ལས་ཀྱིའཁྲུལ་འཁོར་རབ་ཏུ་འབྱང་། །ཞེས་སོ། །འཁྲུལ་སྣང་ལས་ཉིང་འཁྲུལ་དུ་ 
འཁོར་བ་ཡང་འདི་ལྟར། མི་མཁས་བདེན་པརཀེན་པས་བྱིས་པ་བསླུས། །ཡུལ་ལྔའི་མིག་ཡོར་གཟེབ་ཏུ་བཅིངས་ལས་ན། །དོནྡ་མེད་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་འཁྲུལ་ 






7"[1039-1768-0776 





7039-1768-0777 





1'71039-1768-0778 








71039-1768-0780 








༡'1039-1768-0782 





11039-1768-0783 


།བཅོས་མ་བེད་རང་བཞིན་ལྟུག་པརགོག །མ་བཅོས་པ་དེ་སྐྱེ་མེད་རིན་ཆེན་མཛོད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གཤེགས་ཤུལ་ལགས། ། 
སོ །གཞ་གད་ཕབཟཏ། ། ཉམས་ངབི། དཉར་ོལ་གནགཡསརཏོགསཤས། །ཟཐལཧདདོ་པདགིནོགཞགཔ།། 
སོནའབོ་མར་བཞིན་ཡིག་ཡོར་གསོལ་བ་གདབ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣུངལ་རང་བཞིན་མེད་པན་ཏོགས་བཞིན་མཉམ་པར་གཞུག་པ་དེ་ཡང་མྫར་བསྟན་པ་བཞིན་བླ་ 











771039-1768-0786 











71039-1768-0789 








"11039-1768-0791 





7'71039-1768-0792 


སྐྱེས་ཙམ་ཉིད་ནས་སྐྱེ་བ་མེད། །ཨེ་མ་ཧོ་ངོ་མཚར་རྨདཀྱི་ཆོས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། །གནས་པ་མེད་ལ་ཐམས་ཅད་གནས། །གནས་ 
ཙམ་ཉིད་ནས་གནས་པ་མེད། ༡ མོས ཆོས །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་། །འགྲོ་འོང་མེད་ལ་འགྲོ་དང་འོང་། ། 
ཁ་སྦྱོང་གི་ཆོས་སུ་བསྟན་པ་ཡང་། དག་དངི་དགའ་བད་ུགའཟང་ ན་ན 





1039-1768-0793 





¶7039-1768-0794 








ཅབ་གས་ག་ ལ་ག དོགཙ་ལདཔ་མད་ཤགལཔའོ། ནམ་གྲོལ་ཡོད་ཏན་མཚོ་ཆེན་ལས་འཁྲུངས་པ། །དཔག་མེད་གི་ ེ་དགུའི་ ཚྭ 
གཙོ། །ཟ་ཡུས་བདེ་འབབུང་བདེ་གཤེགས་དབང་པོ་དང་། །སྐལ་པ་གཅིག་པས་བདུད་ཅི་ཐོབ་པར་ཤོག་ །དག་པཞིད་མས་རནཆན་པ་གཞིའ། ། 
གཞལ་མེད་ཁང་བརྩེགས་ཡིད་འོང་ཉམས་དགའ་བར། །ཆོས་རྔ་སློགས་པས་སེམས་གཙང་རྟོག་པ་མེད། །འོད་དཔག་མེད་པའི་གནས་རབ་མཐོང་བར་ཤོག ། 





11039-1768-0797 








771039-1768-0799 


༄༅།། །གཡོས་པའི་རླབས་ཀྱིས། དབྱིངས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཟའ་སྣ ད་མི་བ 
མཇ །དི་ི་དགྱ་སམཚ་ །འིག་གྱབ་འན བགགས 


།ཡི་ཤེས་གཟུགས་ 
དགག་པ་ལ །ཞེས་སོ། །དེ་ 
། །དངས་ལ་མི་གཡོ་ 


4 








སྒུབ་ཏགེན་པས་བཅིང་བར་བྱེད་དོ། །ཏིང་ང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་དྭངས་ལ་ཟླ་ཤར་བ། །དེ་ཡི་གཟུགས་བརྟན་དྭངས་པའི་མཚོར་སྣང་ཡང་།། 
ཟླ་བརུ་ཡི་ཞང་དུ་འཕོས་པ་མེད། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་སོ། །འདི་ནི་སྣང་ཡུལ་བགཆགས་བརྟན་པའི་རང་གཟུགས། སྒོ་ 


གཟའ་སྐར་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་ལྟར། གང་གི་སེམས་དངས་པའི་ཆུ་དབང་པོ་དྭངས་པའི་སྒོར་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཆོས་གཟུགས་ལ་ཕོགས་པ་དྲུག་གི་སྣང་བ་ 
གཟུགས་བརྟན་དང་འདྲ་བ་ཤར་བལ་བདེན་པར་ཞེན་པས་སེམས་འཁྲུལ་ཏེ། དེ་ལཆུ་དྭངས་པ་ལྟ་ | གཟའ་སྐར་ཐོག་མ་མེད་པའི་བག་ 








77039-1768-0801 








7'[1039-1768-0803 








77039-1768-0805 





71039-1768-0806 











717039-1768-0809 








མའི་གཞིལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་འབྱུར། 
རྫོགས་པའི་སྨྱོད་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ 





ཨ་ན །ཅེས་པ་དང་། ཀུན་བྱེད་ལས། 
ཆན་ཚོགསཔདབ །གཞིརྩ་གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་ཕམས་ཀྱི་ཀློང 


།ས་དུང་ལམ་ཐམས་ཅད་རིག་པར་གོ་གཅིག་ལ། རིག་པ་རང་ཕན་ཕོགས་བྲལ་དུ་ཏོག 





ས་པ་ནྭ་བྱེད་སྤྱོད་ཚོགས་ཆེན་ 
དོ་ཧ་ལས། ས་དང་ལམ་དང་སངས་རྒྱས་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་གི་རོལ་པར་ཤར་བ་སྟེ། 
ཐ་གཅད་ག་ག། ། གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་ད་ནི་ཡིད་ཀྱིས་ཡིད་ལ་ཀུནཏུ་དྲིས། །ཞེས་པ་དང། གསང་སྙིང་ལས། རྫོགས་ཆེན་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 2 
ཀྱ་དཀྱལ་ནི་མ་ོར་དོན་གྱིསྙིང་པོ་ལ 


| །འཁོར་ནི་འཁོར་འདས་བདེ་ 
།ཞེས་གསུངས་སོ། །ལམ་བསྒོམ་ 






)2522226270%2ྟ2༽05།%ྡྟ༩༥༥༦༩༦༦༩༩༢༩༢༦༩༧ྟྟ༩༩༦༧ 





རང་བཞིན་རྟོག་པ་མེད་པའི་མཚོར་སྣང་ཡང་། 
བརྒོམ་པའི་ཚུལ་ནི། སྔོན་འགྲོསྔར་བཞིནཆུ་ཟླར་གསོལ་བཏབ་ལ། །དངོས་གཞི་གང་སྣང་དངོཔ་དེཆྲ་ཟླ་དང་ 


1039-1768-0812 





71039-1768-0813 





¶'1039-1768-0814 





77039-1768-0815 





771039-1768-0816 





། དད་པོ་གཞི་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། ཇྙི་ལརྲ་བག་རིའི་དུང་འདུག་མི་དག་གིས། །ཇི་སྐད་བརྗོད་བཞིན་བྲག་ཅའི་དབྱངས་འབྱང་ 
པ།།ད་ོསན བ་ད །བདེན་པས་སྟོང་ཞེས་ངེས་པར་རྟོགས་པར་བྱ། །ག་བྱ་ས་པིགཛད སྒ་དེཇིལྟ་ 





སས དང་མཚ ྡཁྱམའཀཔ་ྱནབྱལ་ཏ། གནད བགད་བས་ཚགསྲུར བཤང་བ་ི་རགཔ་དངད་ལས་གགན་གང་ནལ་ཡད 
བཞིན་དུ་སྣང་བས་འཁོརེ་བྲ་བགཅ་དང་འདད་བར་སྣང་ཡང་། དོརྤ་ལ་མེད་པ་གསལ་བར་སྣང་བ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། ཏིང་ངེའདྲན་རྱལ་པོ་ལས། ངི་ལར་ཡི 








7¶7039-1768-0820 





171039-1768-0821 





'1[039-1768-0822 


ཞེས་པ་དང་། འཕགས་པ་གནས་བརྟན་པའི་གཞུང་ལས་ཀྱང་། འདིགཏེནསཱཚོགསལས་ལམ་སྐྱེས། ས་ཐམདཔ དགལ ཞེརལ། ། 
དན བར་མ ཟུར་སབ་འད།།དཞ་ཞདཅ་བྲ་ལབདརདཞིནགོ། །ཨ་ཡཟབཤི་ཐང 





 འདི་དགོད་ར་བྲོ། །དོན་མེད་ངངལ་དོ་དུ་བཟུང་བ་ཡིས། །དོན་དུ་སྣངབ་བྲག་ཅའི་དབྱངས་འདྲ་བ། །འདི་ལ་བདེརཞེན་འཛིན་པ་ཅིཞིག་བྱ། །གང་ལིན་ 
གཏད་མེད་ཕམ་གཅིག་ངང་དེར་ཞོག །འཕྲལ་བྱང་སྣང་བ་བདེན་མེད་ཆེན་པོར་གྲོལ། །ཡངས་དོག་མཐོ་དམན་མེད་པས་ཉམས་རེ་དགའ། །ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ཉིད་ 


77[039-1768-0823 








བདནཞེན་མེད་ལ་སྣཚོགས་སྣང་། །དང་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོད་པ་ན། ཕྱི་ཡུལ་གྱི་འཛིན་པ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲོལ་ཏེ། །དུས་མ་འགྱུར་བར་སྣང་བ་ཞི་རྣལ་འབྱོར 
པའི་གཟིགས་མོ་སྟེ། །ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་ངོས་གཟུང་མེད་པས་ཁྲལ་མ་ཁྲོལ། །སྙིང་པོ་མེད་པས་ཟབ་མ་ཟོབ། །མེད་བཞིན་སྣང་བས་འལ་མ་འོལ། ། 
གཉན་པོ །གཟའ་གཏད་མེད་པས་ཕྱད་མ་ཕྱོད་མར་སྣང་སྟེ། སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ལས། ངཱ 

།རྟོགས་པ།ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ནམ་ཡང་བདེ། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཚེསྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྣང་ཞེན་གྱི་རིམ་པ་ཐ་དད་པ་ལ་ཡང་འདི་ལྟར། མི་མཁས་བདྲན 
པགནཔསབདནབདགའཝ། །བདེན་མེད་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ཕྱམ་ཕྱམ་གཅིག །མི་རྟག་རྟག་པར་འཛིན་ལ་རྟག་ཏྟག་འདྲ། །རྟག་འཛིན་ངང་གིས་གྲོལ་ལ་སྟོང་ 














༄༅། །གཟུགས་གཅིག །ཡངས་དོག་རྒྱ་ཆད་མེད་པས་ཉམས་དགའོ། ། ཁས། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ 
བདེན་མེད་པཝ་པུམ་ཅིག་ཤར་ལ། ྟག་པ་འམལ ག་ཏ ཡད་ཡོག་ཏགཏར་སངབརམས། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་མེད་སྣང་སྟོང་པའི་རང་གདངས་ 
ཅིག་ཤར་ཏེ། རྒྱ་ཆད་དང་ཕྱོགས་ལྟུང་མེད་པར་ཆོས་ཉིད་ཕྱལ་བ་བར་མེད་བློ་བདེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཀློང་དྲུག་པ་ལས། རང་བཞིན་སྣང་བའིཆོས་རྣམས་ལ། །སྒ་ 2 
ཚག་དངོས་པོ་རང་དག་པས། །ཡུལ་མེད་ཏྟེན་བྲལ་དགོངས་པེས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོང་ཡིས་བསྟུན། །ཅེས་པའི་དུས་སོ། །ལམ་མས་སུ་བླང་བ་ནི། 
ོགས་པའི་དདལ་གམསའབིས་བ་བ་ནི།།ཁོ་འྲོར་བི་་བརྟནགསོལ་བ་གདབ། །དངོསགཞི་ཆོམག་ས་བརྟནབྲག་ཅའད། །ཐྲགས་བུར་ཉད་ 










ཧབ 


'71039-1768-0826 





7'1039-1768-0827 


འམ་པཏནབ།། ཞོགས ནི །བོའག་ྱ་་ང་བཀ་ས། རཔ 
བན་ཙལ། །གིདཔད་གཁ ཤིད །ཟགས་ཏ་ོར་གོ་ངམ་དི་གས་པས།།ཟ་ལ་པ་ར་དེནཔསཏོང 
ྣལཀུན་བྲག་ཅའདྲ་བར་རྟོགས་པར་གྱིམ། 





11039-1768-0828 





[039-1768-0829 











771039-1768-0831 





7'1039-1768-0832 


| །ཅེས་པ་དང་། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། 





༡༡༡༩ འབརོ་འ་་རབར་བ་འ་གཡཡོ་་༠ལ་༡༡༩༩༩༥༩པ༢༽།།༥ྗ༤ར།༩༢༢༨༦༡༢༡༩༦༧༦༢༦༥༦༡༧།༨༦༦༡༥༨༦༧༡༡༧༢༢༡༢༡༧༩༧༡༢༨༦༧༡༩༩༡༢༩༩༥༩༢༥/ྟ༦༢༢༣ྟ2ཧ ༡༡༦2 





1039-1768-0834 


“གྷ བཟླ་བ་ནི། འོནོ་ཀྱང་འདི་ཀུན་རང་བཞིན་མེད་པ་སྟེ། །ཅུབ་ཁའི་ཐང་ལ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བཞིན། །ཏྟེན་དང་བརྟེན་པ་གཉིས་ཀ་འཁྲུལ་པའི་སེམས། ། 
རྟོགས་ན་ངོ་བོ་མེད། །་བཞིག་བཞགགརིབཀནཔང །ས་སོལ། དུའི །འ་བ་མེད། དོ་ 
: ི་ ིི ར་བར མྭ་གྲབ ཡ་བེིམབ།་༢ར་་ + བ་2 





71039-1768-0835 





¶1039-1768-0836 








771039-1768-0838 





771039-1768-0839 





¶1039-1768-0840 







ལང 
སོ། 


། །བྱང 
། །གནདའགག་དྲིལ་བས་འགག་བསྡམ་པ་ནི། 





བཞིན་ཕྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །ཇི་ལྟར་བར་སྣང་ཅུང་ཟད་སྒིན་མེད་ལ། །སྐད་ཅཀཏ་དི་སྨིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འི འེ །ཐོག་མ་གང་ལས་བྱང་བ་བརྟག་པར་བྱོས། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་ཁྱིས། །ཞེས་ 
འཁུལ་པའི་རྩ་བ་བཅད་པར་མཛོད། །བྱ་དང་ཁི་བྱ་བླང་དོར་གཉིས་མེད་ཀྱང་། ་ ། 
མོའི་ཆོས་བསྟེན་འཚལ། །ཕྱི་རྡང་གཉིས་མེད་སམས་ཉིད་བང་དུ་གྲོལ། །དེ་ལྟར་རྟོགས་ན་མཁས་པའི་སྐྱ་བོ་ཡིན། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེདཀྱང་རང་གི་རྣམ་ 






'1039-1768-0841 





'171039-1768-0842 





¶'71039-1768-0843 





¶1039-1768-0844 





7¶1039-1768-0845 





7039-1768-0846 





¶1039-1768-0847 














༡7¶7039-1768-0851 





། སླང་ཡགགཞུ་གས་པ་ལམ། ་ར་ཆུལར་བཞག་དང། །མར་ལ་མར་ནི་རེེས 
དབྱེ་ཡེ་ཡེཤམའས་པལ། །དཏེད་ྱ་རམའམསཅད་ལས། །རངབཀ་ཆས་སབྱ་ 





བོ །ཅསཔ་དད དོ་ཧལཔ། ཇེ་ཏང་བཁ་རལ་ཟམཔྟར།།ད་བཞིནབམསདའདབཞགའཐམབྱགར། །ཅས་པ་བཞིདོ། འམས་ལ་ 
གང་ཤར་རང་བབསཁྱབ་གདལ་དུ་བཞག་པ་ཡང་། དུག་གསུམ་དུག་ཌྔ་ཀུན་རྟོག་ལས་བྱང་བ། །ཀུནཏུ་དཔྱད་ན་གང་དུའང་མི་གནས་པས། །ཏོནོ་མོངས་སྒྲུལ་ 





11039-1768-0854 





171039-1768-0855 








771039-1768-0857 





རསྲ་བིས་དང་ཅིས་རིས་ལས་གཞུན་དུ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །སྤྱོད་འཇུག་ལས། དོན་དམ་བླ་ཡི་སྱོད་ཡུལ་མིན། །བློ་ནི་ཀུཞ་རྔོབ་ཡིན་པར་བརྗོད། །ཅེས་སོ། ། 
བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིཀུན་རྔབནིདོ་ན་ཉིདལ་སྒྲབ་པའི་དྲི་་ཡིན་ཏེ། འཇུག་པ་ལས། གཏི་ཆུག་རང་བཞིན་སྒིབ་ཕྱིརཀུན་རྫོབ་སྟེ། །དེས་གང་བཅོས་མ་བདེན་ 


པར་སྣང་དནི། །ཀུན་རྔོབ་བདེརེས་ཐུབ་པ་དེས་གསུངས་ཏེ། ཞཔོ། ། ༢། དད་པ་བ བསལ་བར ཡི་ ཌཱ 
ལིལོ་་།བཁས་ཅབ་ཤམ་མས་་བཿགས་བརྩ་པི། ས་ལས ཡུམ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལེང་ཙལ་བད་ཙལ་ཏོག་པཙམ། གདཏོག་པ་དེནི་ཡང་ 








། །རྙིནཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། འེ 
གོ་བོ །ཞེས་སོ། ར་ག ་་ས་ལ་སོ་་ྲ་བལབཞགྱགགལ་ལང་བཙ་དཏགས་པབའོ། །སྣ་ 
བརྟགས་ཐམས་ཅད་བློ་འདས་ཆེན་པོར་ལ་བཟླ་བ་ནི། རྟོག་པས་བརྟགས་ཞ་བློ་ཡིན་དོན་ལ་མད། །དོན་དུ་སྣང་དེ་བགཆགས་མེད་སྣང་ཡིན། །ཡུལ་མེད་ཡུལ་ 


771039-1768-0860 














§ , ལེནཏེ་ཛནབལཔའི་ཕིརད། །དཏད་འཁོརནཏེ། ཏག་པཁབད་པའི་པིྲོ་པཕའབནཔ་སེ། དདང་བལནྱ་ནསའནམ་པར 
བཾ འཇམ་དཔལ་ལ་བསྟོད་པ་ལས། རྣམ་པར་ཏྟོག་པ་མ་གཏོགས་པ། །འཁོར་བཞེས་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །རྣམ་རྟོག་དེ་དང་བྲལ་བས་ན། །ཁྱོད་ནིརྟག་ 8 
མཚན་པར་ོ་མད་ཅེས་བའང་མིའཐད་པར་བསྟན་པ་ནི། འྲ་ཀངམཚོན་ཏ་ཤས་པརབྱེ་ཅ 

དེ་བས་དོ་མེད་ཅོདཔའཞེནའཛིན་གྱལ། །རམཔ་ཏི་ི་ཏོགསཡིདདྱོད་པོ་ཚོད་ཙམ། །སྟོང 





ཡང་། 
ཊུམ་རྐཊ་འདུས། །ཞེས་སོ། །སྟོང་པའོ་སྟམ་པ་ལས་སྟོང་པ 
༈ །མཚན་མཚོན་འདས་ལ་ཅིརིག་མཚོན་དུ་ཡོད། 


27039-1768-0865 


བླས་གཤལ་དཡད་དབྱོད་འཛིན་པའ་པོཚོདསྒོམཡོརབྱོརས་མད་པའི་ཡུལ་ཡིད་ལ་འཇལ་བའོ། །ལོང་བ་ 
། །འོ་ན་གང་གིས་རྟོགས་ཤེ་ན། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་གང་གི་སྟིང་ཁུགས་པ། སིན 
།ཐས་གཏོགས་མཚདདངྲ་བལ་ 





མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་དག་པ་བཞིན། །དམ་ཞིག་ཊུས་ལྡནུ་ཏིན་འབེལ་ཐབས་ཀྱིས་འཆར། །དེཚདམ་པའི་དོན་དེམངོན་དུ་འགྱུར། 
བའི་སྟོང་པ་གཤིས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་ནི། རིག་པའིང་བོ་བསམ་བརོད་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་འཾང་གི་རྒྱུད་ལ་འཆར་བ་ནི། 


་གསལ་བངཀརསོད་པ་འཤིས་ཏི། བཏོག 





༡71039-1768-0867 





711039-1768-0868 





71039-1768-0869 









ཆག་ཀངམིགསདོ་ཡངམ་ག། །གང་གིས་ལེགས་པའི་ཉིམ་མི་མཐོང་བ། །དེ་བས་བླུན་པོའི་སྐྱེ་པོ་གཤན་དག་ནི། །ནེ་ཙོའིའདོན་པ་འདྲ་དིང་རློམ་པས་ 
ཁེབས། ོགཔའྲ་དབས་སིངཔའི་དོ་མཐལ། །དེ་ཉིད་མི་ཤེས་དམུས་ལོང་གཟུགས་མཇལ་འདྲ། །རྟོགས་པའི་དུས་མེད་ཡིད་དཔྱོད་བདེན་པར་འཛིན། ། 
| །སྙིང་པོའི་དོན་ལ་ནམ་ཡང་མ་རེ་ཞིག །སྔོན་ཡང་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ནོར་གྱིས་དབེན་པ། འདིར་ཡང་མཆོག།ཏུ་བླུན་ 
མས་དང་། ལ་དང ཉོག་བཤད་དེ 
། དོན་དུ་ཞེན་པའི་ཕྱིར་དང་། 







771039-1768-0871 








'1039-1768-0873 





771039-1768-0874 





171039-1768-0875 





¶71039-1768-0876 





1039-1768-0877 





3'1039-1768-0878 





༄༅། །མེད་དྲུ་པམ་ཕུམ་གོལ་ཏེ། སྔ་ཕྱི་རིས་མེད་ཀྱི་རིག་པ་རང་གསལ་ཟང་ཀར་རྟགཏུ་ཤར་བས 
མཉམ་པ་ཉད་དཏོགས་པའནལ་འྱོོབཞེསྱ་བསྟེ། འཇམ་དཔལ་ལས། ཨ་གསམ་བལམདཏགསཔ་པ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། 
།ཤུགས་འབྱུང་རང་ཀརར་དོགས་བཅོས་བསླད་མེད། 





7'"[039-1768-0880 





7171039-1768-0881 





771039-1768-0882 





7171039-1768-0883 





771039-1768-0884 













༄༅། །སྦྱངས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལི། །ཡོན་ཏན་རྣམས་ནི་ངང་གིས་རྫོགས། །ཞེས་སོ། །དེཚེཚྲི་ལམ་སྤྲུལ་བརྒྱུར་ཞིང་ཁམས་མཐོང་བ་དང་། ། 

ཕྱིས་ནས་འཁྲུལ་པའི་ཆྲི་ལམ་རྒྱུན་ཆད་དེ། །འོད་གསལ་བ་ལ་ཉིན་དང་མཚན་མོ་གནས། །བད་གསལ་མི་ཏོག་ཏིང་འཛྲིན་ངང་གནས་ཤིང་། དངན 
| ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཡོན་ཏན་འགྲུབ། །ཉམས་ཏྟོགས་ཚད་མེད་རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ། །དེ་ཕྱིར་ཆོས་གུན་སྒྲུལ་པའི་རང་བཞིན་དུ། །སྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱིས་ ‡ 
ཏགས །ག །མཚན་མོ་སེང་གིའིཏལ་ཡུགས་ཀྱིས་དབུ་མ་གསལ་བའིའཁོར་ལོ་བཞིར་བརྟན་ག ་བའི་འཇིག་ཏེན་དང་སངསྨ་རྒས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཞིང་ 
ཆུད་པ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་མགྲིན་པའི་ཁོར་ལོ་ནྣ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ | རྨི་ལམ་ཟིན་ནས་སྤྲུལ་བརྒྱུར་ལ 












ཟོགས་པ་འགུབ་ཅིང་། སྤྱན་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛྲིན་དང་རྫུ་འཕྲུལ་འགྲུབ་ཅིང་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་ལ། ས་ལམ་གྱི་རང་ 
བཞིན་བགྲོད་ཞས། ཟཟར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརའགྱར་ཏེ། དེཉིདལས། དེལ་རྣལ་འབྱོར་སྐལ་ཆེན་པོ། །བསམ་ 
ཟད གལསིབདཔས། ས་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འགུབ། །ཅེས་སོ། །མིའགྱར་མཉམ་པཆེན་པོའི་ངང་ཉིད་ 


།རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་རོགས་པ་ཡི། 
།མི་གཡོ་སློས་དང་བྲལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མི་རྟོག་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དོན་མཐོང་ནས། ། 





།ཞི་བ 
ས་ལོཏ་གསཔག ༼དོ་གསལ་མཁའ་དབི་ས་ཉིམཧར་བབདིག གག་གགཔ ཞཱས། བ་ག 









ལམ་ལྟབུརྱམ་ལྟ་བུའོ། །རྒྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པ་ལས་ཆོས་ལྷག་པའི་ཆོས་ཤིག་ཡོད་ན་དེ་ཡང་རྨི་ལམལྟབུརྒྱམ་ྟ་བུའདེས་པ་དང་། རྩ་བཤེས་རབ་ལས་ཀྱང་། 
མིལམ་དིབཞིནརྱ་མ བཞིན། ཁི་བད་ཁ་པས་གཏ། །ད་ དབ གནས། །དེ་བཞིན ཟེ །གས་པའང་གསུངས། །ཞེས་སོ། །དེ་ 
མས་གུན་རྫོ་བཏུ་སྒྱ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་དུ་བསྟན་པ་ཡང་ 





པསཉ་ེ་གདང་ཐལབྟ་ཏ པིད མ་མ་བ | 


1039-1768-0889 











11[039-1768-0892 








¶1039-1768-0894 











། མའེརའ་པབས་བསར་པའ ཅེ ཡ་པ 
བནྱདཔད་དང་རམ་་་པར་སཏམཅ མབ ཆང་གསརནེར་སད པར་ཤོག ཅ་། ཟུད 
འཇུག་ལས། ནགས་ན་བྱ་དང་རི་དྭགས་དང་། །ཤིང་རྣམས་མི་སྟན་བརྗོདལི་བྱེད། །འགྲོགས་ན་བདེ་བ་དེ་དག་དང་། །ནམ་གིག་བདག་ནི་གནས་པར་ 


77039-1768-0897 








77039-1768-0899 








77[039-1768-0901 











¥060-89/1-66011. 








༄༅། །ཕྱག་གི་དོན། །བཅམ་པར་དམ་བཅའ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་ལེའུ་བརྒྱད་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ལ་བབ བུ གཏི ཆས་ཐུམསཅད་མིལམ་ཅུ་གཏག་ལ་དབབ་པ་དང། ཉང ཇྷི་ཉྟར་ 
དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབྱིངས་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་རུལ་དང་། འཁུལ་དུས་ཇི་ 





¶1039-1768-0906 





¶"1030-1768-0907 





¶1039-1768-0908 





711039-1768-0909 





ཤ71039-1768-0910 





ཀ༼ཆ༼ཚ༼ྲཚྲ"ྲཔྲྦྲཔྣཾོཾས ༡༡༡ལ༦༦༡༡༡༦ལ༦༡པ༩༡༦༦༧༡༧༨༦༨༡༦ས༡༦ལཔ༡༡༨༦༦༨༢༦༩༩༡༧༥༢༣༩༢༠༡༨༠༥༡༧༢༩ཟ༦༢༦༥༨༥༢ལཔལ༢༡༦།༥༩༩༨༡༡༧༩༥༥༡༩༡༦༢༥༨༡༢༥༥༦༠ོཔ༧པ༢༥༥༦༠༡༧༡༩༥༢༥༥༥ལཔ་འ„,ལ་འའ་འའ་་༡༩༡༢༢༡༩༡༡༡༥། ༡ ༡༨༡༥༡༡༩༢༣༡༨༧༡པ༦ ༢ ལ་སར།འ༣ར༠༠༦༩5༦༢༨༦༡༡༡༩།༦༧༩༨༦༦༦༩5༦༩༦༩༠ 


¶1039-1768-0911 





༢¶1039-1768-0912 





*1039-1768-0913 





ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། ཤེས་ནས་ཏམས་སུ་བླང་བར་ 
ར་ནས་ཚ ད་ཤ བ་ཏི ནཾ 


པ་དན་ཡད། རབ་གེབཐའབལ། གདུལ བོར་བཞག གོ 
འབྱོར། མཚན་མོའི་རྣལ་འབྱོར། 
བསྟན་པ་ལེའུ་ལྫ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ 





7'1039-1768-0915 























1039-1768-0922 








77[039-1768-0924 





71039-1768-0925 








|] ༄།  །ཐྗོགས་བཅནབྩོག་མབལ་གསའདོིད་ལད་བིནརབས་བབ་བཤུགས་པོ། ། 





77039-1768-0929 





7'1039-1768-0930 





771039-1768-0931 





༡'1039-1768-0932 





7171039-1768-0933 





པརཔ །གཏརོསགྱུབ འདང དུ ། ལས ཅོང ག་ད ཀད 
མ་སྟིང་པོའི་དོན། དཾ པསགྲ༨ འའ 
གངས་རི་ཐོད་དཀར་སྒྱུ་འདྲའི་མགུལ་དུ་བཀོད། །ཕྱིའབས་སྐལ་ལྡད་གྲོལ་བ་དོནྤ་གཉེར་བས། ཆལ 





77039-1768-0935 









༄༅། །ཀྭཏོ་ཤོག་ཏོན་༥ 
བྲལ་ནས། །ཡེ་ཤེསསྒྱུམ་ྟན་གྲུབ་ 
་ྱུམངལ་གསོའདོན་ཁི་ཡིདབཞེན་ 
ཟེར་གྱིས་བཀོད་པ་རྔོགས་སོ། ། 














ཅིས ཐ་ཟལ་ཟ་ཐེ་མ་ཟམམ་འམ་འ་འམ་ པ་ 
༄།། །མཧྭསྷིངྷཱནབྭིཤཱརྟརྟམབིང་ཉར་ཞ། །། 
༄། རགས་པཆ་བསམ་གཏན་ལས་གསོ་ཞེསྱབ་བ་བཞགས། | 





£~ 

± 

` 

= | 
9༠ གྱེ 
༦ འབ 
ངེ 

སེབ 

ཆར 

༤ 

ཁཱ 


717039-1768-0938 


རཾ ྫ 
ཌེ 
པི ཀཿ 
རི (༢༢ ༩ ` 
ཁི ༄༢༅:95༅»-་ 
འཀིངཏཀ། 


ིདྷཱ་ན་བི་ཤུརྟ་ཧཱ་ཡ། བོད་སྐད་དུ། 
བྱ་བ། དཔལ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་* 





༄༅། །གའལོ་ཤིནཏུ་སྦོས་དང་བྲལ། །འོད་གསལ་སེམས་ཏིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ། །གཞི་རྫོགས་འཕོ་ 
ཤཱ འའགྱར་མེད་པར་ཕྱགའཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཤིནཏུ་རྨད་བྱང་གང་། ། ༠ 
ཕྱིར། །རྒྱད་ལུང་མན་ངག་སྙིང་པོའི་བཅུད་བསྡུས་ཏེ། །ཇི་ལྟར་མས་སུ་བླངས་བཞིན་བཤད་ཀྱིས་ཏོན། །རི་རྩེ 





7'71039-1768-0940 


ཚལ ! 
= །དང་གང་ཟག་ཉམས་སུ་བླང་བྱའི་ཆོས། །རྣཾ 
པས། ། 


༣ ཡཆོག་ཐ་ར་དེ་བའི 


ར་ 


འ གློ་བ 
རྨ 




















༄༅། 


།འབྱོར་པ། ། 





| །རྒྱུན་དུ་ཡིད་དགའ་དུས་དང་མཐུན་པ་གཅེས། །རགས་རོང་ལ་སོགས་དམའགིང་འཐིབས་པ་ནི། །གི་གནས་གནས་ཡིན་གངས་ཕོགས་ 
མཐོས་ཉིད། །ལྟག་མཐོང་གནས་ལིན་བྱེ་བྲག་ཤེས་པ་གཅེས། །མདོརན་ས་ཕྱོགས་དང་ནི་དབེ།བང་ཉིད། །གད་དུ་ངེས་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་བློ་སྣ་ཐུང་། །ཏིང་ 
འྲན་འཕེལ་ལ་དགེ་ལ་མྦྱོར་བའི་གནས། །སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་གཞས་དང་མཚུངས་པས་བསྟེན། །གང་དུ་གནས་པས་དགེའ་གྲིབ་ཉོན་མོངས་འཕེལ། །རྣམ་གཡེང་ 





ཁརབས་ྱོ་པལཐརཔདན་དུ་གཉེར། ེའདབོལབཏང་ཁྱམཁང་ཆུཔའདོད། 
། །ཁོང་ཡངས་སྒྲོ་རིང་དག་སྣང་མོས་གུས་ཆེ། །བསྟན་ལ་སྲིུར་ལྡན་པ་དེ་དག་གིས། །དམ་པའི་བླ་མ་རབ་ཏུ་ 
ཞིང་། །ཁྱད་པར་སྙན་བརྒྱུདསྙིང་པོའི་མན་ངག་ལ། །བཅོན་ལ་ཡུན་རིང་སྒྲུབ་པས་ཉིན་མཚན་ 


















༄༅། །ཆུབ་བསྒྲུབ་པའི་ཏེན་གྱི་གང་ཟག་ཡིན། །རྫོགས་པཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ངལ་གསོ་ལས། །གང་གིས་བསྒོམས་པའི་གང་ཟག་བསྟན་པ་སྟེ 
གས་གཉིས་པའོ། །གསུམ་པ་ཉམས་སུ་བླང་བྱའི་ཆོས་ལ་གསུམ། ་ཕོ་དསགཞས་རམཔའ། །དང་པོསྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོས་བསྟན་པ། ། 
བར་བྱེད། ད་ཐོན པཔ པས་ས བྱའང །རང་ 
ལུས་ལྷ་དང་སྣོད་བཅུད་ཌྣར་གསལ་བས། །ཐ་མལ་འཇིན་པའིཞེན་པ་ཟློག་པར་བྱེད། བལས་བམའནསའབོབླམསས་པ༣ །བྱིན་རླབས་ཚད་མེད་ 






ཛོ 


















ཐལ་ཕོགས། མཐང་བའི་མྱན་དངརྫ་འགྲུལའགྲུབ་པར་འབྱར། ད་ཡང་བབ་གདམསཔའིཏདའ །གསུམ་་རྟཝསསོ་སདས། 





སྫོན་འགྲོ་སྔར་བཞིན་དངོས་གཞི་རྣམ་པ་གསུམ། །འཕང་བ་གཟུང་བ་སྦྱང་བའིའིམ་པ་ལས། །འཕང་བ་སྟིང་གར་སེམས་ཉིདའོད་གསལ་བ། །ཧའམ་འོདཀྱི་ 
ང་བ་ཞིག །།ནཔ་ཉརགཅིག་དདད་བཅས་བཟོདཔས། །བརས་ྱ་ས་འཇོམགལ་སང། །རཐོ་ར་ཛོ་བནི་བརར 














¶1039-1768-0961 











77039-1768-0964 









།རྣམས་ཀྱིས་དང་དུ་བླང་བར་བྱ། །མཚན་བཅས་ཡིནདེས་སླང་བ་བླུན་པི་ལམ། །ཉམས་མྱོང་མེད་པའི་ལུགས་ཡིན་དོར་བར་བྱ། 


༄༅། 





།འོག་རླུང་འཐིན་ལ་གསང་བའི་གནས་ཉིད་ནས། །ཐིག་ལེ་ཡང་ཐི་སྱྱི་གཙུག་ཉིད་དུཐྲིམ། །གང་ཡང་དམིགས་མེད་ 
ངང་ལ་བཞག་པར་བྱ། །དེརྗེས་སྟེང་འོག།ཁ་སྦྱར་རླུང་བཟུང་ལ། །སྙིང་གར་སེམས་གཏད་སྐྱེ་མེད་ངང་ལ་གཞག །བདེ་གསལ་སྤོས་བྲལ་ངང་ལ་གནས་པ་ 
འཁྲུལ་འཁོར་དམིགས་གནད་མཐོང་བ་བརྒྱད་བཞིན་ 


ཡིན། །བར་བར་སེང་གེ་རྩལ་སྨྲུགས་ལ་སོགས་པ། །དབབ་བཟློག་དྲང་ཞིང་དགྲམ་དང་ལ་བཟླ་བའི། ། 
བྱ། །དབབ་པའཁྱུད་པའི་ཕྱགརྒྱ་ཉིད་དང་ནི། །རེ་སྟོད་སླད་གསེགས་གནོན་པ་ལྟ་བུར་བྱ། ། | །གསང་བར་ 





ཁྱད 


17039-1768-0966 


ཟླ 





ས་ས་ས ས་པགཏང། །བཟོག་པདབ་བསཔཉེ། །སག་།ས་མཁ་སང་ཧ གྱབ ། ཡག ། 


ཡང་མི་འཛིན་པས། །རང་བཞིན་སྤོས་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལ་གཞག །འདེ་ཡིས་གགས་མེད་བདེ: །གསལ་བརུང་གི་བགས་འབྱིན་ད 
པ་ཡང་། །རམ་བགཅིག་གིས་གཅིག་གིབགསའབིན་ལ། །དལར་ཤ་བབ་ཅགལགཅིག །དཔ་འཇམ་བརཚན་གན་ །ནདདང་བཀྲེ 








1039-1768-0969 














ཤུ དེ་གཤིགས་ཏིངཔའ་བངབཞིག་ན། །དེཚརྩ་གཅིག་དྭངས་གསལ་རྟོག་མེད་པ། །ཞིལྟག་སླངས་པའི་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོལ། 
༈ གཟུགས་ཏེ བབཞན་མད །ཆོས་ཀུན་རོགས་པའི་ངོ་བོ་ཟུང་དུ་འབྲེལ། །སྣང་བ་རྒྱུ་འདྲ་སྟོང་པ་དེར་འཛིན་མེད། །ཁུང་འཇག་དབརམེད་དགོངས་ཀློང 

ཤ ཡངས་པ་ནི། །གནད་ལས་བྱང་བའིའོད་གསལ་ཁོང་རྣས་འཆར། །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཆཾག་དང་བསམ་བརྗོད་འདས་ཆེ་མཐོང་བ་སྟེ། ། # 
¡ ད་ཁ་བ །དུས་གསུམ་དུས་མེད་ཕྱི་ནང་དབྱེ་བསལ་མེད། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཡིན་དབུ་མ་སྟེ། །སློས་དང་སྡུག་བསྔལ་ི་བྱེད་ཕྱག་ 
-1, རྱཆ། །སྙང་པའི་ཆོ་ཉིད་རྔགས་པཆེན་པོ་སྟེ། །གདོད་མའི་ཟད་པ་གཤིས་ཀྱི་གཞས་ལུགས་ཉིད། །འོད་གསལ་ལེམས་ཉིད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལིན། །མིང་ 












ཅིང་རྒྱཆེ་བཤད་པའི་བསོད་ནམས་དེས། །འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་གཉིས་ཐོབ་ནྣས། །ཡིད་བཞིནའཕྲིན་ལས་འབྱོར་པ་མཐའ་ཡས་ཤོག །འདིནི་རྒྱལ་སྲས་ 
དྲི་མེད་འོད་ཟེརྱ་གྱིས། །རང་གི་ཉམས་ལེན་གནད་དྲིལ་བཅུད་བསྡུས་ཏེ། །ཕྱི་རབས་དོན་དུ་གསལ་བར་བཤད་པ་ནི། །གངས་རི་ཐོད་དཀར་མགུལ་དུ་ལེགས་ 
པར་བཀོད། །ཐར་པ་འདོད་པ་དག་གིས་བཅོན་བས་ཏེ། །ཡི་གེ་འདི་བཞིན་ཉམས་སླུ་བང་བར་མཛོད། །གནས་སྐབས་མཐའ་ཐུག་དོན་གཉིས་ཡུནཚོགས་ཏེ། ། 
བདེ་ཆེན་གླིང་དུ་མྱུར་དུ་དགའ་བདེ་བྱེད། །རྫོགས་པཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ངལ་གསོཞེས་བྱ་བ། པཔ་མྱརན་་ོབ་དཔགཆེན པལ ས་དོས་རསསུ་ 
བཟུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་བ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱིས་གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་དུ་ལེགས་པར་བཀོད་པ་རྔོགས་སོ། །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །། 

















༠6 








ཙེ ཟ་ཟའ་འ་ཐ་འ་མ་་འཐམ་འམམ་འམ་འའའའ་ པ་ 
༄༣།། །མབཱ་སྭིདཱནབྲིྟསྱབཾཏྟིཾརཐབིཤུདྟཀནཱའབིངདར། །། 
༄། །རྫོགས་པཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ངལ་གསོའི་འགྲེལ་པ་ཤིང་ཏརྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། །། 


11039-1768-0974 


༄༅༅། 


བོད་སྐད་ 
ཅེས་བྱ་བ 


མ་ཧཱ་ 


དུ། རྔོགས་པཆེན་པོ་བསམ་་ 


| 


རར ལོ ཀིར 


དུ ¦ ˆ ༤ ཅེ ཅོ 
༩ 








"11039-1768-0976 


ག་ལམ་ཤས་ངས་པརའྱལད་བའྲི་ཆོས། །རང་བཞིན་ཇོགས་བཅེན་པོའྲི་ཚོལ་དགའས 
ཤིང་རྟ ཉམདག་འྲགལདའབ་གསལ་བྱ། དེ ༣་བད་བར་གཤིགས་པས་གསུང་བབ་རབ་ 
༣ འབབས་ཐམས་ཅདཱཀྱིརེ་མོ་ནི། རང་བཞིན་རྫོགས་བཆེན་པའི་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་ལིན་ལ། 


ཏྲི 











¶1039-1768-0979 





77039-1768-0980 








17039-1768-0982 





7¶7039-1768-0983 











71[039-1768-0986 





སྱིད ཐ 
མདོར་ན།  །འདྲལ་ིདམ་དགའདཔས་གྲུབ་ཆངབའིགཞས། །དང་པོའ་འཇིགསལ་མི་དགའདདྲེ་ཤང་དགའ། 
ད་བྱར་བབད་ཆདཡེར། །དཔལ་གགནཞག་པརམ་བནདཞད་ཟད བཞིན་ག ར་ཅདང་གས་་བསག།། 
དྲེ་ཕིར་གནས་ལ་བཏྟེན་ནས་ནང་གི་སེམས་འགྱུར་ཞིང་། །དགེ་བའི་སྦྱོར་བ་འཕེལ་འགྲེབ་གཉིས་ཡོད་པས། །ས་གནས་བརྟགས་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པར་གསུངས། ། 


| །བྱིཞཆེ 


¶1039-1768-0987 





_ §ྷྷ རྒྱས་པའི་གནས་ནི་ས་ཕྱོགས་གཟི་བརྗིད་ཆེལ་སེམས་དགའ་བས་གཡེང་བའོ། །དབང་གི་གནས་ནི་ཡིད་ལ་འདོད་ཆགས་སྐྱད་པར་བྱད་པའོ། །དྲག་པོའི་གནས་ནི་ 
བྲུ དདགས་མ་བག་དས། དབིབས་སྲུམ་པོ་དང་། ཟུ་བཞི་དང། ཟླ་གཡ་དད། | མདད ཁ་དོག་དཀར་པོ་དང་། ཟབོགས། དུམའ་པོ་དང། 





⁄1[7039-1768-0989 





ཁང་གི་བསྐོར་བ་ནང་མ་དེབྒ་ཉོར་བསྟན་པའི་ཁྱི་འཁོར་ཁང་ཤརདྭ་སྒོ་བསྟན་ པའི་ཕྱོགས་བཞིའི་ཐད་དྲང་ནས་སྐར་ཁུང་བཞི་བཞི་བཏོད་པས་དུས་གཞན་དུ་སྣང་བ་ 
། །དང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ཅིང་གནས་པའི་ཚེ་བཀག་ནས། བྱང་དྭ་སྒོ་དང་ཁ་བལྟ་བར་བྱས་ལ་ 





77039-1768-0991 





¶71039-1768-0992 





71039-1768-0993 


༄༅།། །བབས་ག 


བ་འཛལན་ཐར་པའ་ལམལ་བའ་ུགཅད་པས་ཐང་བལ་འབད་དགེས་གསུངས་པ་ལྟབའ། ༣ བཞན ལདཞི་བཤས་ཡོགས་ས། །ཆུ་གཙང་དཀའ་ཐུབ་ 
དཔལ་གྱིས་ཉེར་འཚོ་ཞིང་། །ཚེའདིའི་རྣམ་གཡེང་འདུ་འཛི་ཀུན་སླངས་ནས། །ཏིང་འཇིན་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་བསྒོམ་པར་ཤོག ། 





གུན་ལ་གནས། །འཁོར་བའི་གྲོང་ཁྱེརར་བ་ཀུན་སྤངས་ཏེ། །ཐར་པ་ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་དམ་པའི་གནས། རྱགའདསཚལཔད་་ོབ་པརཤོག །དིང་སང་ 
འགྲོ་ལ་བདག་འདྲས་ཕན་པ་མེད། །དུས་ངརྐ་འཁོར་དང་འཇིག་ཏེན་སྣང་བ་དང་། །ཆེའདིའི་རྣམ་གཡེང་འདུ་འཛི་ཀུན་སྤངས་ཏེ། །ཟླས་ཡུལ་རིནཆེན་སྒོ་བཞེ 








¶71039-1768-0996 





262622༠༩༡༩༨༡༨༡-༩༢༡༡༡༠༠༡༩༢༡༢༦༨༡༢༩༩ྟ༦༩༠༤༡༩༩༩༩༩༦༩༦༩༡།༡༡༠༩༩༡༢༩༩5༡༩༦༩༩༽ཿ༡22ྟ2༨༡༢༣༨༦༠༢༡༢༡༢༨༢༡༢༢༢༧༧༩༠༥༢༦༥༥༢༡༡༡༦༦༩༥)༩༩522222227552ཿ229836ི8༨༢2༩༦།༢༢༩༩༢༩༢༢༩༩༩༥༡2༢༩4༢༩༩༢2༠༩༢6222235222422229222522672422522295264252226285529246352222922625927235228952242965535226929425994222:272ྕ42333 





གོད ས་ྱགས་གས་མད་གྲསས་བབགུས་པ ན་འདོད་པསྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ལ་བསླབ་པ་དང་། ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་པར་རྒྱུན་དུ་སངས་ 
རས་ཡར་ལཱུ་ུ་འྭང་ང་གྲི་ཤགཔྲབདདདུ་གནས་པའི 


ཕྱར ཿ ་ེལ 





47039-1768-0999 





¶71030-1768-1000 














7[039-1768-1003 





སངས་རྒྱས་གུ་གྱི་སྡོམ་པ་གང་། །ཨེ་ྷནམ་པར་འབྱཊ་གནས། ག་པ བདཆནཔ། །དབང་ལས་ཡང་དགཤེས་པརའྱུར། 
| །འདོད འཙམ་གབས་གས། །ོང་བཉེདདགུ་དོ། 









༠ 





བསྲུང་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དགེ་སློང་གི་སྨྱོད་པ།ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་ཅིང། དུས་ཚོད་དང་འབྲེལ་བར་བྱེད་དགོས་པས། ཉམས་རྱོང་ཟ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་ཐུན་མོང་ 
གི་སྡོམ་པ་གཙོ་བོར་བསྲུང་། ཉམས་རྱོང་སྐྱེས་པ་དང་སྤྱོད་པ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ལ། གསང་སྤྱོད་ཀྱི་དུས་སུ་དབང་ཚོགས་འཁོར་བསྟན་སྒྲུབ་གཉིས། རང་ 
ད ད སྔ་ཅབ་ས་ང་ངར་མ་པབའལ་འ་སབ།ས་ཀི།ལྔ་བ་དྲ་ཡི་འགོའ ད པ་བ 


རྐངད་ཉེས་ 


ན། མིཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་རྟུང་བ་གཞི་མེད་དེ། དགག་ཆའདོད་ཆགས་རང་མཚན་པ་ལོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསེར་དད་རྡོ་ལ།བྱད་པར་མེད་ནྣ་གསེར་ལ་རེག་པས་ལྟང་ 
ཛཾ = །དནི་དངས་པོ་གཙབོར་ངབ་ལིན་པས་པགས་རིམ་འདས་པས་སྟང་བའྱབང་དགེན། གིས་འ ཞགས གེས་རབབདཔའ 


| སྔགསདང་ལྡན་པ་ལཉས་པ་མེདཔཉྟབུ་ྟ། གསང་སྟིང་ལས། ྒྱུ་མརཤེས་པམག་ཡོརཚུལ། སོལ་བ 
།དེས་ནཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེསློང་ལ་དཁོ་ན་ཉིད་ལྟར་ཡིན་ལ། སྡོམ་པ་གསུམ་ཡར་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ལ་, 





གས་མེད་པ ་གསའཆལད 
བྱས་ཀྱང་། །རྡུལཆཙམ་ཡང་གོས་པ་མེད། །ཅེས་སོ། 











སྟེ། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ལས། ཐབས་ཆེན་རྣམས་དང་ལྡན་པ་ལ། །ཏོན་མོངས་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་འགྱུར། །ཅེས་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །སྡོམ་པ་གསུམ་གར་ 











771039-1768-1013 


པས་དགོས་པ་ཡར་ལྡན་དུ་འགྱར་རོ། །འདེ་དག་ནི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་སྟེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྡོམ་པ་སུམ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་ 












གཅེས་པའི་མཛོད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱིས་ལེགས་པར་བསྡམས་པའི་གང་ཟག ལས་དང་པ་ཡིས་གཙོ་བོར་རང་དོན་བསྒྲུབ། དབེན་པར་ 


སེམས་བསྲུང་རྣམ་གཡེང་འདུ་འཛི་བཏང་། །རྐྱེན་ང་སླང་ཞིང་གཉེན་པོས་ཏོན་མོངས་འདུལ། ༈ྟ་སྤྱོད་མ་འཛོལ་སྒོམ་པ་ལྟུར་བླངས་ཤིང་། །དུག་ལྔ་རང་རྒྱུད་གང་ 
སྐྱེས་སྐད་ཅིག་ལ། །དྲན་པས་གཟུང་ཞིང་མ་ཡེངས་གཏེན་པོ་བསྟེན། ཤེས། །ཁྲེལ་ཡོད་ལྡན་པས་རང་ 


།སྒོ་གསུམ་བག་ཡོད་ཤེས་ཤིང་ངོཚ་ཤེས། ། རྒྱུད་གསུལ་བརབྱ། ། 





31039-1768-1015 





པར་བྱགི། །གེསཔོ། །མདོརག ་མཚོད་ཐས་ཅད་ུགང་ཅི་བདྱ་ཐངའང་ུད་འབའགིག་འཐུལ་བས། 




















གལ་ཏེ་འདི་ལ་ཕན་པ་མ་བསྒྲུབས་ན། །ཕྱིས་ནས་ཡང་དག་འབྱོར་པར་ག་ལ་འགྱར། །ཇི་ལྟར་མཚན་མོ་མུན་ནག་སྤྲིན་རུམ་ན། །གློག་འབྱུ་སྐད་ཅིག་བར་སྣང་སྟོན་ 
པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་མཐུ་ཡིས་བརྒྱལམ་ན། །འཇིག་ཏྟེན་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་ཐང་འགའའབྱང་། །དེ་ལྟས་དགེ་བ་ཉམཆུང་ཉིད་ལ་བརྟག །ཅེས་ 








བལ་དལ།ཁོལ་མེད་པར་ཆོས་ལ་བཅོན་དགོས་སོ། །དང་བྱས་བླ་དང་ཤེས་བློས་མི་ཆོག་སྟེ། ཕལ་པོཆེལས། ཇི་ལྟར་མཉེན་པ་མཁས་པ་ཞིག །སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ 
སྒྲོལ་བྱེད་ཀྱང་། །རང་ཉིད་དེན་འཆིབ་ལྟར། །མ་བསྒོམས་ཆོས་ཀྱང་ད་དང་འདྲ། ོཔརལམོལ། སྐྱེ་བ་མང་པོ་མགུ་བྱད་ཀྱང་། །རང་ཉིད་ 


ཀྱིས་ནི་མ་ཐོས་ལྟར། །མ་བསྒོམས་ཆོས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ། །ཇངིལྟར་སྐྱེ་བོ་སྐོམ་པ་དག །ཆུཧི་མཐོང་དང་ཐོས་པ་ཡིས། །སྐོམ་པའི་སྡུག་བསྔལ་མི་སེལ་ལྟར། ། 9 
་ྷགསསཆོསཆུདགབའཔ། །ཞེསཔབགིདནོ། །ད་དྲེབཐས་ཅ་ ཀ་པ དུར ོ་གས་བས་ནག། གས་སབས 





| །དིཕིིྱེཆས་དང 











། ཐབས་མེད་ཤེས་རབྲ་བལ་བས་ཉན་ཐོས་ཉིད་དུ་ལུང་། །ཞེས་པ་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ།ཁ་ 
ཛི ཅག་འའོ། །ཞེས་པ་དང་། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། ཤལ་པསསདལ་ཡ་གནསཤིད། །སྙིང་རྗེས་ཞི་ལ་མི་གནས་དང་། བསམས་པ དད། ། 
- _ྫཾ ཐབས་ཀྱིའིང་བ་མ་ཡིན་ཉིད། །ཅེས་པ་དང་། དོ་ཧ་ལས། སྟིང་རྗེ་དང་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཁུགས་གང་། ། ག་ལམ་བཆ།ཉིད་པ་ འོ། ཧོང 





རྗེ་འབའིག་བསྒོམས་ན་ཡང་། །སྲིད་པ་འདིར་གནས་ཐར་པ་ཐོབ་མི་འགྱུར། །གང་དག་གཏིས་པོ་སྦྱོར་བར་ནུས་པ་དེ། 
ཤཱི གནས། །ཤེས་སོ། །དེ་ནས་མཆོག་གི་སྫོན་འགྲ་བསྟན་པ་ནི། དེ་རྗེག་ཁྱད་པར་མཆོག་གིསྔོནའ་གྲོ་ནི། །དབང་ 


7'71039-1768-1029 


ཧིན་རྤབས་ཚད་མེད་ཐུག 


ྔ་རེ་ཤུགས་ལས་འཆར། །བར་ཆད་གུན་ལེལ་དངས་ཐབནམ་གཉིས་ཐབ། 


དྱེ་ཅིནདརེསརྫོད་འགྲོནུ་གཉིས་བླནམ། དབས་ 
| ལམ་གྱི་གཞི་དབང་ཡིན་ 





7¶'7039-1768-1030 





¶7039-1768-1031 


བལ བལ བ་བྱབས་གཏག་བག ཡུ་དགའ་རྱེ་བཟཔ་མ་གས འར 
ལ་དགཅ་སྒི་པརབྱེད་པལ་ཤས་རབ་ཡཤས་ཀི་དབང། ཟིག་པྱ་བད་རབ་སིེམསདགཅང་སླིནཔརབྱདཔལཆིག་དབདནནཔོ་རའ། 


། 
| །སླ་དོན་ནི་ཨ་བྟི 








༡།[039-1768-1033 








771039-1768-1035 


ག་དག །ོ་གགསཕབ་ང།།ཞལ། དོ 
མུགཕག ས་བཅྱུག་དདགཔ་ སོལས་པ། །ཁང་ཆས་ཐབ་པ་དས། ཟདྱས་གནས་སད། ། བ་ང 
དག་པའི་གསམུ་ངས་པར་འྲོ། །ཞས་ལོ། །དར་གོྱབིར་བཞག་ནས 








7¶7039-1768-1037 





71039-1768-1038 





ྱིའབྱུངགཞམ་ཡིན་པའི་ཕརརོ། །ཡེ་ཤེས་མངོན་འབྱང་ལས། ས་དང་འཁ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས། །བླ་མའི་མོས་གུས་ལོ་བཟླས་བགྲོད། །བླ་མའི་སྣང་བ་མ་བྲལ་ 
ན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་འབྲལ་མེད་གནས། །ཞེས་དང་། དམཚིག་བཀོད་པ་ལས། །གཡོ་མེད་མོས་གུས་ཟླ་དྲུག་གིས། །དྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ས་ཐོབ་ 


༄༅། །འབྱུར། །ཅེས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ལས། སྤྱི་གཙུག་འཁོར་ལོའི་རྒྱན་ཉིད་དུ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། ། 
དེས་ནི་བར་ཆོད་མེད་ཅིང་རྟོགས་པ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་འཆར། ས་བྲོད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། དེ 














77039-1768-1043 





11039-1768-1044 








71039-1768-1046 











71039-1768-1049 


དག །ཅུང་ཟད་བཟུང་ལ། དལ་བུས་རྡུབ་སྟེ་བསྒོམས་པས། དབུ་མར་ལེ་ཤེས་ལྔའི་རླུང་ཟིན་པའི་རྟགས་སུ་བརྒོམ་ཁང་ཉའཁོར་དུ་འོད་ལྔའི་སྣང་བ་ 


ཤར ཟྒོཀལེ་འབར་བ་ལྟ་བུ་དང་། ཟླ་བཤར་པ་ལྟ་བུ་དད། ཤའ ཞུ་བ་དང ཧུབ་ད། ཟིག་ད། ལགི་གཞད། ག་བ 





ག་ག ཅགཆརགི ྣརབམ་དག་གེ་བསམ་གཏན་ནི། དནས་སླརབསྡུ་སང་གཡའོད་ཟར་ཡང། དྲ དང་དབང 
།གང་དུའང་མི་དམིགས་སྟོང་གསལ་དྭངས་པའི་སེམས། །རང་བཞིན་སྤོས་དང་བྲལ་བའིའོད་གསལ་འཆར། །དོད་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་འཁོར་ 


ལོ་བཞས་སིང་གར་བསྡུ ད་ཡང་དྲ་པ་ལས་ནམ་མཁའ་ལཱརཅིཡང་ཟྭ་སུབ་པའི་དང་ལ་བཞག་པས། ལག་པ་བང་ཀྱག་སམ་གསལ་དངས་པར་ཤརབ་ཞི 
དོན་དེངོ་སྒྲད་པ་ནི། དེཿ 





⁄1039-1768-1051 





11039-1768-1052 


ལ་བ 


ཙ་དབུ་མའི་ནང་ཇེཆ སོ བའ སྤེམས་བ།6ཿ 
ས་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་བཙན་ཐབས་མུ་ངོ་སྤྲད་ 
འཕང་བ་གཟུང་བ་སྦྱང་བའི་རིམ་པ་ལས། ། 


དཱ 


[ 


5] 





གསུམ་པ་མི་རྟོག་ཐབས་ཀྱིས་ངོ་སྤྲད་པ། །སྔོན་འགྲོ་སྔར་བཞིན་དངོས་གཞི་རྣམ་པ་ 
། །ཨའམ་འོད་ཀྱི་གོང་བོན་གང་ཞིག །ཧཀེས་ཉེར་ 


1039-1768-1053 








17039-1768-1055 















སེམས་སྤོ་བསྡུ་མེད་པར་བཞག་པས། ཟཟའ་གྲོལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དགོངས་པ་རང་ཤར་དུ་བྱང་བ་ནི། ཀ་དགཆོས་ཟད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཀུན་བྱེད 
ལས། རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའི་བྱ་ལམ་གནས། །ཞེས་པ་དང་། སྡུད་པ་ལས། དོན་འདི་གང་ཡིན་ནམ་མཁའ་དག་ལ་བརྟག་པར་གྱིས། །ཞེས་སོ། ། 
ཐབས་དེས་བླམོམས་པའིཉམས་བསྟན་པ་ནི། དྷེ་ལྟར་བྒོམས་པས་ཉམས་ཀྱང་རྣམ་པ་བཞི། །གང་སྣང་ཕྱམ་ཕྱམ་རགས་པའིའདུ་ཤེས་མེད། །ཏིན་མཚན་མི་ 
།ཆོས་ཀུན་ནམ་མཁའའདྲ་བའིཉམས་ཕྱོང་སྐྱེ། །འཕང་བ་གང་གཟུང་བ་དང་སྦྱང་བ་ 





71039-1768-1057 





77039-1768-1058 





7'71039-1768-1059 


། །གསལ་ལོག་རླུང་རྒོདགེ་སྡང་རང་ག་དང་། །རྣམ་ཏོག་རགས་དང་རྒོདཅིང་འཕྲོ་ཤསཆེ། །མི་ཏོག་ཡོག་པ་གཏི་མུག་རང་ག་དང་། ། 
ཟམབ་བངགཉད་རུགསཆདཔའདུགསམེ། དཏརམ་དང་ལགཔྱི་་ཡཞནམས །གང་བྱུང་ངོས་གཟུང་གཏེན་པོས་བཅོས་པར་བྱ། དེལ 
གོམས་པ་ནཉམས་འཆར་ཏེ། དེ་ཡང་བཟང་ཉམས་དང་རན་ཉམས་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ལས། བཟང་ཉམས་ནི་སྔར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ངན་ཉམས་ལ་ཚད་མེད་ཀྱང་ 





| 
བླ དབ་གསལ་བའི ཉགཔགྱགས་ཅ། །ཞེདའ་པལསབུར་བ གསུམ་ལས། གས གི་བད་བར་སྨྲགསབདེབབདབ་སཆགས་པ་དད། 








¶1039-1768-1062 












༄༅། །ངོ། 


།གགས་དང་སི་འདད་པྱིབད་ུམ་དགྱམོལ་ྲོ་བཅག་ནལའབོར་པ་ལ་དགས་པ་ལགམསོ།།དོ་ཡིའ་པར་ཐབས་གཞན་ 
བ་ཞ་ྡགཔེ་བྱསྟེ། གག་པ་གདོདཀསམཆོ། །གང་བྱཡང་ནད་དམརོགརགཔདངསཁྱདཔརམཛད་དདགགས་བཙར་ྱསཉེད་པརལེ 


་ྭ ཤཱ གདའོ། ] །དོན་གཉིས་པ་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་གྱི་བོགས་གོང་དུ་ ÷ 
ཾ འད་བཞབས་བཏམས་པ མཅོས་བཀང། ག་ང ཉམས་སྐྱོན་ཅན་བཅོས་པའི་རིམ་པ་བསྟན་པ་ནི། བོགས་འབྱིཞ་ཉམས་བཅོས་ 
ཐབས་དང་གོང་དུ་སླེལ། །ཉམས་བཅོས་པ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་ཉིད་དེ། །རབ་ཀྱིས་ལྟ་བས་བཅོས་ཏེ་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །བློ་བཏགས་སྒྱུ་འདྲ་ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་ 






11039-1768-1064 








71039-1768-1066 





༡"7039-1768-1067 





11039-1768-1068 








77039-1768-1070 





།བདེ་བསྭཁུབ་པར་བླནོམས་ཏེ། བཏྟག་གཉིས་ལས། ལྟེ་བར་གཏུམ་མོ་འབར་བ་ཡིས། །ཞེས་པ་དང་། སྲ་བཱ་ཊི་ལས། སྐད་ཅེ་མོའི་ 
ཁྱོན༦མ་སྟེ། ཧུ ༼ཀའེ་གསྟོངའྱགག་པ་བཞིད། །བ་སྤུའི་བུ་གའི་མཚམས་ནས་ནི། ལྟ་ཡིན་སྡིགས་པར་ 





71039-1768-1072 








771039-1768-1073 








༄༅། བྱིང་རྒད་མེད་ཅིང་མ་རྡོར་བསམ་གཏན་སྐྱེ། །འདི་ལྟར་སྐྱོན་ཀུན་ལུས་གནད་འཁྲུགས་པ་ཡིས། །རྩ་འཁྲུགས་རླུང་འཁྲུགས་ཐིག་ལེ་འཁྲུགས་ 
ལས་བྱང་། །དེ་བས་མ་འཁྲུགས་མཉམ་པར་གཞག་པ་གཅེས། །ཡོན་ཏན་ཡང་ནི་རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་ཉིད། །མི་གཡོ་གནད་དུ་སོང་ལས་འབྱུང་བས་ན། །དེ་ 


སྱིར་གནད་འདི་རྟོགས་པ་རབ་ཏུ་གཅེས། །དེལ་གེགས་དང་སྐྱེད་མེད་པ་ཐམས་ཅད་རྩ་རླུང་གནད་དུ་གཏོང་བའི་ལུས་གནད་མ་ཤེས་རྣ་ལས་འབྱང་ཞིང་། ཡོན་ཏན་ ཌ 
ཡང་ལུས་གནད་ལེགས་པར་བཅས་པ་ལས་འབྱང་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལས་རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་གྱིའཕྲོ་འདུ་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་བྱད་པས་བད་སྡུག་གི་སྣང་བ་དང་ཉམས་ 
།སྫོན་རང་སངས་རྒྱས་མཐོང་བའི་ཕ་འོལ་དྲང་སྲོང་ནགས་ན་འཁོད་པའི་དུང་དུ་ཕྱིན་པ་ན། དེ་དག་ལ་ལ་ནིཏལ། ལ་ལ་ནི་ཁྲོས་ 





| ལག་པ་མཉམ་གཞག །ལྕེ་རྩེ་ཡར་རྐན། མགྲིན་པ་ཨན་དགུག །རླུང་དལ་བུ 





| 
། ། ཆེ། ། 








¶7039-1768-1079 














7"1039-1768-1083 








'71039-1768-1085 





17039-1768-1086 












པ་ལ་སེམས་གཟུང་ངོ་། །འདིས་ནིཐིག་ལེ་རྩ་དམིགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁད་པར་དབབ་པའོ། །བཟློག་པ་དེནས་གྱེན་དུ་དྲངས་པ་སྟེ། ལག་གཉིས་མཁའ་ཁུང་རྒྱ 
མཚོ་བྲག་ལ་སྤྱར། །འོག་རླུང་འཐེན་ལ་ལྕེ་རྩེ་རྐན་ལ་སྦྱར། །མིག་སྒྲིན་བཟློག་ཅིང་མགོ་སྒྲིལ་འདར་བ་བཞིན། །དམིགས་པ་ཐིག་ལེ་བ་ཐག་བརྒྱུས་པ་བཞིན། ། 
གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་སྤྱི་གཙུག་པར་དུ་བསམ། ། དྲང་པོར་འདུག་སྟེ། ལག་པ་གཉིས་མཁལ།ཁུང་དུ་བསྣོལ། 
གསུམ་པ་སྒལ་ཚིགས་ལ་སྟོངས་ཀྱིས་སྦྱར། རར ཉེ་རྐ་ལརྱུར གྲ་་ིནད་བ་ོག , །དམགས་བསྡམས་ཏིམངེངཔ་མར 






༡༤ 
༡༨ 





7'1039-1768-1087 





71039-1768-1088 





༢1039-1768-1089 














747039-1768-1093 








༄༅། ཆཾབ་སེམས། །འོད་གསལ་གཤིས་ཀྱིཉིན།ཁོང་ནས་འཆར། །ཟྲུབ་གསལ་འཕོའྱགར་མེད་པའི་རོགས་པ་སྟེ། །མཁའ་མཉམ་བདེ་ 
གཤེགས་སྙིང་པོའི་རང་བཞིན་ནོ། སབ་ས དོགས་གཡེག་གངབསད། བདེ་གསལ་མི་རོག་པའི་ཐབས་སོ་སོ་ནས་བམོམསྱ་ཏང་། ་ 
རྟོགས་པའི་ང་བོ་རིག་སྟོང་ཟང་ཀ་རྗེན་པ་གཅིགཏུ་སྐྱེལ་སོ་གཅིག་སྟེ། དེའིང་བོ་ནི་གང་དུའང་ཟ་གྲུབ་པའི་རིག་པ་ཕྱལ་བ་བར་མེདའོད་གསལ་དག་པ་སྟེ 









༄༅། །སྣང་ཡང་འཛིན་པས་མ་བསླད་པས། སྒྱུ་མ་རང་ས་ན་གསལ་ལ། ཧྲཱཾརྩེ་གཅིག་རང་གནས་ཀྱི་ཞི་གཞས་དང་། རང་གསལ་ཟང་ཀའི་ལྷག་ 


མཆོང གཏིས བས་གཅིག གསས་དུག ཡུལ་སྣང་སྣང་བ་ལ། ་པ་མས་སིས་མ་འཛི་ཀྲ་རམབལ་འང་བཞིལད་པའཤད་གསལ་ཞས་བའོ། ། 
ཁ་ངེས་ལསྱ་ཀང་། ཐམས་ཅད་ལས་ནི་སེམས་བསུས་ནས། ། །གནས་ནའང་མིག་གིས་གཟུགས་དག་ནི། །མཐོང་བའི་བློ་ 8 





དདབང་ྱབ་ལན། །ཞས་པཏྟརོ།།སིུ་མཛུལས་ཤགེ། བའི བསར བང་ལཤས་ནི། །ཆག་དང་བསར ཚོད ས་ཚམཐང་བསེ། ། 
ེབུ་ཉད་ུས་སུམཐོང་བ་ནི། །དུས་གསུམ་དུ་མེད་མྫ་ཕྱ་དཔྱེ་བསལ་མེད། །ཤེས་རབ་པོལ་ཕྱིན་ཡིན་དབུམ་སྟེ། །སློས་དང་སྡུགབསྔལགི་བྱདཕྱགརྒྱ 


¶1039-1768-1098 





¶1039-1768-1099 





71039-1768-1100 








ཞེས་སོ། ། ཏྲ 
པར་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེཉིད་ལས། ཀྱེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རང་སེམསྲ་གུབ་འདོད་ན། །འདོད་པ་མེད་པསྲ་གུབ་པ་ལིན་པའྲི་ཕིར། །རྟོག་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་ 
ལ་གནས་མི་བྱེད། །བླང་དོར་མེད་པའི་ཡུལ་ལ་རང་བཞིན་གནས། །གཡོས་པ་མེད་པའི་ངང་ལ་ངང་གིས་གནས། །ཕེམས་ནིརི་བཞིན་པ་ཡི་ངོ་བོ་སྟེ། །ཆོས་ 





ཞྭ་གྱི་དོན་ 5 
། །དེ་ཡང་ཆོས་སྒུ་ནྣམ་མཁའ་འདྲ་བའི་ངང་ནས། གཟུགས གད ཤརཏ་རནམཛདཔ་ཡང། མདོ་སྣེ་རྒྱན་ལས། སྒུ་གསུམ་དག་གི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །དོན་འདི་རྟེན་དང་བཅས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལས་མ་གཡོས་པར། །སྒྲུལ་པའི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། ། 








¶7039-1768-1105 





ཤ7039-1768-1106 





༢¶1039-1768-1107 









 ད་ །ད་ལྟར་ལེགས་བཤད་བསོད་ཞས་སྦིནཆེན་གྱིས། །མ་ལུས་འབྲོ་རྒྱུདསྐྱེ་བའ་མཁར་ཁྱབ་སྟེ། །དོན་གཉིས་ཕུནཚོགས་ཕན་བདེའི་ཆར་ 

།ལམ་དན་ནས་ནི་ངེས་པརའབྱང་བ་གང་། །ཤིང་རྟ་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་སྙེང་པོའི་དོན། །ཟབ་ཅིང་ 
 བྱ་དམཔའད་བུགསཏེ། །འགྲོ་ཀུན་ཐར་པའི་གྲོང་དུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །ཆོས་ཚུལ་འདིནིའོད་སྟོང་ཉིན་མོར་བྱེད། གྲ 
སྟེ། །ཡིད་མཁའི་ཞུན་པ་མ་ལུས་སེལ་བ་དང་། །ཟཉམ་དུ་བྱང་ཆུབ་པདྨོ་རྒྱས་བྱེད་ཡིན། །སྐྱེ་བ་སྔོན་རབས་རྣམས་སུ་ཡང་དང་ཡང་། །དིདྲའི་ཚུལ་ལ་ 
བློ་མིག་རབ་སྦྱངས་པས། །འདིར་ཡང་མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་སྙེང་པོའི་དོན། །མ་ལུས་དབང་འབྱོར་ཟབ་དོན་ཀུན་ལ་མཁས། །རུལ་ཁྲིམས་དྲི་མེད་དངས་པའི་ནམ་ 






།མཁའ་ལ། །བློ་གྲོས་གཙོ་བོར་སྟོང་ལྡན་ཤར་བ་ཡིས། རླི ་ །རང་གྲོལ་རབ་འབྱམས་སྣང་བ་ཕྱོགས་ 
མོན། །ག་ག་དོྱི་ཆ བ་པའི་ག སམ་སསར བ་ས འས་བདག །གངས་རི་ 





།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། 








7'1039-1768-1111 








ྱཆ་བཤད་པལ་གསུབསེ། བསྟུན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་ནུ། འཇུག་ཡུལ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ལས། བསྟན་བཅོས་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་བ། མཚན་གྱི་དོན། མདོ་དང་། རྒྱས་ 


།དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་རྫོགས་པཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ངལ་གསོའི་གནས་ ཁོ ཏ 





༄༅། །པ་ཕྱག་གི་དོན། བརྩམ་པར་དམ་བཅའ་བསྟུན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལུས་རྣམ་པར་ 
གཞག་པ་དང་  །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནས་གསུམ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ལུས་ལ་འཛུག་ 


| ། 
པར་གདམས་པ་དང་། འཇུག་ཡུལ་ཡུས་ཀྱི་སྡོམ་རྣམ་པར་གཞག་པའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་ 












གསུམ་སྟེ། གང་དུ་ཉམས་མུ་ལེན་པའི་གནས། གང་གི་ཉམས་མུ་ལེན་པའི་གང་ཟག །གད་ཉམས་སླ་བངབའི་ཆོསྱོ་རཆར་བསྟའ་པའོ། །དང་པོ་ལོ་གསུམ་སྟ། 
དུ 2 གགུསཀརིམཔ་བཏག་པ། ཐྨིརབསམ་གཏན ངབྱུ་་བྱབྲ་པག་བཤད་པ། ད་གཉིསཀན་དོ་བསུབའོ། །དངཔོལགསུམ་ཉེ། དམ་བཞི་གནསི་ 
¢ ར་པ། ཕོ་ལོང །ལབབཞི་གཞསད་པ་པའོ། །དཔཔ་པ་གསུམཏ། མདོག དྭབ་དབུག། དད་བ 
བཤདདོ་བསྡུ་བའོ། །གཉིལཔས་གཏིལ་ཏེ། པ་བ བསྟ དང ཟུ དངྱས་དམགས་དབ་བ། ། བོལ ཀེ བཅི། གངས 
ཁྲོད དགསཁོད། བྲགའི།ཆུའབམ།དར་ྲད།གྲོངའདབབ། ལ་ཁང ས་ཕུག །ཞེང་གཅིག །མཚོའམ་འད་བ་སེནཔས་ཞང་ག། 

















"1039-1768-1118 


དེལ་གསུམ་སྟེ། སྔོནའགྲོ། དངོས་གདི། རྗེས་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། རྔོན་འགྲོ་དངོས་དང་། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ 
སྟེ། སྤྱིའི་སྫོན་འགྲོ། བྱེ་བྲག་གི་སྡོན་འགྲོ། ལུས་ལྷར་བསྐྱེད་པ། ཧཾ་པརྨ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱར་བསྒམས་པས།ཁྱ མཆོབ་པི་སྤོར་འགྲོ་རབོས་པ་ངང་བཟས 
བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིལ་གཉིས་ཏེ 


















།སྟེ། གཞད་ཀྱི་ངོ་བོ་མདོར་བསྟན། རྣམ་པ་རྒྱས་པར་བཤད། འཇིན་མེདཆེན་པོར་དོན་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བདེ་བ་གསལ་ 
།དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཁམས་འཛག་པ་བསྲུང་བ། འདོདཆགས་འཇྲིན་ཏོག་གཟུང་བ། འབར་འཇག་གི་ཏིང་ངེ་ 
པག །གཉསཔལ་བཞིེ། ར་སསས ལྡཟདགལབགམ་དདོ། འབོད་པ ་ཐ་འཛཊཏོག་ཕོང་ = 
བོ། །གཟུམ་པལ་གཏིརཏེ། ཏོགཟེདྲང་ས་ཅགག་བདབ། ཕྱ་ཆུགས་དྲབལ་གཞམ་པདོ། །གསུམ་བམཛན་དདདབསྡ་་ལགཏིས་ཏ། འེ 
དགཔ་འཛནཔ་གཞོས་པ་པད། དན འབལ་གཞག་རུལ་ལོ། །གཅུལ་པ་བཁསསྱོདཔས་བཅོས་པལ་གཉིསཏེ།མདོར་བསྟན་པ་དང། ཆུས་པར་བཤད་པའོ། 


གཿ 





'1039-1768-1122 








*1[1039-1768-1124 





7'1039-1768-1125 





རྔོགས་པ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ངལ་གསོའི་བསྡུས་དོན་ 


རརརི'1-⁄༼+ བདོ། །།དདགོ། །དགའོ། །དགེའོ། ། 

















ཟླ ༈ །རན། དབྲགས་བཅེནཔོ་བསམ་གཏགཔལགཡོའི་ོེངོབྱདབལ་ཞ་བབ་བཞུགས་ོ། །།།།། ་ 


ཐྲ །འོད་གསལ་བ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ནི། །སེམས་ཀྱི་དམ་པ་ལ་བཏུད་ནས། །དྲི་མེད་རང་བཞིན་དག་པ་ཡི། །སྒོམ་པའི 
རྨ སྟང་བོདབརད། །དང་པོར་སྟན་བད་བ་ལ་འདུག་སྟེ། ཚེི་རྟག་པ་དང་། འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྐྱོ་བ་དང་། ཤུ 
° ¶ __ ཅནལ་ཚད་མད་པའི་སྙིང་རྗེས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ྲདོཡིནཀ་གཔལ་ག་ད་ྲོརེ་སེམསདབའ་འདའ ཚོན་ལྟ་བུ 











ཀཀ ླླླ ་དགཀཀགཀགགསསསྣསཔཔྣཔ  པིཔཔིཔཔཾིཔིཔྣིིིྨྣྨི ས་པ འབད 22260ཉ045ྕྤ ྙྟྙ9༦ྙྟྟྟ༧༠༦༠༦༡༨ོ༦༡༨༦༡༩༦༦༡༠-༩༧ལ༡༦ྗལ༠ལ༡༧༧ལ༦ར༧༦༢༦རཔ༦ོར༩༦༡༢༡༩༦༠༠༥༩༢༥༥༥༢༠)༡༢ལ༥༦༧༥༥༥༦༩༦༠༥༢པ༥༨༢ལ༥ལའ་། ཡང་འ འ་འ༥་འོ་འལོང་འབྲའ་།བའོ་འ་་འ་ག་།བ༠།་།༡༡ོ༧འ༢ོ་ངོཆའ༡༠།༢༥༡།༠༡༦༥༨༽༢༨༩ྟ༦ཕ༩༩༢༩ྟ༩༢༩ྟ༢༨༢༡༡༥༦༩༩༩༩༩༩༡༤༦༩།༠ྟ༨ྟ།༥༨༡༩༡།༡༡༡༡༢༦༧༥༩༩༡༽༥༨༨༨༨༢༦༦༦༡༩༡༨༩༠༨༡༢༧༦༦༡༡2722224522267ྟ62267222220272759922622ཿ56623229626829296599 


༡ཤ"1039-1768-1129 
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ཀཀ ཚོང ད་འརམཔདོར་།དར་འ་འོ་ང་པའ༦༥༡༡༦༡༠༦)༩༦༡༡༥༧༨༥༦༦༦༩༦ྟ༦།༦༥༠༢༢ ༢༦༣རརོ>་།།ག་།་འོ༩ོཔ༩ཉ༨༦༧༡༢༠༥༢༡༧༠ས༡༡༡༩༩༩༡༢༩ྟཝ༠༡ྟྟ5ྟྟ༩ྟ༩༢༡།༢༢6༡༡2ྷ27 2 
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ཟླ  །ིེན། ད་ོས་བཅནལཔལགསོ་ོ་གསུམ་བྱི་དཀརཆགོང་གས་བབ་བཤགས་སོ། །། ། 


བཟང་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་བྲག་ཤིས་ཡོན་ཏན་མཚོཆེན་ལྡན། 
པོའི་གནས། ཁབ་ཅང་ྱཆ་ཆསཉམཔོངས་གར་བ །ཀུནབཟང་ཆོས་རྗེ་བླ་མའིགབས་ལ་འདུད། །རྒྱལ་བས་ 


གོ་གོ །དཔལ་གུནཏུ་ 
།ར་ས་ ཁོ་ལ 








ངལ་གསོ་སྐོར་གསུམ་རིནཆེན་ཆོས་ཀྱི་མཛོད། །དེ་ཡི་དཀརཆག་ངེས་པ་འདིར་གསལ་བྱ། །ངལ་གསོ་སྐོར་གསུམ་ 


བར །གསུངས་པའི་ཆོས་ཚུལ་དཔག་མེད་ལས། ཛ་ཛ །ད་ 
ཤིང་ྟ་སྐོར་གསུམ་དང་། །ཕྲེང་བ་སྐོར་གསུམ་ཁྲིད་ཡིག་སྐོར་གསུམ་དང་། །གར་བཤད་བྱརོབ་དཀརཔོ་ 








༡1039-1768-1140 









དད 
- ± ཏི་བསྟན། །སྒྱམ་ལ་གསོབ་སྤོདཔརྣམས་སྨད་དུ། །གཏིས་འདིན་བདེན་ཞནའཆང་བ་གཅོད་པར་བསྟན། །ལེའུ་བརྱདཀི་དེཡི་གཞུང་ཚད་རྫོགས། །ཐར་ལམ་ 
བཞིན། །དེཉིད་ 


བགྲོད་ལ་འདི་ཉིད་མེད་ཐབས་མེད། །དེ་ཡི་བསྡུས་དོན་མཛྣཱ་ར་བ་ཡིས། །རིག་པའི་གནས་རྣམས་རབཏུ་གསལ་བར་བྱེད། །སྐྱེས་བུའི་བཞིན་ལ་མེ་ལོང་བསྟན་པ་ 
རྟོགས་པའི་གནས་སུ་གཅེས་པས་གཟུང་། །ཤིང་རྟ་བཟང་པོས་རྒྱུ་མ་ངལ་གསོའི་གནས། །མ་ཡུས་རང་བཞིན་རྒྱཆེརའགྲེལ་པས་ན། །བློ་གྲོས་ 








༡7039-1768-1143 
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༄༅། །རྣམ་དཀར་འདི་ཡིས་མཐའ་ཀླས་ཞིང་ཀུན་གྱི། །སྣོད་བཅུད་འབྱོར་བ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་། །བཀའ་དྲིན་ཞིང་མཆོག་བཞི་ཡི་དྲི་ལན་འཁོར། །ངན་འགྲོའི་གཡང་སར་ནམ་ཡང་མི་ལྟུང་ཞིང་། །འདི་འ 
ཐོས་སོགས་བགྱིད་པའི་འབྲེལ་ཐོགས་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཤེས་རྒྱུད་བརླན། །འདི་སྣང་འགགས་ཚེ་དག་པའི་ཞིང་བཟང་དུ། །བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ནས་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག ། 
ཅེས་པ་འདི་ཡང་པར་སྐྲུན་གྱི་བྱ་བཞག་འདིར་འགྲོ་གྲོན་གཏོང་མཁན་དང། ལེགས་བཤད་འདི་ཉིད་འཛིན་འཆང་ཀློག་པ་སོགས་ཀྱི་དགེ་བསྔོའི་སྨོན་ཚིག་ཏུ་བྲིས་པའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ། ། 
༈ སྤར་འགྲེམ་དང་མཐུན་འགྱུར་སྦྱོར་མཁན། ཐཱའི་ཝན་ནང་པའི་ཤེས་ཡོན་བདེ་རྩ་ལྷན་ཚོགས། 
ཕྱག་དེབ་འདི་བཞིན་རིན་མེད་དུ་འགྲེམ་སྤེལ་བྱེད་པ་ལས་ཚོང་བསྒྱུར་བྱེད་མི་ཆོག སྤར་སྐྲན་བྱེད་ཡུལ་ཐཱའི་ཝན། 
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བར 
ཕྱག་དཔེ་འདི་ཆོས་སྦྱིན་དུ་འབུལ་རྒྱུ་ལས། ཚོང་བསྒྱུར་མི་ཆོག་པ་དགོངས་འཇགས་ཞུ། 
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